Lasta, lossa, bara eller flytta
- allvarliga arbetsolycksfall
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Att skada sig nar man lastar, lossar, bér eller flyttar foremal
ar den nast vanligaste orsaken till ett allvarligt arbetsolycks-
fall. Denna typ av olycka drabbar oftare man an kvinnor och
ar vanlig inom industrin och bland yrkesférare. Det visar
statistik fran AFA Forsakring.

Ar 2017 och 2018 intriffade drygt 1 800 allvarliga arbets-
olycksfall i samband med att man lastade, lossade, bar eller
flyttade foremal. Olyckstypen utgjorde under denna period
cirka 8 procent av de allvarliga arbetsolycksfallen.

Ofta handlade det om att man halkade i samband med lyft eller
att man slant och tappade féremadl. Ibland hénde detta pa grund
av missforstand nér tva personer lyfte ndgot tillsammans.

Vanligare att man drabbas

Att skada sig nar man lastar, lossar, bir
eller flyttar foremal dr vanligare bland
arbetare 4n bland tjinstemén. Nio av tio
allvarliga arbetsolycksfall som beror pa
olyckstypen intraffar inom privat sektor.

Diagram 1 visar att olyckstypen lasta,
lossa, bdra eller flytta ar vanligare bland
mén &n bland kvinnor, 84 procent av de
allvarliga arbetsolycksfallen har drabbat
mén. Olyckstypen utgor ocksé en storre
andel av de totala allvarliga arbets-
olycksfallen for mén, 10 procent, &4n for
kvinnor, 4 procent.
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Om rapporten

Denna rapport bygger pa en genomgang
av 1 813 allvarliga arbetsolycksfall som
beror pa olyckstypen /asta, lossa, bara
eller flytta och som AFA Forsékring har
betalat ut ersattning for genom arbets-
skadefoérsakringen. Olyckorna intraffade
under 2017 och 2018.

Allvarliga arbetsolycksfall

Med ett allvarligt arbetsolycksfall (olycksfall
som intraffar i arbetet) menar vi att olyckan
har lett till mer &n 30 dagars sjukskrivning/
motsvarande lakningstid eller till medicinsk
invaliditet eller dodsfall.

Arbetsskadeforsakringen

Trygghetsforsakring vid arbetsskada, TFA,
omfattar samtliga anstallda, det vill saga
saval arbetare som tjansteman, inom
avtalsomradena Svenskt Naringsliv/LO/
PTK och kooperationen. TFA-KL omfattar
samtliga anstéllda i kommuner, regioner,
Svenska kyrkan och Sobonaforetag.
Sobona &r en arbetsgivarorganisation for
féretag som &r verksamma inom kommun-
och regionnara verksamheter. AFA Forsak-
ring har ocksa uppdraget att administrera
och reglera arbetsskador i enlighet med
det statliga personskadeavtalet (PSA), och
har darfor information om i stort sett alla
anmalda arbetsskador i Sverige.

Godkanda allvarliga arbetsolycksfall som beror pa olyckstypen
lasta, lossa, béra eller flytta 2017-2018, efter kon.




Olyckstypen ar vanlig inom industrin

En forklaring till att mén i storre utstrackning
skadar sig nar de lastar, lossar, bér eller flyttar
foremal &r att olyckstypen framst intréaffar i de
mansdominerade yrkesgrupperna. Flest antal
allvarliga arbetsolycksfall av denna typ intréffar
inom industrin medan yrkesférare har hogst risk
att drabbas av olyckstypen.

I diagram 2 och diagram 3 visas antalet
godkénda allvarliga arbetsolycksfall som beror
pé olyckstypen lasta, lossa, béira eller flytta
fordelat pd yrkesgrupp for mén respektive
kvinnor. For mén ar olyckstypen vanligast

Godkénda allvarliga arbetsolycksfall som beror pa
olyckstypen lasta, lossa, béra eller flytta 2017-2018 efter
yrkesgrupp. Man.

Metall- och &vrigt industriellt arbete

Yrkesforare

Betong-, bygg- och anlaggningsarbete
Godshanterings- och lagerarbete m. m.
Byggnadstréarbetare

Fastighetsskotare, expeditionsvakter,
renhallningsarbetare m fl.

Isolerings- och VVS-montérer
Elektriskt arbete
Férséljare inom handel m.m.

Jordbruks-, skogsbruks- och
tradgéardsarbete

Ovriga yrkesgrupper

inom yrkesgrupperna metall- och évrigt indu-
striellt arbete och yrkesforare. Yrkesgrupperna
star tillsammans for tva femtedelar av olyckorna.
Olyckstypen ar dven vanlig inom betong-, bygg-
och anldggningsarbete och godshanterings- och
lagerarbete, m.m.

For kvinnor &r olyckstypen vanligast inom
yrkesgruppen forsdljare inom handel, m.m. som
star for 17 procent av olyckorna. Dérefter i yrkes-
grupperna metall- och évrigt industriellt arbete
och underskoterskor, vardbitrdaden, personliga
assistenter, m.fl.

Godkénda allvarliga arbetsolycksfall som beror pa
olyckstypen lasta, lossa, béra eller flytta 2017-2018 efter
yrkesgrupp. Kvinnor.

Forsaljare inom handel m.m.
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Restaurang- och storkdksarbete
Yrkesférare

Stadare och fonsterputsare

Lérare och skolledare
Livsmedelsarbete

Kontors- och kundserviceyrken
Ovriga yrkesgrupper



Aldre drabbas oftare dn yngre

De édldre éaldersgrupperna har ett hogre antal
allvarliga arbetsolycksfall som beror pé att man
lastar, lossar, bdr eller flyttar foremal i relation
till hur ménga som &r sysselsatta i dessa alders-

grupper.

Av de sysselsatta dr 40 procent dldre &n 45 ér,
medan 46 procent av de som drabbas av olycks-
typen ar &ldre &n 45 ar. De &ldre dldersgrupperna
har ddrmed en hogre risk for olyckstypen dn
genomsnittet.

Var pa kroppen sker skadorna?

Bild 1 visar i procent (av det totala antalet
allvarliga arbetsolycksfall) var pa kroppen
skadorna sker vid olyckor dar man lastar, lossar,
bar eller flyttar foremal. For olyckstypen ar

det ingen storre skillnad mellan kénen i hur
skadorna fordelar sig pa kroppen.

Vanligast ar skador pé fingrar, nira var fjarde
olycka leder till ndgon form av fingerskada.
Naést vanligast ar skador i hand och handled,
14 procent.
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Nacke och rygg
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hoft och landrygg
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Finger/fingrar @

Psykiska skador, brottsoffer 00/0

For mén ar aldersfordelningen av olyckor i sam-
band med att man lastar, lossar, bir eller flyttar
foremal ungefar densamma som aldersfordel-
ningen for samtliga allvarliga arbetsolycksfall.
For kvinnor sker en storre andel av olyckorna

i samband med att man lastar, lossar, bér eller
flyttar féremaél i de yngre dldersgrupperna jamfort
med samtliga allvarliga arbetsolycksfall. Detta
kan bland annat férklaras av att en relativt stor
andel av kvinnorna i de yrkesgrupper som oftast
drabbas av olyckstypen &r yngre dn 36 ar.

Dessa skador intraffar ofta nar ett féremal faller
pé fingrar eller hinder, eller nir den skadade
skar eller klimmer sig. Skador pa hénder kan
ockséd bero pé att man halkar i samband med att
man lastar, lossar, bér eller flyttar foremal. Aven
skador pa ben samt pé fot och fotled &r vanliga
for olyckstypen och stér for 12 procent var av de
allvarliga arbetsolycksfallen.
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Exempel pa

Man, 26-35 ar
Anldggningsarbetare

"Jag skulle flytta éver en

vibroplatta fran en traktor-
skopa upp pa flaket pa min

arbetsbil. Jag snubblade

bakat och landade olyckligt

péa héger hand.”

Diagnos:
Fraktur p& annat finger.

Allvarlighet:

Medicinsk
invaliditet.

Typfall

Den typiska personen som

drabbas av

olycksfall p& grund av att /asta,

lossa, béra
aren man i

arbetar som lastbilsforare.
Han skadar d& benet.

handelseforlopp
Man, 36-45 ar Man, 56-64 ar Man, 36-45 ar
Andra process- och Lastbilsférare, m.fl. Montérer, elektrisk och
maskinoperatérer elektronisk utrustning
"Jag gick pa végen efter
"Jag lyfte glas. Glaset var att ha férsokt leverera ett "Jag fick ga med bdjda
tungt och holl pé att ramla paket. Vdgrenen var I6s. knén baklénges upp i

ner. Nér jag skulle fanga Vid diket upp till huset trappan nér vi bar in ett
glaset sa skar det rakt tappade jag fdstet och tungt skdp in i en trans-
genom skyddshandsken ramlade.” formatorstation. Jag kénde
och hoger lillfinger.” att vénster knd vreds till och

Diagnos: belastades snett.”
Diagnos: Fraktur péa revben.

Sérskada pa finger (fingrar) Diagnos:

utan skada pé nagel. Allvarlighet: Distorsion i andra och icke
Sjukskriven specificerade delar av kn.
Allvarlighet: > 30 dagar.
Medicinsk Allvarlighet:
invaliditet. Sjukskriven
> 30 dagar.

ett allvarligt arbets-

eller flytta foremal
50-arsaldern som

Publikation av AFA Férsékrings analysavdelning, kontakt:
analys@afaforsakring.se

Vill du ta del av
kommande publikationer?

Prenumerera pa vara
statistikrapporter har:

www.afaforsakring.se/
statistikrapporter
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