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AFA Forsékring ger trygghet och ekonomiskt stéd vid sjukdom, arbetsskada,
arbetsbrist, dodsfall och foraldraledighet. Vara forsakringar ar bestamda i kollektivavtal
mellan arbetsmarknadens parter och vi forsakrar 4,5 miljoner manniskor i privat
ndringsliv, kommuner, landsting och regioner.

AFA Forsékring drivs utan vinstsyfte. Vi forvaltar cirka 200 miljarder kronor for att
sakerstalla framtida utbetalningar till vara forsakrade. En viktig del av var verksamhet

ar att stédja forskning och projekt som aktivt syftar till att férbattra arbetsmiljon.

AFA Forsakring har cirka 650 medarbetare och @gs av Svenskt Naringsliv, LO och PTK.



Vi arbetar
forebyggande

Totalt satsar arbetsmarknadens parter genom AFA Forsédkring cirka 150 miljoner kronor
per ar pé stod till forskning och utveckling inom arbetsmilj6é och hélsa. Det gor oss till en av
Sveriges framsta anslagsgivare inom omradet. Resultaten av forskningen omsitts i praktisk
handling genom f6érebyggande arbetsmiljosatsningar.

For att sdkerstélla att vi stodjer relevant forskning analyserar vi statistik fran de for-
sidkringsfall som vi administrerar. Statistiken héamtar vi ur var skadedatabas dér det finns
information om 13 miljoner férsékringsdrenden. Skadedatabasen ger oss stor kinnedom om
vilka skador och sjukdomar som &r vanligt forekommande i olika sektorer och yrkesgrupper.

For att gora informationen tillgéinglig for alla presenterar vi varje ar aktuell statistik i var
arbetsskaderapport och fyra delrapporter. Arbetsskaderapporten dr mer generell medan del-
rapporterna belyser mer specifika omraden, till exempel arbetsskador och sjukskrivningar
bland stédare, som den hér rapporten.
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Bakgrund

Den hér rapporten ar framtagen for att belysa arbetsskador och sjukskrivningar i yrkes-
gruppen stiddare. Stadare dr en yrkesgrupp som véxer, en bidragande orsak till det har varit
det sa kallade RUT-avdraget som inférdes den 1 juli 2007.

Stadare ar oftare sjukskrivna och drabbas oftare av arbetsolyckor jamfort med 6vriga av
AFA Forsakrings forsdkrade. I den héar rapporten vill vi ge en fordjupad bild av skade- och
sjukskrivningsorsaker.
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Sammanfattning
och slutsatser

Yrkesgruppen stadare och fonster-

putsare har en hogre olycksfrekvens
an ovriga yrkesgrupper. Den relativa Sls"e o oieTe e oiel
frekvensen beréknas som antal olyckor

[ ]
per 1 000 sysselsatta och ar. | genom- :

snitt intréffar 2,5 allvarliga arbetsplats-
olyckor per 1 000 sysselsatta per ar.
For stédare och fonsterputsare &r siffran
4,0 allvarliga olycksfall per 1 000 syssel-
satta per ar.

Yrkesgruppen stadare och @0 0000000000
fénsterputsare har en hégre :
sjukskrivningsfrekvens &an . o
ovriga yrkesgrupper. Den : :
relativa frekvensen beréknas som o
antal langa sjukfall per 1 000
sysselsatta och &r. | genomsnitt
paborijas 27,9 sjukfall som varar i
tre manader eller langre per 1000
Den vanligaste arbetsolyck- sysselsatta per &r. For stadare
an bland stidare &r olika ty- 00000000 och fonsterputsare ér siffran 41,0
langvariga sjukfall per 1 000
sysselsatta.

gt Ny

per av fallolyckor. For kvinnor
ar det nagot vanligare med fall

i samma niva. Mén skadar sig
oftare efter fall fran hojd.

Kvinnor i aldersgruppen

55-64 ar har en 1,6 ganger

hogre risk att drabbas av 00000
en fallolycka i samma niva

Olycksfrekvensen
ar hogre i de dldre RN
aldersgrupperna.

inomhus. De har ocksé en 1,8
ganger hogre risk att drabbas av
en fallolycka i samma niva utom-
hus &n kvinnor i genomsnitt.




Man i ldersgruppen 55-64 ar har en 1,8 ganger
hogre risk att drabbas av en fallolycka i samma

niva inomhus. De har ocksé en dubbelt s& hog risk att

drabbas av en fallolycka i samma niva utomhus som
man i genomsnitt.

Den vanligaste muskuloskeletala

diagnosen fér bade kvinnor och méan XXX serna bland stadare
och fonsterputsare ar
muskuloskeletala och
psykiska diagnoser.

ar ryggsjukdomar och den vanligaste
psykiska diagnosen for bade kvinnor
och man ar férstamningssyndrom
(depression).

Antal sjukfall med stressrelaterade
diagnoser mer an fordubblades for
kvinnor mellan dren 2012 och 2015.
Utvecklingen i andra yrkesgrupper ar
likvardig.

De vanligaste diagno-

Dessa star for tva tredje-
delar av alla diagnoser for
l&nga sjukfall. Férdelningen
ar likvardig for bada konen.

Langa sjukfall 6kar med stigande alder.
For kvinnor ar det fem ganger vanligare med
sjukskrivning i den aldsta aldersgruppen
jamfort med den yngsta. Bland ménnen &r det
sju och en halv génger vanligare i den aldsta
jamfort med den yngsta ldersgruppen.
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OM RAPPORTEN

Om rapporten

Statistiken i rapporten bygger pa forsékringsarenden bland
sysselsatta inom yrkesgruppen stadare och fénsterputsare.

Yrkesgruppen i rapporten baseras pa
standard for svensk yrkesklassificering,
SSYK. (Statistiska centralbyran, 2012).

Under 2015 gick AFA Forsékring 6ver
frdn den gamla standarden SSYK96 till
den nya standarden SSYK12. Det innebéar
ett tidsseriebrott i statistiken och att vissa
yrken inte ar fullt jamforbara Gver aren.

Uppgifter om antalet sysselsatta kommer
frén Statistiska centralbyréns yrkesregister.

De yrkesgrupper som vi definierar
som Stdadare och fonsterputsare och
som ingdr i rapporten &r:

Enligt SSYK96

e Fonsterputsare

e Hotell- och kontorsstadare

m.fl.

Enligt SSYK12

e Bilrekonditionerare, fonsterputsare
och 6vriga rengéringsarbetare

e Stidare

e Stiadledare och husfruar

Yrkeskoden som inkluderar stidledare
och husfruar i SSYK12 var uppdelad pa
storhushadllsforestandare och hotell- och
kontorsstidare i den gamla standarden
SSYK96.

Yrkeskoden som inkluderar bilrekon-
ditionerare, fonsterputsare och évriga
rengoringsarbetare i SSYK12 var uppdelad
pé tre yrkeskoder, évriga servicearbetare,
maskinoperator, blekning och fdargning
samt fonsterputsare i SSYK96.

Konsekvensen av kodéandringen 2014 blir
att antalet sysselsatta och antalet skador
och sjukfall 6kar i gruppen stddare och
fonsterputsare. Aven andelen mén som
omfattas okar. En del av 6kningen kan
ocksa besté av en ren sysselsidttnings-
6kning, men det gér inte att avgora hur
stor del utifran statistiken.

Relativ frekvens
| rapporten anvands begreppet relativ frekvens

som star for antalet olyckor per 1 000 sysselsatta
(olycksfrekvens) eller antalet sjukfall per 1 000
sysselsatta (sjukskrivningsfrekvens).




Arbetsskador

En arbetsskada kan vara en arbetssjuk-
dom, en fardolycka eller ett arbetsolycks-
fall. I rapporten fokuserar vi pé arbets-
olycksfall. Grunden for statistiken om
arbetsskador i rapporten ir skador som
har gett ersédttningar fran Trygghetsfor-
sakring vid arbetsskada, TFA, TFA-KL och
PSA. Vi har studerat 7 032 olyckor varav
2 106 allvarliga olyckor som har intraffat
under aren 2007-2015.

Med en allvarlig arbetsolycka menar vi att
olyckan har lett till fler &n 30 dagars sjuk-
skrivning eller motsvarande lakningstid
och/eller medicinsk invaliditet. Medicinsk
invaliditet 4r ett forsdkringsmedicinskt matt
som anges i procent (%). Det ar ett matt

Langa sjukfall

Grunden for avsnittet om ldnga sjukfall ar
ersatta sjukfall i AFA Forsakrings sjukfor-
sakring, avtalsgruppsjukforsikring AGS
och AGS-KL. Vi har studerat 33 000 langa
sjukfall (insjuknande &r 2007-2015). Med
ett langt sjukfall menar vi en sjukskriv-
ning som har pagatt i minst tre ménader
eller lett till sjuk- eller aktivitetsersattning
fran Forsdkringskassan, kallad manads-
erséttning hos AFA Forsdkring. Aktivitets-
erséttning ar en tidsbegrénsad ersattning
som kan beviljas till unga i dldern 19-29 ar.

pé den bestdende kroppsliga funktions-
nedséttningen till f6ljd av arbetsskadan.
Den medicinska invaliditetsgraden avgors
forst da skadan har nétt ett tillstdnd d&
inga forandringar férvantas. Fram till
dess gors en preliminar uppskattning av
skadans svarighetsgrad.

Arbetsskadeforsakringen

Trygghetsforsékring vid arbetsskada, TFA, omfattar samtliga
anstallda inom avtalsomradena Svenskt Naringsliv/LO/PTK
och kooperationen. TFA-KL omfattar samtliga anstallda i
kommuner, landsting/regioner, Svenska kyrkan och Pacta-
foretag. AFA Forsakring har ocksé uppdraget att adminis-
trera och reglera arbetsskador i enlighet med det statliga
personskadeavtalet (PSA), och har darfér information om i
stort sett alla anmalda arbetsskador i Sverige.

AFA Forsakrings skadedatabas &r en dynamisk
databas. Det betyder att skador kan rapp-
orteras in i efterhand, vilket innebér en viss
eftersldpning i inflsdet av véra drenden.

Sjukférsakringen

Avtalsgruppsjukforsékringen AGS och AGS-KL, omfattar
arbetare inom avtalsomradet Svenskt Néaringsliv/LO, koope-
rationen, anstallda i kommuner, landsting/regioner, Svenska
kyrkan och Pactaftretag. Pacta &r en arbetsgivarorganisation
for féretag som ar verksamma inom kommun- och lands-
tingsnéra verksamheter. Férsakringen omfattar daremot inte
statligt anstéllda eller tignsteman inom det privata avtalsom-
radet. Forsakringen ger ett komplement till sjukpenning eller
sjuk- eller aktivitetsersattning fran Forsékringskassan och
sjukskrivningen behdver inte vara arbetsrelaterad.

OM RAPPORTEN



En arbetsskada kan vara en
-arbetssjukdom, ett fardolycksfall
eller ett arbetsolycksfall. | detta
avsnitt studerar vi utvecklingen
over tid for arbetsskador med fokus
e pa arbetsolyckor for yrkesgruppen stadare

och fénsterputsare. Som vi ndmnde tidigare &r
argangarna 2014 och 2015 inte fullt jamférbara
med aldre argangar pa grund av andringen
| yrkeskodssystemet.




I tabell 1 visas antalet godkénda arbets-
skador fordelade efter dret da skadan
intriffade for dren 2007-2015. Under 2008
och 2009 minskade antalet arbetsska-

dor, men fran och med 2010 har de 6kat
arligen. Utvecklingen liknar utvecklingen
i hela AFA Forsékrings kollektiv.

Det &r naturligt att antalet arbetsskador
minskar nér antalet sysselsatta minskar
vilket var fallet under lagkonjunkturen
2008 och 2009. Under 2012 férandrades
villkoren i TFA-forsédkringen, vilket inne-
bar att fler skadade med kortare sjuk-
skrivning fick ratt till ersattning. En f6ljd
av det blev fler anmélda och godkidnda
arbetsolyckor.

Tabell 1

Antal arbetsskador inom yrkesgruppen
férdelat pa kén och arbetsskadetyp 2007-2015.

Arbetsolyckor 449 408
Arbetssjukdomar 2 4
Fardolycksfall 127 17

322

127

P4 grund av att antalet sysselsatta kvin-
nor i dessa yrken &r hogre &n antalet mén
har kvinnor ocksé fler godkénda arbets-
skador.

Den storsta yrkesgruppen inom stddare
och fonsterputsare dr de som kategorise-
ras som “stédare”. Fonsterputsarna ar

en mindre grupp och majoriteten 4r mén.
Under 2013 som &r det senaste aret da
fonsterputsare var en egen yrkeskod fanns
knappt 600 fonsterputsare och 90 procent
av dem var mén.

433 602 700 815 803 828
3 8 10 4 7 5 1
158 150 170 203 174 237
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I diagram 1 visas antalet allvarliga P4 grund av dndringen i yrkeskodsyste-
olyckor fordelat pa kon. Antalet allvarliga met dr 2014 och 2015 inte fullt jamforbara
olyckor har ocksa 6kat sedan 2010. med tidigare drgingar.

Antal godkénda allvarliga arbetsolyckor efter kon 2007-2015.
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For yrkesgruppen stddare och fonsterput-
sare sjonk antalet sysselsatta ndgot under
lagkonjunkturen 2009, men sedan 2010
har antalet sysselsatta 6kat arligen.

Om vi satter antalet olyckor i relation till
sysselsittningsutvecklingen och méter den
relativa frekvensen, det vill sdga antalet
olyckor per 1 000 sysselsatta sa ser vi
ocksa en 6kning.

I diagram 2 redovisas antal olyckor och
antal allvarliga olyckor per 1 000 syssel-
satta.

Om man ser till samtliga olyckor s& okar
frekvensen fran 5,4 till 14,3 mellan aren
2009 och 2013. En del av 6kningen kan
forklaras av att fler beviljas ersittning for
lattare skador fran och med 2012, men
ocksa av att man infért webbanmélan
och att forsdkringen har blivit mer kénd.
Frekvensen for allvarliga olyckor 6kar
ocksd, men inte lika mycket, frén 2,4 till
3,7 under samma period. Att branschen
sysselsatter fler kan vara en bidragande
orsak till olycksutvecklingen.

Antal olyckor och antal allvarliga olyckor per 1 000 sysselsatta.
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I diagram 3 och i diagram 4 visas
olycksfrekvensen fordelat pa kon for alla
olyckor respektive for allvarliga olyckor.
Skillnaderna mellan kénen &r inte sd
stora om man ser till olycksfrekvensen
totalt. Néar det géller allvarliga olyckor
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har mén en ndgot hogre olycksfrekvens 4n
kvinnor. Att mén har en hogre olycksfrek-
vens brukar gélla dven i andra yrken. En
forklaring kan vara att kvinnor och méns
arbetsuppgifter kan skilja sig 4t 4&ven om
de pa papperet har samma yrkestitel.



Antal olyckor per 1 000 sysselsatta fordelade efter kon.

16,0
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0,0
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Antal allvarliga olyckor per 1 000 sysselsatta fordelat efter kon.

4,5
4,0
3,5
3,0
2,5
2,0
15
1,0
0,5
0,0

2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015

I nésta avsnitt kommer vi att ta en ndrmare titt pa
vad som orsakar méns och kvinnors arbetsolyckor.
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I diagram 5 och diagram 6 visas antalet Héndelsetyperna kategoriseras efter den
olyckor 2010-2015 fordelat pa héndelsetyp skadades egen beskrivning av hur olyckan
per kon och fordelat efter allvarlighetsgrad. gick till.

Arbetsolyckor fordelade efter handelsetyp och skadeallvar. Kvinnor 2010-2015.

Ovriga -‘ ‘

Ramla inne

Ramla ute

Hantera dorr, port, lucka

Falli trappa

Ramla, oklart inne/ute

SIa i kroppsdel

Skuren av évrigt (t.ex. glas, plat eller keramik)
Nagot ramlar, tippar, vilter eller rasar

Olycka med maskiner

Lasta, lossa, béra eller flytta

Risk for smitta (ej i samband med hot eller véld)
Trafikolycka

Kemikalie

Cykel

Hot och vald

Olycka med arbetsvagn, pallyftare eller skottkarra

Fall fran hjd

Klsmskador, vriga

Stege

Olycka med arbetsredskap
Vrida kroppsdel
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Arbetsolyckor fordelade efter handelsetyp och skadeallvar. Man 2010-2015.

Ovriga

Ramla inne

Fall i trappa

Ramla ute

Hantera dorr, port, lucka

Ramla, oklart inne/ute

Olycka med maskiner

Stege

Sl i kroppsdel

Lasta, lossa, bira eller flytta

Skuren av évrigt (t.ex. glas, plat eller keramik)
Nagot ramlar, tippar, vilter eller rasar
Kemikalie

Fall fran hojd

Hot och vald
Risk for smitta (ej i samband med hot eller vald)
Olycka med arbetsvagn, pallyftare eller skottkarra
Trafikolycka
Olycka med arbetsredskap
Klamskador, 6vriga

Hetta, eld, explosion, svets, el eller kyla

o

50 100 150 200 250

Allvarliga . Ej allvarliga

Den vanligaste orsaken bakom en arbetsolycka &r att man
ramlar eller faller. Detta géller samtliga yrkesgrupper och
aven stddare och fonsterputsare.
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Fallolyckor

Bland stadare och fonsterputsare éar det
vanligast att man faller i samma niv4 in-
omhus, héndelsetypen ramla inne, déref-
ter att man faller i samma niva utomhus,
ramla ute. For mén inom yrkesgruppen
ar fallolyckor fran hojd (handelsetyperna
stege, fall i trappa och fall fran hajd) van-
ligare &n for kvinnor. Fall i samma hdjd
utgor 38 procent av samtliga olyckor bland
kvinnor. Fall fran h6jd utgor 10 procent
av kvinnornas olyckor. Fall i samma hojd
utgor 30 procent av ménnens olyckor

och fall frédn héjd 15 procent av médnnens
olyckor.

35 procent av kvinnornas fallolyckor och
38 procent av méannens har klassats som
allvarliga. 12 procent av olyckorna har lett
till medicinsk invaliditet.

Fall inomhus beror ofta pa att man halkar
pé ett halt golv eller snubblar 6ver ndgot
som ligger pa golvet. Konsekvenser av fall-
olyckorna férviarras med stigande alder.

Kvinnor i dldersgruppen 55-64 ar har en
1,6 gdnger hogre risk att drabbas av en
fallolycka i samma niva inomhus. De har
ocksa en 1,8 génger hogre risk att drabbas
av en fallolycka i samma nivd utomhus &n
kvinnor i genomsnitt.

Mén i aldersgruppen 55-64 &r har en

1,8 génger hogre risk att drabbas av en
fallolycka i samma niva inomhus. De har
ockséd en dubbelt sa hog risk att drabbas
av en fallolycka i samma niva utomhus
som man i genomsnitt.
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EXEMPEL PA HANDELSEFORLOPP

Fallolyckor

Hotell- och kontorsstadare
Kvinna, aldersgrupp 56-64 ar

“Dammsdg. Fastnade med foten
pa en mattkant och ramlade i sidled.
Ramlade pa héger arm.”

Konsekvens:
Fraktur pa évre delen av radius,
medicinsk invaliditet.

Hotell- och kontorsstadare
Kvinna, aldersgrupp 46-55 ar

“Gick mellan husen.
Jag halkade pa en isflack.”

Konsekvens:
Multipla frakturer pa revben,
sjukskriven > 30 dagar.

Fonsterputsare
Man, aldersgrupp 26-35 ar

“Putsade fonster. Stegen jag stod pa
gled undan. Jag féll och slog i stegen.”

Konsekvens:
Fraktur pa ldndkota, medicinsk invaliditet.

20 HUR GAR OLYCKORNA TILL?

Att dldre drabbas hardare av arbets-
olyckor géller 4ven arbetsolyckor
totalt sett.

Fall utomhus intraffar ofta nar stddare
forflyttar sig mellan arbetsstéallen

och beror vanligtvis pa att det ar halt
utomhus.

Fall fréan hojd kan rora sig om bade fall
frén stolar och pallar och fran hogre
héjder som stegar. Fall fran stege ar
den vanligaste orsaken till en arbets-
olycka bland fonsterputsare.

Fall i trappa forekommer bade under
forflyttningar och under stddning, till
exempel vid moppning av trappor.



EXEMPEL PA HANDELSEFORLOPP

Olyckor med maskiner

Hotell- och kontorsstadare
Man, aldersgrupp 36-45 ar

"Stddade med en combimaskin.

En rondell lossnade fran maskinen.
Klémde fot mellan maskinen och en
laddare nér jag skulle reparera felet.”

Konsekvens:
Sarskada pa finger, medicinsk invaliditet.

Olyckor med dorrar

Stadare
Man, aldersgrupp 56-64 ar

“Dérren slog igen hart
sa mitt pekfinger kldmdes.”

Konsekvens:
Kldmskada pa tumme och annat finger
(fingrar), sjukskriven < 31 dagar.

Mén drabbas oftare av olyckor med
maskiner &n kvinnor. Det ror sig da
om olika typer av stidmaskiner eller
tvattmaskiner.

Den tredje vanligaste olyckstypen
hantera, dorr, port, lucka leder oftast
inte till en allvarlig skada. Farre &n var
femte, 17 procent, har klassats som all-
varlig och 9 procent av olyckorna ledde
till medicinsk invaliditet. Olyckorna
intraffar vid forflyttningar med eller
utan stddmaterial.

HUR GAR OLYCKORNA TILL?
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Var sitter skadorna?

15%

Huvud, hals och ansikte

4%

Skuldra/axel

7%

6%

Nacke och rygg

9%

Arm
Buk, bal, backen, '
héft och landrygg /07 100/0
(}) Handled
14 /0 . och/eller hand
Finger/fingrar
12%
Ben
Flera
kroppsregioner 2‘%)
o
Annat 9 A)
8%
Psykiska skador, o Fotled och/eller
brottsoffer 4 /o fot (inkl. tar)
I bild 1 och bild 2 visas var pa kroppen far ndgot i 6gat, pd grund av att ndgot
olycksfallen har gett skador. Vanligast ar ramlar 6ver honom eller henne eller att
att huvudet skadas, 15 procent av mén- han eller hon ramlar och slér i huvudet.
nens skador och 16 procent av kvinnornas For mén utgér skador pa fingrar 14
skador utgors av skador i huvudregionen, procent av skadorna, for kvinnor utgor de
inrdknat skador pa ansikte, tdnder och 9 procent av skadorna. Fingrarna skadas
6gon. Skadorna kan uppstd nér personen ofta pa grund av att personen har skurit
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Var sitter skadorna?

6%

Nacke och rygg

16%

Huvud, hals och ansikte

4%

Skuldra/axel

80/0 Arm
Buk, bal, backen. AL\ s
hoft och landrygg 7 8(%,
0 Handled
?née,r/f'ngrar @ och/eller hand
I I ......................................... -
...........
)
12%
Ben
Flera
kroppsregioner 20/0
o
amat —— 11% 10%
Psykiska skador, _____J Fotled och/eller
brottsoffer 40/0

sig pa krossat glas eller exempelvis en s&
kallad clickskrapa, har klamt sig eller fast-
nat med fingrarna i ndgot. Skador pé ben
utgor 12 procent av alla skador fér bade
kvinnor och mén. Skadorna beror ofta pa
fallolyckor. Aven skador p& armar orsakas
av olika typer av fallolyckor. 10 procent

fot (inkl. tar)

av kvinnornas skador 4r armskador och 7
procent av ménnens skador dr armskador.
Kvinnor drabbas nagot oftare av fallolyck-
or i samma niva 4n mén och det ar vanli-
gare att kvinnor hamnar i situationer dar
de skadar sig pa grund av att de tar emot
sig med armarna efter ett fall.
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som definieras som de sjukfall som mec
90 dagars sjukskrivning eller lett till man:
det vill saga sjuk- eller aktivitetsersatt

Forsakringskassan.
LY



I tabell 2 visas antalet langa sjukfall for
dren 2007-2015. Rehabiliteringskedjan
infordes 1 juli 2008, och regler for att
beviljas sjukpenning och aktivitets- och
sjukersittning blev striktare. Det bidrog
till att antalet &renden minskade 2008
och 2009. Fran och med 2010 har antalet
l&nga sjukfall 6kat generellt och det géller
ocksé for stddare och fonsterputsare.

Redovisningen for manadserséttning for
2014 och 2015 &ar ofullsténdig, da beviljan-
det av aktivitets- eller sjukersittning fran
Forsiakringskassan inte sker forrin alla
andra mojligheter ar utredda.

Tabell 2

Antalet sysselsatta kvinnor i yrkesgrup-
pen stddare och fonsterputsare ar hogre
4n antalet mén, vilket ocksa gor att det ar
fler kvinnor som é&r sjukskrivna.

Yrkesindelningen har som tidigare
namnts dndrats frdn och med 2014, vilket
ger en sysselsiattningsokning i berorda
yrkesgrupp. Detta kan vara en delférkla-
ring till den 6kningen av antal sjukfall de
senare ren.

Antal nya sjukfall som medfért mer @n 90 dagars sjukskrivning
eller lett till mdnadsersattning. Uppdelat efter insjuknandear och kon.

Kvinnor 1918 1583

1334 1836 1890 1952 2185 2400 2563

Kvinnor
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I diagram 7 och diagram 8 visas langa
sjukfall per 1 000 sysselsatta. Generellt
har kvinnor ndgot hogre antal sjukfall
per 1 000 sysselsatta &n méan. Frekvensen
stiger med okad élder for bada kénen.

For de yngre aldersgrupperna har inte
fordndringen varit sa stor under hela
perioden 2007 till 2015, men frén och
med lagkonjunkturen 2009 har en liten

6kning skett. For de tva dldre alders-
grupperna, 46-55 och 56-64 ar, har en
markant 6kning skett fran 2009, med en
kraftig uppgang for de tva senaste aren.
Den senare 6kningen kan bero pa dndrad
sammansittning av yrken i urvalet. Skill-
naden mellan kénen &r att kvinnor har 1,6
ganger hogre relativ frekvens jamfort med
mén under 2015. Skillnaden &r procentu-
ellt storst for de yngsta.

Relativ frekvens efter dldersgrupper, kvinnor.

80,0

70,0

40,0 -

60,0 ,_—___// s 5,664
50,0 \/ ——4355
36-45
30,0 ——2635
200 | ~— _ — —16-25
| — e Totalt

10,0 ~ -

0,0 T T T T

2007 2008 2009 2010 2011
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Relativ frekvens efter aldersgrupper, man.

80,0

70,0
60,0 ——56-64
50,0 /\—/ 4355
40,0 \\ D / 3645
30,0 \/\/ —26-35
20,0 %_c — —1625

10,0 ~—— C— —Totalt
! ———

0,0

/

2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015
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I diagram 9 och diagram 10 visas de
diagnoser som oftast har orsakat ldngvarig
sjukskrivning under dren 2014 och 2015.
Liksom for samtliga sjukfall ar de vanli-
gaste diagnoserna for stddare och fonster-
putsare sjukdomar i muskuloskeletala

system eller psykiska sjukdomar. Skill-
naderna mellan kénen &r relativ sma och
cirka tva tredjedelar av alla sjukfall under
2014 och 2015 tillhoér ndgon av dessa tva

diagnosgrupper.

Langa sjukfall per diagnos, 2014 och 2015. Kvinnor, antal = 5 130.

Diagram 10

Sjukdomar i muskuloskeletala systemet
och bindvéaven (M00-M99)

Psykiska sjukdomar och syndrom
samt beteendestoérningar (FOO-F99)

Skador, forgiftningar och vissa andra foljder
av yttre orsaker (S00-T98)

Tumorer (CO0-D48)

Symtom, sjukdomstecken och onormala kliniska
fynd och laboratoriefynd som ej klassificeras
annorstades

Sjukdomar i nervsystemet (GO0-G99)

Cirkulationsorganens sjukdomar (I00-199)

Ovriga

Langa sjukfall per diagnos, 2014 och 2015. Mén, antal = 1 201.

Sjukdomar i muskuloskeletala systemet
och bindvaven (M00-M99)

Psykiska sjukdomar och syndrom
samt beteendestérningar (FOO-F99)

Skador, forgiftningar och vissa andra féljder
av yttre orsaker (S00-T98)

Cirkulationsorganens sjukdomar (I00-199)
Tumorer (C00-D48)

Sjukdomar i nervsystemet (GO0-G99)

Symtom, sjukdomstecken och onormala kliniska
fynd och laboratoriefynd som ej klassificeras

annorstades

Ovriga
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Diagram 11 och diagram 12 visar
den procentuella férdelningen av de tva
vanligaste diagnoserna, sjukdomar i
muskuloskeletala system och psykiska

sjukdomar, vid ldnga sjukfall 2007-2015.

For mian har bade muskuloskeletala

Diagram 11

60%

och psykiska diagnoser haft en relativt
oforandrad utveckling. For kvinnor har
andelen psykiska diagnoser ddremot 6kat
frdn och med 2009, frén 17 procent till
27 procent av alla diagnoser.

Andel i procent med muskuloskeletala diagnoser eller psykiska diagnoser.

50%

40%

- - - _ o

--— - Kvinnor, psykiska

0% /\/_J

Kvinnor, muskuloskeletala

e VG0, psykiska

20%

== == Man, muskuloskeletala

10%

0% T T T T T
2007 2008 2009 2010 2011
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I diagram 12 gors en ytterligare nedbryt-
ning av de vanligaste orsakerna till psy-
kisk diagnos. Samtliga orsaker har okat
fran 2009 fram till 2015, men 6kningen

av kvinnor med depression och reaktion
pa svar stress dr den mest ibgonfallande.
Den senare diagnosen ér ocksd den som
okar mest for samtliga yrkesgrupper i AFA
Forsakrings kollektiv.

Diagram 12

450

Aven om ménnens 6kning inte ar lika
stor, métt i antal, sé &r den procentuella
6kningen storre. Den omklassificering
av yrkeskoder som skedde 2014 kan ha
en viss paverkan pa uppgdngen de tva
senaste aren, d4 det tillkom vissa yrkes-
kategorier som inte var med i kodningen
for 2007-2013.

De vanligaste psykiska diagnoserna efter kén.

400

350 \

el

AN

300

g

e | e dIsjukd

Kvinnor

250

200

= Ryggsjukdomar Kvinnor
e==Sjukdomar i mjukvavnad Kvinnor

== edsjukdomar Man

150

100

ar Mén

e==Sjukdomar i mjukvavnad Man

__—

50

2007 2008 2009 2010 2011 2012

For de muskuloskeletala diagnoserna sa
4r monstret ndgot annorlunda. Diagram
13 visar att antalet kvinnor med diagnos
for ryggsjukdomar har 6kat fram till 2015.
Mjukvavnadssjukdomar har en liknande

2013

2014 2015

utveckling, men har minskat det senaste
aret. For ledsjukdomar har dock antalet
varit stabilt och legat runt 275 sjukfall per
ar sedan 2011.
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De vanligaste muskuloskeletala diagnoserna efter kon.

450

400

350 \ f\
300 \\ // == edsjukdomar Kvinnor

= Ryggsjukdomar Kvinnor

250 -
== Sjukdomar i mjukvavnad Kvinnor

200 - == edsjukdomar Man

150 : Miin

100 /

50

== Sjukdomar i mjukvavnad Man

2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015

For mén har utvecklingen varit stabil ar den dndrade yrkesindelningen, vilken
fram till de senaste &ren. En trolig forkla- innebar att fler mén inkluderades i yrkes-
ring till 6kningen under 2014 och 2015 kategorin stadare och fonsterputsare.
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