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Skadligt bruk 

– vad säger Afa Försäkrings statistik?

Elin Henriksson, Afa Försäkring
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Om statistik över långvarig sjukfrånvaro

Långvarig sjukfrånvaro:

• Sjukskrivning mer än 90 dagar

• Månadsersättning

• Ersättning från AGS/AGS-KL

• Behöver inte vara arbetsrelaterad

Försäkringarna omfattar:



• Psykiska störningar och beteendestörningar 
orsakade av psykoaktiva substanser (F10-F19)

• Insjuknandeår 2015-2022

• Drygt 100 långa sjukfall

• Ytterligare 150 med samsjuklighet

Skadligt bruk-diagnoser (ICD-10, Socialstyrelsen 2023):

• F10.1 Skadligt bruk av alkohol

• F11.1 Skadligt bruk av opioder

• F12.1 Skadligt bruk av cannabis

• F13.1 Skadligt bruk av sedativa och hypnotika

• F14.1 Skadligt bruk av kokain

• F15.1 Skadligt bruk av andra stimulantia, däribland koffein

• F16.1 Skadligt bruk av hallucinogener

• F17.1 Skadligt bruk av tobak

• F18.1 Skadligt bruk av flyktiga 
lösningsmedel

• F19.1 Skadligt bruk av flera droger i kombination och av 
andra psykoaktiva substanser
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Om statistik över skadligt bruk
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Antal nya långa sjukfall med minst en skadligt bruk-diagnos, 

efter diagnos, 2015–2022.
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De vanligaste diagnosgrupperna i kombination med en 

skadligt bruk-diagnos vid samsjuklighet. Nya sjukfall 2018–

2022.
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Antal nya långa sjukfall med minst en skadligt bruk-diagnos 

efter kön och åldersgrupp, 2015-2022. 
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Antal nya långa sjukfall med minst en skadligt bruk-diagnos, 

yrkesgrupperna med flest sjukfall, 2015-2022. 
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