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Afa Försäkring

• Vi administrerar 
kollektivavtalad försäkring

• 9 av 10 är försäkrade 
genom jobbet

• Vi ägs av Svenskt 
Näringsliv, LO, PTK

• Våra uppdragsgivare är 
kommuner och regioner



Fredrik Bergström

Elin Henriksson

Andreas Ek
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Städ och fastighet

Allvarliga arbetsskador och 

långvarig sjukfrånvaro

Juni 2024



• 170 000 personer sysselsatta år 2021

• 4 % av arbetskraften

• Fler i åldern 46-64 år, färre i åldern 16-45 år

• Flest anställda inom privat sektor
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Bakgrund: om städ och fastighet
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Städ, yrken

• Städare

• Bilrekonditionerare, fönsterputsare och övriga rengöringsarbetare

• Städledare och husfruar

Fastighet, yrken

• Fastighetsskötare

• Renhållnings- och återvinningsarbetare

• Saneringsarbetare m.fl.

• Vaktmästare m.fl.

• Skorstensfejare

• Övriga servicearbetare

Bakgrund: om städ och fastighet
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Bakgrund: Om städ och fastighet
Könsfördelning inom städ och fastighet respektive hela den svenska arbetsmarknaden, år 2021
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Försäkringarna omfattar:
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Arbetsskador

• Arbetsolycksfall

Allvarliga arbetsolycksfall:

       - Sjukfrånvaro mer än 30 dagar och/eller

  -  Medicinsk invaliditet

• Arbetssjukdomar

Långvarig sjukfrånvaro

 -   Sjukskrivning mer än 90 dagar

 -    Månadsersättning

Det här kommer vi att prata om



Allvarliga arbetsolycksfall
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Antal godkända allvarliga arbetsolycksfall uppdelat på 

yrkesgrupp och kön, skadeår 2015-2022. Städ och fastighet.
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Risk för allvarliga arbetsolycksfall 2015-2021. Städ.
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Risk för allvarliga arbetsolycksfall 2015-2021. Fastighet.
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Genomsnittlig risk för allvarliga arbetsolycksfall per 

yrkesgrupp och åldersgrupp, 2019-2021. Kvinnor och män.
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Vanliga orsaker till allvarliga arbetsolycksfall, 2015-2022. 

Kvinnor och män. Städ.
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Vanliga orsaker till allvarliga arbetsolycksfall, 2015-2022. 

Kvinnor och män. Fastighet.
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Antal godkända allvarliga fallolyckor uppdelat på yrkesgrupp, 

kön och typ av fallolycka, 2015-2022. Städ och fastighet.
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Exempel på händelseförlopp, allvarliga arbetsolycksfall
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Var på kroppen sker skadorna vid allvarliga arbetsolycksfall 

inom städ och fastighet? Skadeår 2015-2022.



Arbetssjukdomar
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• Arbetssjukdom: en sjukdom som orsakats av att en 
person har utsatts för skadlig inverkan i arbetet. 

• För att en arbetssjukdom ska kunna prövas av Afa 
Försäkring krävs att besvären har kvarstått i minst 
180 dagar och att sjukdomen är godkänd av 
Försäkringskassan som arbetsskada eller finns 
med på ILO-förteckningen över arbetssjukdomar.
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Arbetssjukdomar



• Hittills har 47 respektive 143 arbetssjukdomar med 
visandeår 2015–2022 godkänts för anställda inom städ 
och fastighet.
- Fyra procent av alla godkända arbetssjukdomar för 
samma tidsperiod.

• De vanligaste diagnoserna för arbetssjukdom inom 
städ är karpaltunnelsyndrom och hudens sjukdomar.

• Inom fastighet är effekter av vibration och 
karpaltunnelsyndrom vanligast. 
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Godkända arbetssjukdomar inom städ 

och fastighet, visandeår 2015-2022



Långvarig sjukfrånvaro

22
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• Sjukskrivning mer än 90 dagar

• Månadsersättning

• Ersättning från AGS/AGS-KL

• Behöver inte vara arbetsrelaterad

Långvarig sjukfrånvaro



24

Långvarig sjukfrånvaro redovisas för 4 grupper

1. Städ, privatanställda arbetare

2. Fastighet, privatanställda arbetare

3. Städ, kommuner och regioner

4. Fastighet, kommuner och regioner
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Antal nya långa sjukfall uppdelat på yrkesgrupp och kön, 

skadeår 2015-2022. Städ och fastighet.
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Risk för långvarig sjukfrånvaro 2015–2021. Privatanställda 

arbetare.
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Risk för långvarig sjukfrånvaro 2015–2021. Kommuner och 

regioner.
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Risk för långvarig sjukfrånvaro per åldersgrupp 2021.
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Diagnoser vid långvarig sjukfrånvaro
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De vanligaste diagnoserna vid långvarig sjukfrånvaro med 

start 2021–2022. Kvinnor inom städ och fastighet.
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De vanligaste diagnoserna vid långvarig sjukfrånvaro med 

start 2021–2022. Män inom städ och fastighet.
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Två diagnoskapitel dominerar

Muskuloskeletala sjukdomar (M00-M99)

• Ledsjukdomar

• Ryggsjukdomar

• Sjukdomar i mjukvävnader

• Andra sjukdomar i muskuloskeletala systemet och 
bindväven

• Sjukdomar i benvävnad och broskvävnad

• Inflammatoriska systemsjukdomar

• Övriga sjukdomar inom diagnosgruppen         
(M00-M99)

Psykiska sjukdomar (F00-F99)

• Förstämningssyndrom (t.ex. depression)

• Reaktion på svår stress

• Ångestsyndrom

• Beteendestörningar och emotionella störningar med debut 

vanligen under barndom och ungdomstid (t.ex. ADHD och ADD)

• Schizofreni, schizotypa störningar och 

vanföreställningssyndrom

• Psykiska störningar och beteendestörningar orsakade av 

psykoaktiva substanser

• Övriga sjukdomar inom diagnosgruppen (F00-F99)
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Risk för långvarig sjukfrånvaro med psykisk diagnos 2021 

sorterad efter risken för män. Privatanställda arbetare.

0,0 2,0 4,0 6,0 8,0 10,0 12,0 14,0 16,0 18,0 20,0

Restaurang- och storköksarbete

Jordbruks-, skogsbruks- och trädgårdsarbete

Försäljare inom handel m.m.

Betong-, bygg- och anläggningsarbete

Personliga assistenter

Livsmedelsarbete

Fastighetsskötare, expeditionsvakter,…

Elektriskt arbete

Byggnadsmålare

Pappers- och pappersmassearbetare

Väktare, ordningsvakter

Yrkesförare

Metall- och övrigt industriellt arbete

Godshanterings- och lagerarbete m. m.

Träindustriarbete

Textil-, skinn och läderindustriarbete

Städare och fönsterputsare

Män

Kvinnor



34

Risk för långvarig sjukfrånvaro med psykisk eller 

muskuloskeletal diagnos, genomsnitt för 2019–2021. 

Kvinnor och män, Fastighet. Privatanställda arbetare.
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• Anställda inom städ och fastighet har högre risk för allvarliga 
arbetsolycksfall än genomsnittet för hela den svenska 
arbetsmarknaden.

• En fallolycka är den vanligaste orsaken till ett allvarligt arbetsolycksfall 
inom både städ och fastighet.

• Risken att drabbas av allvarligt arbetsolycksfall eller långvarig 
sjukfrånvaro ökar med åldern inom både städ och fastighet.

• Män inom städ har den högsta risken för långvarig sjukfrånvaro med 
psykisk diagnos bland privatanställda manliga arbetare.
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Sammanfattning



afaforsakring.se

Tack!

Glöm inte att ladda 

ned rapporten samt 

prenumerera på 

framtida statistik-

rapporter!

afaforsakring.se/

statistikrapporter
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