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Yrkesgruppen
underskoterskor, vardbitraden,
personliga assistenter m.fl.

430 000 sysselsatta ar 2023.

9 % av totala sysselsattningen.

Om Arbetare inom vard och omsorg
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Yrkesundergrupp

Yrken (SSYK12)

Underskéterskor

5321 Underskéterskor, hemtjanst, hemsjukvard
och Aldreboende,

5322 Underskoéterskor, habilitering,

5323 Underskéterskor, vard- och specialavdelning,
5324 Underskdterskor, mottagning

Vardbitraden, skétare,
vardare och boendestddjare

5330 Vardbitraden,
5341 Skétare,
5342 Vardare, boendestédjare

Personliga assistenter

5343 Personliga assistenter

Ovriga underskéterskor och
vardbitraden

5325 Bamskoterskor,
5326 Ambulanssjukvardare,
5349 Ovrig vard- och omsorgspersonal




Om Arbetare inom vard och omsorg

» 78% av de sysselsatta ar kvinnor.
« FOr man: hogre andel i aldern 16-35 ar.

* Flest anstallda inom kommunal sektor.

0%
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m Kommuner
Regioner

m Privat sektor
Staten



Forsakringarna omfattar:

Arbets- TFA-KL
skador
Sjuk- AGS AGS-KL -

frdnvaro (endast arbetare)
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Det har kommer vi att prata om:

Arbetsskador

* Arbetsolycksfall
Allvarliga arbetsolycksfall:

- Sjukfranvaro mer an 30 dagar och/eller
- Medicinsk invaliditet

* Arbetssjukdomar

Langvarig sjukfranvaro
- Sjukskrivning mer an 90 dagar
- Manadsersattning
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Allvarliga arbetsolycksfall
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Arbetare inom vard och omsorg.
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Risk for allvarliga arbetsolycksfall per kon, 2015-2023. afa
Arbetare inom vard och omsorg.
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Risk for allvarliga arbetsolycksfall per kon, 2015-2023. afa
Arbetare inom vard och omsorg.
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Antal godkanda allvarliga arbetsolycksfall per afa
yrkesundergrupp, 2015-2023. Arbetare inom vard och omsorg.
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Risk for allvarliga arbetsolycksfall per yrkesundergrupp, afa
2015-2023. Arbetare inom vard och omsorg.
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Risk for allvarliga arbetsolycksfall per kon och aldersgrupp, afa
2023. Arbetare inom vard och omsorg.
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Vanliga orsaker till allvarliga arbetsolycksfall per kon, afa
2019-2023. Arbetare inom vard och omsorg.
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Exempel pa handelseforlopp
Fallolycka

Underskoterska:

"Jag hade stadat var operationssal och gick runt
operationsbordet for att badda det. Halkade sa
benet vek sig och jag slog i golvet.”

Diagnos: Fraktur pa larben

Skadeallvar: Medicinsk invaliditet

FORSAKRING
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Exempel pa handelseforlopp
Olycka med person

Vardbitraden, skotare, vardare,
boendestodjare:

"Jag satt vid sidan av den boende i sangen nar
denne kastade sig bakat. Jag fangade upp den
boende med armen sa att denne inte skulle skada
sig och fick en small pa ena axeln.”

Diagnos: Andra sjukdomstillstand i mjukvavnader
som ej klassificeras pa annan plats

Skadeallvar: Sjukskriven i mer an 30 dagar

FORSAKRING
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Exempel pa handelseforlopp
Hot och vald

Personlig assistent:

"Brukaren tappade humoret av okand anledning.
Det ledde till slag, sparkar och att jag blev
spottad pa i har, ansikte och pa kroppen. Maobler
och mindre foremal som pennor, bocker och mat
kastades mot mig. Svordomar och muntliga hot
om att bli mordad.”

Diagnos: Anpassningsstorningar och reaktion
pa svar stress

Skadeallvar: Sjukskriven i mer an 30 dagar

FORSAKRING
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Arbetssjukdomar
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Arbetssjukdomar

Arbetssjukdom: en sjukdom som orsakats av att en
person har utsatts for skadlig inverkan i arbetet.

For att en arbetssjukdom ska kunna provas av Afa
Forsakring kravs att besvaren har kvarstatt i minst
180 dagar och att sjukdomen ar godkand av
Forsakringskassan som arbetsskada eller finns
med pa ILO-forteckningen over arbetssjukdomar.
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Arbetare inom vard och omsorg.

 Hittills drygt 400 godkanda arbetssjukdomar, visandear
2015-2023.

9 av 10 av dessa sjukdomar har drabbat kvinnor.
* Covid-19 star for 70%.

« Andra vanliga diagnoser: hudens sjukdomar och
pSsykiska sjukdomar och syndrom.
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Langvarig sjukfranvaro

Kommuner och regioner
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Langvarig sjukfranvaro
Kommuner och regioner

Sjukskrivning mer an 90 dagar

Manadsersattning
Ersattning fran AGS-KL

Behover inte vara arbetsrelaterad




Antal langa sjukfall 2015-2023. Arbetare inom vard och afa
omsorg, kommuner och regioner.
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Antal langa sjukfall per 1 000 sysselsatta. Kommuner och afa
regioner.
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yrkesundergrupp inom Kommuner och regioner 2015-2023
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Antal langa sjukfall per 1 000 sysselsatta per yrkesundergrupp for afa
arbetare inom vard och omsorg i kommuner och regioner. Kvinnor.
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Antal langa sjukfall per 1 000 sysselsatta per yrkesundergrupp for
arbetare inom vard och omsorg i kommuner och regioner. Man.
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Antal langa sjukfall per 1 000 sysselsatta per aldersgrupp.

Arbetare inom vard och omsorg inom kommuner och
regioner, kvinnor.
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Antal langa sjukfall per 1 000 sysselsatta per aldersgrupp.

Arbetare inom vard och omsorg inom kommuner och
regioner, man.
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Diagnoser vid langvarig sjukfranvaro
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Langvarig sjukfranvaro per diagnoskapitel 2023. Arbetare
inom vard och omsorg inom kommuner och regioner,
kvinnor.

m Psykiska sjukdomar och syndrom samt
beteendestorningar

2%

Sjukdomar i muskuloskeletala systemet och
bindvaven

m Skador, forgiftningar och vissa andra foljder av
yttre orsaker

Tumorer

Symtom, sjukdomstecken och onormala
kliniska fynd och laboratoriefynd som e;j

klassificeras pa annan plats
Graviditet, forlossning och barnsangstid

m Sjukdomar i nervsystemet

m Cirkulationsorganens sjukdomar

Ovriga diagnoser

afa
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Langvarig sjukfranvaro per diagnoskapitel 2023. Arbetare afa
inom vard och omsorg inom kommuner och regioner, man.

m Psykiska sjukdomar och syndrom samt
beteendestorningar

Sjukdomar i muskuloskeletala systemet och
bindvaven

m Skador, forgiftningar och vissa andra foljder
av yttre orsaker

Tumorer

Symtom, sjukdomstecken och onormala
kliniska fynd och laboratoriefynd som ej
klassificeras pa annan plats

Sjukdomar i nervsystemet

m Cirkulationsorganens sjukdomar

Ovriga diagnoser
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Diagnosfordelning for langa sjukfall med psykisk diagnos afa
2015-2023. Arbetare inom vard och omsorg inom kommuner
och regioner, kvinnor.
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Diagnosfordelning for langa sjukfall med psykisk diagnos
2015-2023. Arbetare inom vard och omsorg inom kommuner

och regioner, man.
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Antal langa sjukfall med psykisk diagnos per 1000

sysselsatta 2023. Arbetare inom vard och omsorg inom

kommuner och regioner.
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Antal langa sjukfall med psykisk diagnos per 1 000 afa
sysselsatta. Arbetare inom vard och omsorg inom

kommuner och regioner.
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Medlianlangd i dagar for langa sjukfall 2015-2023.
Kommuner och regioner.
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Langvarig sjukfranvaro

Privatanstallda arbetare
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Langvarig sjukfranvaro
Privatanstallda arbetare

Sjukskrivning mer an 90 dagar

Manadsersattning
Ersattning fran AGS

Behover inte vara arbetsrelaterad




Yrkesfordelning 2023 bland sysselsatta for arbetare inom afa
vard och omsorg. Privat sektor och Kommuner och
regioner. Kvinnor och man.
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Antal langa sjukfall 2023. Arbetare inom vard och omsorg, afa
privat sektor
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Antal langa sjukfall per 1 000 sysselsatta (risk) 2023. afa
Arbetare inom vard och omsorg, privat sektor
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Antal langa sjukfall per 1 000 sysselsatta (risk) 2023 per afa
yrkesundergrupp och kon. Arbetare inom vard och omsorg.
Privat sektor.
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Antal langa sjukfall per 1 000 sysselsatta per aldersgrupp. afa
Arbetare inom vard och omsorg. Privat sektor.
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Diagnoser vid langvarig sjukfranvaro
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Langvarig sjukfranvaro per diagnoskapitel 2023. Arbetare
inom vard och omsorg. Privat sektor, kvinnor
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m Psykiska sjukdomar och syndrom samt
beteendestorningar

Sjukdomar i muskuloskeletala systemet
och bindvaven

m Skador, forgiftningar och vissa andra
foljder av yttre orsaker

Graviditet, forlossning och barnsangstid

Tumorer

Symtom, sjukdomstecken och onormala
kliniska fynd och laboratoriefynd som gj
klassificeras pa annan plats

m Sjukdomar i nervsystemet

» Cirkulationsorganens sjukdomar

Ovriga diagnoser
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Langvarig sjukfranvaro per diagnoskapitel 2023. Arbetare afa
inom vard och omsorg. Privat sektor, man.
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Antal langa sjukfall med psykisk diagnos per 1000 afa
sysselsatta 2023. Arbetare inom vard och omsorg. Privat
sektor.

10,0
9,0
8,0
7.0
6,0
5,0
4,0

3,0
2,0
1 I
0,0

16-25 ar 26-35 ar 36-45 ar 46-55 ar 56-65 ar

Kvinnor mMan
49



Sammanfattning afa

FORSAKRING

« Kvinnor inom gruppen arbetare inom vard och omsorg har en hogre risk for allvarliga
arbetsolycksfall an genomsnittet for hela den svenska arbetsmarknaden.

« En fallolycka ar den vanligaste orsaken till ett allvarligt arbetsolycksfall. Andra vanliga
orsaker ar olycka med person samt hot och vald.

« Covid-19 ar den vanligaste diagnosen vid godkanda arbetssjukdomar. Nast vanligast
ar hudens sjukdomar och psykiska sjukdomar och syndrom.

« Den vanligaste orsaken till langvarig sjukfranvaro ar psykiska diagnoser. Bland de
psykiska diagnoserna ar reaktion pa svar stress vanligast.

« Kvinnor har hogre risk for langvarig sjukfranvaro an man. Kvinnor i aldersgruppen
56—65 ar har den hogsta risken.
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