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Samverkan

Samlat stöd vid
arbetsskador och 
sjukfrånvaro

Afa Försäkring
Omställningsfonden
Suntarbetsliv



Samlat stöd för att upptäcka tidiga signaler

Samverkan

Omställningsfonden
• Stöd för medarbetare: Karriär- och studierådgivning
• Stöd för arbetsgivare: Stöd i strategisk 

kompetensförsörjning

Suntarbetsliv
• Verktyg: Prehabguiden
• Verktyg: Stressdialogen
• Självskattningstest: Stress och balans
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Samlat stöd för att identifiera orsaker till ohälsa

Suntarbetsliv
• Gruppaktivitet: OSA-kollen
• Dialogstöd: Forskning på 5, hitta rätt åtgärd
• Processverktyg: Chefoskopet  

Omställningsfonden
• Stöd för medarbetare: Karriär- och studierådgivning
• Stöd för arbetsgivare: Stöd i strategisk 

kompetensförsörjning
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Samlat stöd för att förebygga ohälsa

Försäkringskassan
Arbetsgivarstöd
• Arbetssgivarsida med fokus på förebyggande arbete

Ekonomiska stöd
• Arbetsplatsinriktat rehabiliteringsstöd 
• Förebyggande sjukpenning

Suntarbetsliv
Dialogstöd
• Forskning på 5 – Strategier för återhämtning på 

jobbet och Återhämtning i praktiken 
• OSA-kollen – förebygg kränkande särbehandling 
• OSA-kollen – vårt samtalsklimat

Omställningsfonden
• Stöd för medarbetare: Karriär- och studierådgivning
• Stöd för arbetsgivare: Förebyggande insatser

Afa Försäkring
• Arbetslivsinriktat rehabiliteringsstöd
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Samlat stöd under sjukfrånvaro

Suntarbetsliv
• Verktyget Prehabguiden

Omställningsfonden
• Stöd för medarbetare: Karriär- och studierådgivning
• Stöd för arbetsgivare: Förebyggande insatser

Försäkringskassan
Arbetsgivarstöd
• Arbetsgivarsidan på forsakringskassan.se 
• Kundcenter 0771-17 90 00
• Dialog med handläggare

Ekonomiska stöd
• Arbetsplatsinriktat rehabiliteringsstöd 
• Förebyggande sjukpenning

Afa Försäkring
• Arbetslivsinriktat rehabiliteringsstöd
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Samlat stöd för kompetensutveckling

Omställningsfonden
• Stöd för medarbetare: Karriär- och studierådgivning
• Stöd för arbetsgivare: Förebyggande insatser och 

Stöd i strategisk kompetensförsörjning

Afa Försäkring
• Arbetslivsinriktat rehabiliteringsstöd

Suntarbetsliv
Verktyg friskfaktorlabbet:
• Kom igång med friskfaktorer
• Friskfaktorkulturen
• Friskfaktorplaneraren
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Samlat stöd för att stanna kvar hos ordinarie arbetsgivare

Suntarbetsliv
Hållbar återgång efter sjukfrånvaron
• Verktyg: Prehabguiden

Hållbara arbetstider
• Arbetstider, dygnsvila och hållbar schemaläggning
• Trötthet som risk 

Omställningsfonden
• Stöd för medarbetare: Karriär- och studierådgivning
• Stöd för arbetsgivare: Förebyggande insatser och Stöd i 

strategisk kompetensförsörjning

Afa Försäkring
• Arbetslivsinriktat rehabiliteringsstöd
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