
Camilla Saarinen
Organisationsutveckling genom personlig utveckling

Inre välmående i 
en kaotisk värld
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Medvetna sinnet

Undermedvetna 
sinnetSTYR VÅRT    

BETEENDE

Kroppen
RESULTAT

Syn
Hörsel Känsel Lukt

Smak

- Tänkande
     - Skolade
        - Lärda
         - Kunskap

- Känslor
         - Självbild
        - Sanningar
      - Minnen
   - Vanor
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Känna 

kontroll

Känna

samhörighet

Känna

uppskattning
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