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Vi arbetar
forebyggande

Afa Forsdakring ar kollektivavtalets forsdkringsbolag och &dgs av arbetsmarknadens parter.
Varje ar satsar vara dgare Svenskt Naringsliv, LO och PTK, genom Afa Forsékring, cirka
350 miljoner kronor pd insatser som ska stotta arbetsgivare och anstéllda i deras forebyg-
gande arbete. P4 s vis bidrar vi till minskad ohélsa och farre arbetsskador pa landets
arbetsplatser.

Grunden i vart forebyggande arbete ar var skadedatabas, som innehéller 15 miljoner
forsdkringsdrenden. Ur skadedatabasen kan vi ta fram statistik om vilka yrken och arbets-
uppgifter som ar férknippade med olika skador och sjukdomar. Statistiken anvinds bland
annat som beslutsunderlag fér forskning vi finansierar inom arbetsmilj6 och hélsa.

For att gora informationen tillgénglig for alla presenterar vi varje ar aktuell statistik i var
arsrapport och i flera delrapporter. Arsrapporten dr mer generell medan delrapporterna
belyser specifika omréaden, till exempel arbetsskador och sjukfranvaro for yrkesférare, som
den har rapporten.

Forskning * Kunskap och
och utveckling praktisk nytta for
Statistik Fler Sveriges arbetsplatser
!orebyggande * Framjande av friskfaktorer
insatser

Ekonomiskt ¢ Minskad ohélsa och

stod arbetsskador

Prevent
och Sunt-
arbetsliv
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BAKGRUND

Bakgrund

Yrkesforare utgor en viktig samhéallsfunktion och yrkesgruppen sysselsatte ar 2019 drygt 100 000
personer, vilket dr tva procent av den totala arbetskraften. For mén utgor yrkesforare fyra procent
av det totala antalet sysselsatta. Det ar darfor viktigt att kartldgga vilka héndelser som orsakar
allvarliga arbetsskador och vilka diagnoser som orsakar ldngvarig sjukfranvaro i denna yrkes-
grupp. Statistiken i rapporten bygger pa forsikringsirenden for yrkesforare. I arbetsskadedelen
redovisas statistik som rér anstéllda i kommuner och regioner, privat sektor och statlig sektor. I
sjukdelen redovisas statistik som rér anstéllda i kommuner och regioner och privat sektor.

Yrkesgruppen yrkesférare bestar av flera olika undergrupper. Som visas i diagram A utgor
lastbilsforare, m.fl. drygt hélften av de sysselsatta inom yrkesgruppen. Buss- och sparvagnsforare
utgér en knapp fjardedel medan taxiforare, m.fl, lokforare och trafiklirare utgor tio, fyra respek-
tive tva procent var. Ovriga bil-, motorcykel- och cykelférare utgsr &tta procent av de sysselsatta.
D4 antalet sysselsatta trafikldrare ar fa redovisas inte nedbruten statistik for denna grupp i
rapporten. Som diagram B visar dr 95 procent av yrkesforarna anstéllda inom privat sektor.
Kommuner och regioner star tillsammans fér ungefir fem procent av sysselsittningen, medan
statlig sektor stdr for mindre &n en procent. Férdelningen gor att statistiken i arbetsskadedelen
inte redovisas uppdelat pa sektor. I sjukdelen redovisas endast totalt antal ldnga sjukfall och risk
pé total niva for yrkesforare i kommuner och regioner. Ut6ver kon gors inga ytterligare nedbryt-
ningar for dessa sektorer.

Yrkesforare dr en mansdominerad yrkesgrupp och kénsfordelningen skiljer sig fran den svenska
arbetsmarknaden som helhet, vilket visas i diagram C. Ar 2019 var 49 procent av de sysselsatta
pa den svenska arbetsmarknaden kvinnor och 51 procent var mén. Samma ar var 10 procent av
de sysselsatta inom gruppen yrkesforare kvinnor och 90 procent var mén. For bade lastbilsforare,
m.fl. och taxiforare, m.fl. var andelen mén 6ver 90 procent. JAmnast var konsfordelningen i yrket
trafiklirare dar en dryg tredjedel av de sysselsatta var kvinnor, men dé yrket &r det minsta inom
yrkesgruppen har det en mindre paverkan pa den totala konsfordelningen. Mansdominansen
inom yrkesgruppen gor att statistiken i rapporten i vissa fall inte gar att redovisa pé kon.

Aven 8lderssammansittningen for yrkesforare skiljer sig fran den svenska arbetsmarknaden

som helhet, vilket visas i diagram D. For kvinnor som arbetar som yrkesforare ar andelen

yngre hogre 4n vad den ar pé hela arbetsmarknaden. Ar 2019 var 41 procent av kvinnorna inom
yrkesgruppen yngre dn 36 ir. Motsvarande siffra for hela arbetsmarknaden var 37 procent. For
mén var férhéllandet det omvénda: ar 2019 var 28 procent av de anstéllda inom yrkesgruppen
yngre dn 36 ar. P4 hela arbetsmarknaden var 38 procent av ménnen yngre 4n 36 ar. 51 procent av
ménnen som arbetade som yrkesforare var mellan 46 och 64 &r. Motsvarande siffra for hela arbets-
marknaden var 39 procent.
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BAKGRUND

Sysselséttning for yrkesférare uppdelad pa yrkesundergrupp 2019.

B Lastoilsforare m.fl.

B Buss- och sparvagnsforare
Taxiférare m.fl.
Lokf6rare

W Trafikidrare

Ovriga bil-, motorcykel- och cykelférare

Kélla: Statistiska centraloyran, SCB.

Sysselséttning for yrkesférare uppdelad pa sektor 2019.

Staten
Kommuner och regioner

B Privat sektor

Kélla: Statistiska centraloyrén, SCB.
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BAKGRUND

Konsfordelning for yrkesférare och hela den svenska arbetsmarknaden 2019.
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Kélla: Statistiska centraloyran, SCB.

Aldersférdelning for yrkesférare och hela den svenska arbetsmarknaden 2019.
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OM RAPPORTEN

Om rapporten

Rapporten bygger péa statistik fran Afa
Forséakrings skadedatabas och handlar

om allvarliga arbetsskador och langvarig
sjukfrénvaro for yrkesférare. Bland annat
redovisas de vanligaste orsakerna till all-
varliga arbetsolycksfall och de vanligaste
diagnoserna vid ldngvarig sjukfranvaro for
yrkesgruppen.

Vi har studerat 12 729 ldnga sjukfall och

3 574 allvarliga arbetsolyckor som har
intraffat under perioden 2015-2019. Vi
har ocksa studerat 2 748 arbetssjukdomar
déar sjukdomar har visat sig under dren
2015-2019, 24 av dem har drabbat en
yrkesforare. Statistiken redovisas efter
skadedr/visandear, det vill sdga det ar som
arbetsolycksfallet intréffade, arbetssjukdo-
men visade sig, eller sjukfallet startades.

Afa Forsakrings skadedatabas ar en dyna-
misk databas. Det betyder att sjukfall och
arbetsskador kan rapporteras in i efter-
hand, vilket ger en eftersldpning i inflodet
av vara drenden. Normalt berdknar vi att
det tar cirka tv4 till tre ar innan majorite-
ten av de skador som har intraffat under
ett skadedr har rapporterats in till Afa
Forsékring. Efterslédpningen for arbets-
sjukdomar &r dock langre.

I rapporten éar risken, det vill séga an-
talet sjukfall/arbetsolycksfall per 1 000

sysselsatta, berdknad for perioden 2015-
2019. Varje skadear/visandear ar avlast 31
december aret efter skadedr/visandeér. Till
beridkningarna har sysselsdttningsstatistik
frén Statistiska centralbyrans yrkesregis-
ter anvéants. Statistiken finns tillgdnglig
for aren 2015-2019.

Skador som intréffar i samband med
framforande av ett trafikforsakrat fordon
ersatts i forsta hand av trafikskadefor-
sékringen och inkluderas déarfor inte i
statistiken i rapporten. Det totala antalet
arbetsskador, liksom den totala risken

for allvarliga arbetsolycksfall, skulle bli
hogre om dven trafikskador inkluderades i
statistiken.

Ansvaret for det forebyggande arbe-

tet inom trafiksékerhet ligger pé flera
myndigheter. Vi lankar till dem under av-
snittet Forslag pa forebyggande atgirder.

Yrkesgruppen yrkesférare bestar av
undergrupperna lastbilsforare, m.fl., buss-
och sparvagnsforare, taxiforare, m.fl.,
lokforare, trafiklarare och évriga bil-,
motorcykel- och cykelforare. Yrkesgruppen
omfattas huvudsakligen av Transportar-
betarférbundets, SEKO:s och Kommunals
avtalsomraden.
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Sjukforsakringen

Avtalsgruppsjukforsakringen, AGS, omfattar
arbetare inom avtalsomradet Svenskt Narings-
liv/LO och kooperationen. AGS-KL omfattar
anstéllda i kommuner, regioner, Svenska kyrkan
och Sobonaféretag. Sjukforsakringen omfattar
daremot inte statligt anstallda eller tjansteman
inom det privata avtalsomradet. Sjukforsék-
ringen ger ett komplement till sjukpenning eller
sjuk- eller aktivitetsersattning fran Forsakrings-
kassan och sjukfranvaron behover inte vara
arbetsrelaterad.

FORSAKRINGARNA SOM AR GRUNDEN FOR VAR STATISTIK:

Arbetsskadeforsakringen

Trygghetsforsakring vid arbetsskada, TFA,
omfattar samtliga anstallda. Det vill saga savél
arbetare som tjansteman inom avtalsomradena
Svenskt Naringsliv/LO/PTK och kooperationen.
TFA-KL omfattar samtliga anstéllda i kommuner,
regioner, Svenska kyrkan och Sobonaf6retag.
Sobona é&r en arbetsgivarorganisation for foretag
som ar verksamma inom kommun- och region-
nara verksamheter. Afa Forsakring har ockséa
uppdraget att administrera och reglera arbets-
skador i enlighet med det statliga personska-
deavtalet (PSA), och har darfér information om i
stort sett alla anmalda arbetsskador i Sverige.

OM RAPPORTEN
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OM RAPPORTEN

Langa sjukfall

Grunden for avsnitten om langa sjuk-
fall ar ersatta sjukfall i Afa Forsakrings
sjukforsikring, avtalsgruppsjukforsak-
ring AGS-KL, som omfattar anstéllda i
kommuner och regioner. Med ett langt
sjukfall menar vi en sjukskrivning som

Arbetsskador

Grunden for statistiken om arbetsolycks-
fall och arbetssjukdomar 4r skador som
har gett erséttningar fran Trygghetsfor-
sakring vid arbetsskada, TFA, TFA-KL
och PSA. Statistiken som redovisas avser
endast godkdnda arbetsskador. Med en
allvarlig arbetsolycka menar vi att olyckan
har lett till mer &n 30 dagars sjukskriv-
ning eller motsvarande lédkningstid, eller
till medicinsk invaliditet. Medicinsk

har pdgétt i minst tre manader eller lett
till sjuk eller aktivitetsersattning, kallad
manadsersittning hos Afa Forsdkring.
Aktivitetsersattning ar en tidsbegriansad
ersattning som kan beviljas till unga i
aldern 19-29 ar.

invaliditet ar ett forsdkringsmedicinskt
matt som anges i procent (%). Det ar

ett méatt p den bestdende kroppsliga
funktionsnedsattningen till foljd av
arbetsskadan. Den medicinska invalidi-
tetsgraden avgors forst da skadan har natt
ett tillstdnd dé inga forédndringar for-
véntas. Fram till dess gors en preliminér
uppskattning av skadans svarighetsgrad.
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Kompletterande statistik

Afa Forsakring registrerar diagnoskoder
enligt kodsystemet ICD 10 som adminis-
treras av Socialstyrelsen (Socialstyrelsen,
2011). Yrkesgrupperna i rapporten

baseras p& standard for svensk yrkesklas-
sificering, SSYK (Statistiska centralbyran,
2012), och uppgifter om antalet sysselsatta
kommer fran Statistiska centralbyréns yr-
kesregister. I rapporten éar risken, det vill
séga antalet sjukfall per 1 000 sysselsatta,
beréknad for perioden 2015-2019. Till
berékningarna har sysselsdttningsstatistik
frén yrkesregistret anvénts. Statistiken
finns tillgédnglig for dren 2015-2019.

Statistiska centralbyrans yrkesregister
innehéller information om den arbetande
befolkningens yrkestillhorighet. Informa-
tionen géller det yrke individen ansetts ha
haft i november referensaret och den alder
som har uppnétts vid arets slut. Statisti-
ken omfattar alla som &r 16 ar eller dldre
och som under referensaret ansetts ha va-
rit férviarvsarbetande i november manad
och folkbokforda i Sverige 31 december.
Fram till och med 2018 riknas en person
som forvarvsarbetande om han eller hon
arbetat i minst en timme per vecka i no-
vember ménad. Fran och med 2019 riknas
en person som forvarvsarbetande om han
eller hon fatt en 16n i november manad
som overstiger 99 kronor eller bedrivit
aktiv niringsverksamhet.

OM RAPPORTEN
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SAMMANFATTNING

Sammanfattning

Arbetsskador

Avsnittet om allvarliga arbetsolycksfall avser yrkesférare i kommuner och regioner,
privat sektor och inom staten.

Skador som intraffar i samband med framfoérande av ett trafikforsékrat fordon ersétts i
férsta hand av trafikskadeférsékringen och inkluderas déarfor inte i statistiken i rapporten.

Yrkesférare har hogre risk for allvarliga arbetsolycksfall &n genomsnittet for hela
arbetsmarknaden. Kvinnorna inom yrkesgruppen har de senaste aren haft hogre risk an
mannen.

Inom yrkesgruppen har lastbilsférare, m.fl. hdgst risk for ett allvarligt arbetsolycksfall
medan taxiférare, m.fl. har 1&gst risk.

Risken att drabbas av ett allvarligt arbetsolycksfall 6kar med aldern.
Fallolyckor ar den vanligaste orsaken till ett allvarligt arbetsolycksfall fér yrkesférare.

For yrkesférare &r det vanligare &n fér andra yrkesgrupper att lasta, lossa, béra eller
flytta, ramla ute och kliva i eller ur fordon &r orsaken till ett allvarligt arbetsolycksfall.

For man som arbetar som yrkesférare ar lasta, lossa, béra eller flytta den vanligaste
handelsetypen och utgér en femtedel av de allvarliga arbetsolycksfallen.

F&r kvinnor inom yrkesgruppen ar ramla ute den vanligaste héndelsetypen och utgér
19 procent av de allvarliga arbetsolycksfallen.

For kvinnor star hot och véld och pakérning av person (tag, tunnelbana eller sparvagn)
tillsammans fér 14 procent av de allvarliga arbetsolycksfallen. Motsvarande siffra f6r
man &r 9 procent.

Det ar totalt 24 godk&nda arbetssjukdomar for yrkesférare med insjuknandedr 2015-
2019 och den vanligaste diagnosen for yrkesférare var buller, hérselnedséttning, tinnitus.
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SAMMANFATTNING

Langvarig sjukfranvaro

Informationen i sammanfattningen avser privatanstallda yrkesférare inom avtalsomrade
Svenskt Naringsliv/LO. Rapporten innehéller Aven 6vergripande statistik for yrkesférare
inom kommuner och regioner.

Bade kvinnliga och manliga yrkesférare har hogre risk for 1angvariga sjukfranvaro &n
dvriga privata arbetare.

Risken for l&ngvarig sjukfranvaro har minskat for yrkesférare de senaste aren.

Kvinnliga yrkesférare har mer an dubbelt sd hdg risk for langvarig sjukfranvaro som
manliga. Skillnaden &r storst for &ldersgruppen 16-25 ar och minskar med stigande
alder.

Psykiska diagnoser &r den vanligaste orsaken till langvarig sjukfranvaro for kvinnliga
yrkesférare medan muskuloskeletala diagnoser som ryggvérk och reumatism ar vanligast
bland manliga.

Manliga yrkesférare har en hogre andel 1anga sjukfall pa grund av cirkulationsorganens
sjukdomar (som hjértinfarkt och stroke) &n 6vriga man inom Svenskt Naringsliv/LO.

Bland yrkesférarna har buss- och spdrvagnsférare den hogsta risken for langvarig
sjukfranvaro.

De vanligaste kombinationerna av tva eller flera diagnoser for yrkesférare ar en
kombination av flera psykiska diagnoser.

Covidrelaterade sjukforsakringsarenden

Buss- och spdrvagnsférare har den till antalet stérsta 6kningen av covidrelaterade
sjukforsakringsérenden som innefattar bade korta och langa AGS-arenden fran mars
2020, med den hdgsta noteringen i juni 2020.

Aldre yrkesférare anméaler oavsett kdn oftare covidrelaterade sjukférsakringsarenden
an yngre.
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ALLVARLIGA ARBETSOLYCKSFALL FOR YRKESFORARE

Allvarliga
arbetsolycksfall
for yrkesforare



ALLVARLIGA ARBETSOLYCKSFALL FOR YRKESFORARE

Arbetsolyckornas fordelning efter allvarlighet

I tabell 1 visas arbetsolycksfall for
yrkesforare fordelat efter kon, det ar

som olycksfallet intréaffade och allvar-
lighetsgrad. Hur allvarlig en skada ar
bedéms utifrédn hur lang tid sjukfallet

har varat och om den har lett till per-
manent funktionsnedséttning i form av
medicinsk invaliditet eller till dodsfall.
Medicinsk invaliditet graderas i procent av
funktionsnedsattning.

Med en allvarlig arbetsolycka menar vi
att olyckan har lett till mer &n 30 dagars
sjukskrivning eller motsvarande laknings-
tid, och/eller medicinsk invaliditet.

Skador som intréaffar i samband med
framforande av ett trafikforsdkrat fordon
ersétts i forsta hand av trafikskadefor-
sidkringen och inkluderas darfor inte i
statistiken i rapporten. Det totala antalet
arbetsskador, liksom den totala risken
for allvarliga arbetsolycksfall, skulle bli

Tabell 1

Ej allvarliga Total 1931
arbetsolyckor Varav kvinnor 251
Varav man 1680

Allvarliga Total 579
arbetsolyckor Varav kvinnor 44
Varav man 535

Andel allvarliga arbetsolyckor som 40%
(]

lett till medicinsk invaliditet

hogre om dven trafikskador inkluderades i
statistiken.

Under perioden 2015 till 2019 intraffade
knappt 3 600 allvarliga arbetsolycksfall

i gruppen yrkesforare, varav en tiondel
drabbade kvinnor. En mindre andel av

de allvarliga arbetsolycksfallen ledde

till medicinsk invaliditet, jamfort med
genomsnittet for hela arbetsmarknaden.

I genomsnitt for hela arbetsmarknaden
orsakade 51 procent av de allvarliga
arbetsolyckorna medicinsk invaliditet ar
2019. Motsvarande siffra for yrkesforare
var 40 procent. Skillnaden beror troligtvis
pé att olyckorna som drabbar yrkesforare
generellt har en annan karaktér én olyck-
orna som drabbar hela arbetsmarknaden.
Inom yrkesgruppen har lokforare lagst
andel allvarliga arbetsolycksfall som leder
till medicinsk invaliditet, medan lastbilsfo-
rare, m.fl. har hogst. I kommande avsnitt
beskrivs de héndelseférlopp som oftast
orsakar ett allvarligt arbetsolycksfall for
yrkesforare.

Godkanda arbetsolycksfall 2015-2019, efter kon och allvarlighetsgrad.

2062 2015 1968 2022
289 260 323 290
1773 1755 1645 1732
662 789 787 757
67 67 85 102
595 722 702 655
41% 45% 39% 40%
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ALLVARLIGA ARBETSOLYCKSFALL FOR YRKESFORARE

Risk for allvarliga arbetsolycksfall déver tid

D4 antalet sysselsatta skiljer sig mellan
kvinnor och mén i gruppen yrkesforare
behover sjukfallen sattas i relation till
sysselsattningen néar man jamfor risken
mellan konen. Risken berdknas som antal
nya allvarliga arbetsolycksfall per 1 000
sysselsatta det aktuella aret. I diagram

1 redovisas risken for allvarliga arbetso-
lycksfall 6ver tid for yrkesforare och for
hela arbetsmarknaden. Risken redovisas
for bada konen tillsammans samt uppdelat
pé kvinnor och mén.

D& mén star for 90 procent av sysselsétt-
ningen bland yrkesforare har deras risk en
storre paverkan pa yrkesgruppens totala

10

2015 2016 2017

2018

risk 4n vad kvinnornas har. Den totala
risken for yrkesforare ligger darfor nara
maéannens risk.

For bade kvinnor och mén har yrkesférare
hogre risk for att drabbas av en allvarlig
arbetsolycka dn genomsnittet for hela
arbetsmarknaden. Till skillnad frén ge-
nomsnittet for hela arbetsmarknaden har
kvinnor inom yrkesgruppen de senaste tva
dren haft hogre risk 4n ménnen. For kvin-
norna har risken okat de senaste aren och
uppgick 2019 till 9,7 allvarliga arbetso-
lycksfall per 1 000 sysselsatta. Risken for
ménnen har legat mer stabil de senaste
aren och uppgick 2019 till 6,8.

Risk for allvarliga arbetsolycksfall efter yrkesgrupp, kon och skadear.

Man, yrkesférare
Kvinnor, yrkesforare

Kvinnor och mén,
yrkesforare

Man, samtliga
yrkesgrupper

©0cccccscc0c000000000e ©ecccccsccccccccccce

Kvinnor, samtliga
yrkesgrupper

Kvinnor och man,

samtliga

yrkesgrupper
2019
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ALLVARLIGA ARBETSOLYCKSFALL FOR YRKESFORARE

Risk for allvarliga arbetsolycksfall

per yrkesundergrupp

I tabell 2 visas genomsnittlig risk
2017-2019 for allvarliga arbetsolycksfall
for yrkesforare nedbrutet pa yrkesun-
dergrupp och kén. Aven antal allvarliga
arbetsolycksfall per yrkesundergrupp
redovisas. Flest allvarliga arbetsolycksfall
hade lastbilsférare, m.fl. Det ar ocksa den
storsta undergruppen till yrkesforare.
Antalet allvarliga arbetsolycksfall for
trafiklirare var for fa for att vi ska kunna
redovisa genomsnittlig risk.

For samtliga yrkesforare 14g den genom-
snittliga risken for aren 2017-2019 pé 6,9
allvarliga arbetsolycksfall per 1 000 sys-
selsatta. Lastbilsforare, m.fl. hade hogst

Tabell 2

risk for en allvarlig arbetsolycka, med en
genomsnittlig risk pa 8,7. Lokforare och
ovriga bil-, motorcykel- och cykelforare
hade en genomsnittlig risk pa 7,4 respek-
tive 6,0. Buss- och spdrvagnsférare och
taxiforare, m.fl hade en genomsnittlig risk
pa 4,6 och 3,7.

Inom alla yrkesundergrupper utom lok-
forare hade kvinnor en hogre risk for ett
allvarligt arbetsolycksfall &n mén. Den
genomsnittliga risken for kvinnor for hela
yrkesgruppen var 7,8 allvarliga arbetso-
lycksfall per 1 000 sysselsatta fér aren
2017-2019. For mén l14g den genomsnitt-
liga risken pé 6,8.

Risk for allvarliga arbetsolycksfall per yrkesundergrupp och kén. Genomsnitt 2017-2019.

Genomsnittlig

Yrkesundergrupp risk 2017-2019.
Kvinnor.
Buss- och sparvagnsforare 6,9
Lastbilsférare mfl. 9,8
Lokforare 6,7
Taxiférare m.fl. 4,6
Trafiklarare
Ovriga bil-, motorcykel- och
. 10,2
cykelférare
Samtliga yrkesforare 7,8

Genomsnittlig
risk 2017-2019.

Genomsnittlig
risk 2017-2019.
Kvinnor och

Antal allvarliga
arbetsolycks-

Man. - fall 2017-2019.
man.

4,2 46 327
8,6 8,7 1502
7.5 7.4 102
3,6 3,7 122

. . 11

5,5 6,0 142
6,8 6,9 2206
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Risk for allvarliga arbetsolycksfall per aldersgrupp

I diagram 2 visas genomsnittlig risk sysselsatta i de tva yngsta aldersgrup-
2017-2019 for allvarliga arbetsolycksfall perna. I dldersgruppen 36-45 ar uppgick
for yrkesforare nedbrutet pa aldersgrupp den till 7,2. Storst 6kning i risk skedde
och kén. For bade kvinnor och mén okar mellan dldersgrupperna 46-55 och 56-64
risken med aldern. For bada kénen var ris- ar: fran 8,1 till 9,9.
ken ungefar 50 procent hogre i den aldsta
aldersgruppen jimfort med den yngsta. For mén 1ag risken pd ungeféir samma
Fér samtliga &ldersgrupper hade kvin- niva for de tva yngsta aldersgrupperna:
nor en hégre risk 4n mén inom samma 5,3 respektive 5,1 allvz@.rliga olycksfall
aldersgrupp. De storsta skillnaderna i risk per 1 000 sysselsatta. Okningen var som
mellan konen aterfanns i den nést yngsta storst mellan aldersgrupperna 26-35 och
och i den #ldsta Aldersgruppen. 36-45 ar. Risken i aldersgruppen 36-45
ar uppgick till 6,2. Fér aldersgrupperna
For kvinnor 18g risken pé 6,2 respektive 46-55 och 56-64 ar uppgick den till 7,3
6,9 allvarliga arbetsolycksfall per 1 000 respektive 7,8.

Risk for allvarliga arbetsolycksfall efter kon och aldersgrupp.

Genomsnittlig risk 2017-2019.

12

10
8 W 6254
6 M 26-354r
4 36-45 &r
2 46-55 ar
0 56-64 &r

Kvinnor Man
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Vanliga orsaker till allvarliga arbetsolycksfall

Diagram 3 visar de vanligaste orsakerna
till allvarliga arbetsolycksfall 2015-2019
for yrkesforare uppdelat pa kon. Skador
som intraffar i samband med framférande
av ett trafikforsidkrat fordon ersatts i
forsta hand av trafikskadeforsakringen
och inkluderas déarfor inte i statistiken.

P4 f6ljande sidor ges dven exempel pa
héndelseforlopp som har orsakat allvarliga
arbetsolycksfall.

Den vanligaste orsaken till en allvarlig
arbetsolycka for yrkesférare ar en fallo-
lycka. Fallolyckor delas in i fall i samma
nivd (kategorierna ramla ute, ramla inne,
ramla oklart innefute) och fall fran hajd
(kategorierna fall fran hdjd, fall i trappa
och stege). Fallolyckor utgor tillsammans
37 procent av de allvarliga olyckorna for
kvinnor och 35 procent fér mén.

For yrkesforare ar det vanligare dn inom
andra yrkesgrupper att lasta, lossa, bdra
eller flytta, ramla ute och kliva i eller

ur fordon &r orsaken till ett allvarligt
arbetsolycksfall. F6r mén som arbetar som
yrkesforare ar lasta, lossa, bira eller flytta
den vanligaste héndelsetypen och utgor
en femtedel av de allvarliga arbetsolyck-
orna. For kvinnor utgér den 14 procent.
For kvinnor inom yrkesgruppen ar ramla
ute vanligast och utgér 19 procent av de
allvarliga arbetsolycksfallen. Motsvarande
siffra for mén ar 17 procent.

For kvinnor star hot och véld och pakér-
ning av person (tdg, tunnelbana eller
sparvagn) tillsammans for 14 procent av
de allvarliga arbetsolycksfallen. Motsva-
rande siffra for méan ar 9 procent. Kliva i
eller ur fordon utgor 8 respektive 7 pro-
cent av de allvarliga olyckorna for kvinnor
och mén.

Allvarliga arbetsolycksfall uppdelat pa hiandelsetyp, yrkesforare, 2015-2019.

Lasta, lossa, béra eller flytta

Ramla ute

Kliva i eller ur fordon

Fall fran hojd

Hot och vald

Olycka med arbetsvagn, pallyftare, skottkéarra
Nagot ramlar, tippar, vélter eller rasar

Fall i trappa

Pakoérning av person (tag, tunnelbana, sparvagn)
Ramla inne

Hantera dorr, port, lucka

Ramla, oklart inne/ute

Olycka med lyftanordning inblandad

Ovriga handelser

0%
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10% 15% 20%
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Tabell 3 visar hur fordelningen av orsa-
ker till allvarliga arbetsolycksfall skiljer
sig &t mellan de olika yrkesundergrup-
pera. For trafikldrare ar antalet allvarliga
arbetsolycksfall for f& for att redovisa per
héndelsetyp.

For samtliga yrkesundergrupper utom

for lokforare ar fallolyckor vanligast. For
buss- och spdrvagnsfirare, taxiforare,

m.fl. och évriga bil-, motorcykel- och
cykelforare utgor de 46, 38 respektive 37
procent av de allvarliga arbetsolyckorna.
Motsvarande siffra for lastbilsforare, m.fl.
och lokforare ar 30 respektive 18 procent.
For lokforare &r padkorning av person (tdg,
tunnelbana eller sparvagn) den vanligaste
orsaken till ett allvarligt arbetsolycksfall:
52 procent. Héandelsetypen finns endast
for detta yrke och olyckan beror vanligtvis
p& att personer begér sjilvmord genom att
stélla sig framfor tag.

Tabell 3

For buss- och sparvagnsférare och taxi-
forare, m.fl. utgér hot och vdld en storre
andel av de allvarliga arbetsolycksfallen
an for ovriga yrkesforare. Handelsetypen
star for 6ver en fjirdedel av de allvarliga
arbetsolycksfallen. Buss- och sparvagnsfo-
rare och taxiforare, m.fl utsatts for hot och
vald fran till exempel aggressiva passage-
rare eller allménheten.

Lasta, lossa, bira eller flytta star for 25
respektive 23 procent av de allvarliga ar-
betsolycksfallen for lastbilsforare, m.fl. och
ovriga bil-, motorcykel- och cykelforare.
Motsvarande siffra for taxiforare, m.fl. och
buss- och sparvagnsforare ar 11 respektive
2 procent. Kliva i eller ur fordon utgor
ungefar lika stor andel av de allvarliga ar-
betsolyckorna for samtliga yrken: mellan 5
och 9 procent.

Allvarliga arbetsolycksfall uppdelat pa yrkesundergrupp och hindelsetyp, 2015-2019.

Buss- och
sparvagns-
forare

Lastbils-
forare, m.fl.

Lokforare

Lasta, lossa, béra

0 0,
eller flytta 2 e
Ramla ute 30% 14%
Kliva i eller ur fordon 9% 8%
Hot och vald 26% 1%
Fall fran hojd 1% 8%
Olycka med arbets-
vagn, pallyftare, 2% 5%
skottkéarra
Fall i trappa 6% 3%
Négot ramlar, tippar, * 5%
valter eller rasar °
Pakarning av person
(tdg, tunnelbana, 0% 0%
sparvagn)
Ovriga héndelser 25% 32%

*Berékning redovisas ej pa grund av att antalet skador &r for fa.

Ovriga bil-,
Taxiforare, motorcykel- | Samtliga
m.fl. och cykel- Yrkesforare
forare
* 11% 23% 19%
9% 27% 17% 17%
* 5% 8% 7%
4% 27% 3% 6%
2% * 4% 6%
* * 6% 4%
2% 4% 8% 4%
* * 5% 4%
52% 0% 0% 3%
30% 26% 26% 30%
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ALLVARLIGA ARBETSOLYCKSFALL FOR YRKESFORARE

Exempel pa handelseférlopp

Lasta, lossa, bara eller flytta

Taxiférare,
m.fl

Handelse:

"Jag lastade ur en rullstol
ur taxibilen, snubblade och
foll. Tog emot mig med min
hoégra hand och fick en
fraktur i handen.”

Diagnos:
Fraktur pa annat
metakarpalben.

Allvarlighet:
Sjukskriven
>30 dagar.

Ramla ute

Lokforare

Handelse:

"Jag gick pa lokbangarden.
Det var véldigt halt. Jag
halkade och fick véanster-
benet under mig i fallet.”

Diagnos:

Distorsion i andra och
icke specificerade
delar av kna.

Allvarlighet:
Sjukskriven
>30 dagar.

Lastbilsforare,
m.fl.

Handelse:

*Jag lastade lastpallar pa
lastbilen. Pallarna hégst
upp gled av och tréffade
min hégra fot.”

Diagnos:
Icke specificerad fraktur
pa fot.

Allvarlighet:
Medicinsk
invaliditet.

Lastbilsforare,
m.fl.

Handelse:

"Var pa vég till tankbi-
len efter att ha hamtat
nycklarna. Halkade pa en
oljefldck.”

Diagnos:
Fraktur pé laterala
malleolen.

Allvarlighet:
Sjukskriven
>30 dagar.
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Ovriga bil-, motor-
cykel- och cykelférare

Héandelse:

“Jag bar upp en kéksbank-
skiva at en kund i en trapp-
uppgang tillsammans med
min kollega. Jag snubblade
till och kollegan tappade
balansen. Det resulterade i
att jag for bakat och fick bank-
skivan rakt mot min axel.”

Diagnos:
Kontusion pa skuldra
och éverarm.

Allvarlighet:
Sjukskriven
>30 dagar.

Buss- och
sparvagnsfoérare

Héandelse:

"Jag gick fran bussen till var
lokal. Det var isigt underlag
under snén. Jag halkade
och tog emot fallet med
vénster hand som bréts.”

Diagnos:
Fraktur pa nedre
delen av radius.

Allvarlighet:
Medicinsk
invaliditet.



Kliva i eller ur fordon

Lastbilsforare,
m.fl.

Handelse:

"Klev upp i hytten och
skulle sétta mig i stolen.

Da halkade jag pa fotsteget
och ramlade ner i backen.”

Diagnos:
Fraktur pa
metatarsalben.

Allvarlighet:
Sjukskriven
>30 dagar.

Ovriga bil-, motor-
cykel- och cykelférare

Handelse:

"Jag trampade snett pa ett
spdnnband i samband med
att jag skulle kliva av last-
bilen och skadade mig.”

Diagnos:
Icke specificerad
fraktur pa fot.

Allvarlighet:
Sjukskriven
>30 dagar.

Buss- och
sparvagnsforare

Handelse:

"Jag klev av bussen for att
ga pa toaletten. Det var
extremt halt sa jag halkade
och ramlade pa axeln.”

Diagnos:
Kontusion pa skuldra
och dverarm.

Allvarlighet:
Medicinsk
invaliditet.

Hot och vald och pakorning av person
(tdg, tunnelbana, sparvagn)

Buss- och
sparvagnsférare

Handelse:

"Jag korde sparvagn. En
paverkad person hotade
mig till livet nér han inte fick
Kliva pa sparvagnen.”

Diagnos:
Reaktion pa svar
stress, ospecificerad.

Allvarlighet:
Sjukskriven
>30 dagar.

Lokforare

Handelse:

“En person satt mitt pa
sparet. Jag korde pa
personen som omkom.

”

Diagnos:
Akut stressreaktion.

Allvarlighet:
Sjukskriven
>30 dagar.

Taxiforare,
m.fl

Handelse:

"Kunderna véagrade att
betala. De sparkade pa
bilen. Nér jag klev ur bilen
attackerade de mig.”

Diagnos:
Fysisk misshandel.

Allvarlighet:
Sjukskriven
>30 dagar.
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Var pa kroppen sker skadorna?

Bild 1 och bild 2 pa féljande sidor visar
iprocent (av det totala antalet allvarliga
arbetsolycksfall) var pa kroppen som
skadorna har skett vid allvarliga arbetso-
lycksfall 2015-2019 f6r mén respektive
kvinnor. For yrkesforare ar det inga storre
skillnader mellan kénen i vilka kroppsde-

lar som skadas.

Man

4%

Nacke och rygg

For yrkesforare var det vanligast med
skador pé ben, fot och fotled, hand och
handled samt i fingrar. Skadetyperna
stod tillsammans for halften av skadorna
vid ett allvarligt arbetsolycksfall. Skador
pé ben, hand och handled var for yrkes-
gruppen vanliga vid fallolyckor och vid

olyckstypen lasta, lossa, bdra eller flytta.

6%

Huvud, hals och ansikte

9%

Skuldra/axel

7%
Buk, bal, backen,
hoft och landrygg

8%

10%

Finger/fingrar

11%
Handled
och/eller hanq

Psykiska skador,
brottsoffer

15%

Ben

6%

Flera
kroppsregioner

Ovriga skador

1 °/o‘

13%

Fotled och/eller
fot (inkl. tar)

8%
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Fot- och fotledsskador berodde dven till pakorning av person (tag, tunnelbana
stor del pa olyckstypen kliva i eller ur eller sparvagn). For kvinnor var andelen
fordon. Fingerskador berodde framst pa psykiska skador, brottsoffer dubbelt sa
olyckstypen lasta, lossa, bdra eller flytta. stor som fér mén. Det beror bland annat

pé att en storre andel kvinnor 4n mén
Yrkesforare har en storre andel psykiska arbetar som buss- och spdrvagnsforare
skador; brottsoffer 4n resten av arbets- och lokforare: tva yrken med hég andel av
marknaden. Dessa skador beror ofta pa dessa skador.

stressreaktioner efter hot och vdld och
9%

Huvud, hals och ansikte

Kvinnor .........................................................................
7%

4% LA e Skuldra/axel
Nacke och rygg
...................................................................... 120/0
5(y0 Arm
Buk, bal backen. AL\ s\
hoft och landrygg 11 0/0
0 Handled
Izng(;r/f'ngrar @ Q och/eller hand
I I .............................................. .
...............................................
e
14%
_ Ben
Psykiska skador,
brottsoffer 120/0
Flera 120/
. (1) o
kroppsregioner 4/° — Fotled och/eller

fot (inkl. tér)
Ovriga skador 4%
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Arbetssjukdomar
for yrkesforare

For att Afa Forsakring ska kunna préva
en arbetssjukdom kravs att besvéiren har
kvarstatt i minst 180 dagar och att sjuk-
domen &ar godkdnd av Forsdkringskassan
som arbetsskada eller finns med pé ILO-
forteckningen 6ver arbetssjukdomar. ILO
ar FN:s fackorgan for arbetslivsfragor.

Antalet godkédnda arbetssjukdomar

4r underskattat, dd en arbetssjukdom
kan visa sig flera ar efter att en person
exponerats for skadlig inverkan i arbetet.
En relativt stor andel anmélningar
kommer in flera ar efter det att skadan
visat sig. Det gor statistiken svartolkad.
Med insjuknandeér menar vi det ar som
sjukdomen forst visade sig.

Totalt godkéndes 24 arbetssjukdomar for
yrkesforare med insjuknandeér 2015-2019
och detta ar en procent av alla godkénda
arbetssjukdomar for samma tidsperiod.

Den vanligaste diagnosen for yrkesforare
var buller, horselnedsdttning, tinnitus.
Darefter kommer skelettets och rérelse-
organens sjukdomar, som inte finns med
pa ILO-listan. Vilket innebér att drendena
har godkénts av Forsidkringskassan innan
de har kunnat provas av Afa Forsakring.

Fakta om arbetssjukdomar

En arbetssjukdom &r en sjukdom som
beror pa att en person har utsatts for
skadlig inverkan i arbetet. Med skadlig
inverkan i arbetet menas att det finns
nagot i arbetsmilion som paverkar den
fysiska eller psykiska hadlsan ogynnsamt.
Det kan exempelvis vara:

e tungt arbete eller olampliga arbets-
stallningar som kan orsaka rygg- eller
ledbesvar

e ensidigt arbete som kan orsaka muskel-
och senskador

e farliga @mnen som kan orsaka eksem,
allergier, luftvagsbesvéar och cancer

® psykiskt pafrestande arbetsforhallanden
som kan orsaka psykiska besvar eller
psykosomatiska sjukdomar, till exempel
magsar eller hjartbesvar

e vibrationer som kan skada blodkarl,
nerver och leder

e buller som kan orsaka horselskador
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Langvarig
sjukfranvaro for
yrkesforare

v, Johnér Bildbyra
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I detta avsnitt redovisas statistik for
l&ngvarig sjukfranvaro for yrkesforare.
Till skillnad frén arbetsskadeforsak-
ringen TFA omfattar inte Afa Forsékrings
sjukforsikring for privat sektor, AGS, pri-
vatanstallda tjainstemén. Trafikldrare och
lokforare i privat sektor omfattas i regel
av tjinstemannaavtal och ar ddrmed inte
sjukforsdkrade hos Afa Forsakring.

Yrkesforare finns 4ven inom kommuner
och regioner och arbetar d& oftast som
buss- och sparvagnsforare. De &r dock
betydligt farre an yrkesférarna inom
privat sektor och merparten av statistiken
i detta avsnitt avser darfor privatanstéallda

Med langvarig sjukfranvaro menar vi
sjukskrivningar som ersatts av AGS/
AGS-KL och som har pagatt i mer an 90
dagar eller lett till sjuk- eller aktivitetser-
séttning, kallad méanadsersattning hos Afa
Forsakring.

I tabell 4 visas antalet 1dnga sjukfall for
yrkesforare inom Svenskt Néaringsliv/

LO och kommuner och regioner uppdelat
pa kon. Antalet 1langa sjukfall har mins-
kat de senaste dren vilket &r i linje med
utvecklingen for 6vriga anstillda inom
Svenskt Naringsliv/LLO och kommuner och

yrkesférare inom avtalsomrade Svenskt regioner.

Naringsliv/LO.

Tabell 4

Antal langa sjukfall per k

och Kommuner och regioner.

Svenskt Naringsliv/LO 2773 2590 2278 2211 2120 11972
Man 2299 2133 1869 1832 1765 9898
Kvinnor 474 457 409 379 355 2074

Kommuner och regioner 144 174 154 152 133 757
Méan 102 127 114 103 95 541
Kvinnor

42 47 40 49 38 216
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Risk for langvarig sjukfranvaro 6ver tid

I diagram 4 redovisas antalet langa
sjukfall per 1 000 sysselsatta over tid, &ven
kallat risk for langvarig sjukfranvaro. Ris-
ken redovisas for manliga och kvinnliga

yrkesforare inom avtalsomradet Svenskt
Naringsliv/LO. Som jamforelse finns dven
risken for samtliga privatanstéillda arbe-
tare med i diagrammet.

Risk for langvarig sjukfranvaro over tid efter yrkesgrupp och kon.
Svenskt Naringsliv/LO.

80
70
60
50
40
30

Mén, yrkesférare
Kvinnor, yrkesforare

Man, samtliga
privata arbetare

Kvinnor, samtliga
privata arbetare

20 e
10

2015 2016 2017

Risken for l&ngvarig sjukfranvaro har
minskat de senaste dren for bade manliga
och kvinnliga yrkesforare inom Svenskt
Naringsliv/LO. Detsamma géller om man
tittar pa samtliga privatanstéillda arbetare
inom Svenskt Naringsliv/LO. Skillnaden
mellan kvinnor och mén inom yrkes-
gruppen yrkesforare ar stor. Kvinnliga
yrkesférare har mer dn dubbelt s& hog
risk som manliga och ar en av de yrkes-
grupper som har hogst risk inom Svenskt
Naringsliv/LO. For bdda kvinnor och mén
har yrkesforare hogre risk for langvarig
sjukfrédnvaro &n samtliga privatanstéllda
arbetare.
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2018

Kvinnor och mén,
yrkesforare

Kvinnor och mén,

2019 samtliga privata arbetare

En delforklaring till att manliga yr-
kesforare har hogre risk for 1dngvarig
sjukfrdnvaro dn 6vriga mén inom Svenskt
Naringsliv/LO ar att de i snitt 4r &ldre.
Alder &r en viktig forklaring till 14ngvarig
sjukfranvaro, for i de flesta yrken &r ris-
ken for langvarig sjukfranvaro hogre for
aldre &n for yngre.

Alderssammansﬁttning kan dock inte
forklara den hoga risken for langvarig
sjukfrénvaro for kvinnliga yrkesforare.
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Diagram 5 visar motsvarande utveckling yrkesforare inom kommuner och regioner,
for yrkesforare inom kommuner och regio- vilket gor att &ven mindre férandringar
ner. Aven hir har kvinnliga yrkesforare av antalet sjukfall har stor paverkan pa
klart hogre risk for 1dngvarig sjukfranvaro risken.

dn mén. En forklaring till att risken for

kvinnor varierat mycket fran ar till ar ar Fér manliga yrkesforare har risken for
ett det finns férhéllandevis fa kvinnliga ljgllggarig sjukfrdnvaro minskat sedan

Risk for langvarig sjukfranvaro over tid efter yrkesgrupp och kon.
Kommuner och regioner.

80 Man, yrkesforare
70 Kvinnor, yrkesférare
60 Mén, samtliga i
kommuner och regioner
50
40 Kvinnor, samtliga i
kommuner och regioner
30
2 Kvinnor och mén,
0 yrkesforare
10 . .
Kvinnor och mén,
0 samtliga i kommuner
2015 2016 2017 2018 2019 och regioner
D& yrkesforarna inom kommuner och privatanstallda yrkesférare inom avtals-
regioner dr f kommer f6ljande diagram omrade Svenskt Naringsliv/LO.

och tabeller i rapporten enbart avse
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LANGVARIG SJUKFRANVARO FOR YRKESFORARE

Risk for langvarig sjukfranvaro

over tid per aldersgrupp

Over lag okar risken for 18ngvarig sjuk- vilket &ven géller yrkesforare. Skillnaden
franvaro med &ldern, vilket illustreras i mellan mén och kvinnor ar for yrkesforare
diagram 6 och 7. Kvinnor har generellt storst i dldersgruppen 16-25 ar och mins-
hogre risk for langvarig sjukfréanvaro 4n kar med stigande alder.

mén inom samma &ldersgrupp och yrke,

Risk for langvarig sjukfranvaro per aldersgrupp, kvinnor.
Yrkesforare, Svenskt Naringsliv/LO.

90

%0 W 6254
70 W 26352
60

50 ooco--oooooa--o...-a---o . 36'45él’
40 —TTTT— .
30 46-55 ar
20 /\ 56-64 &r
10

0 . Samtliga

2015 2016 2017 2018 2019

Risk for langvarig sjukfranvaro per dldersgrupp, man.
Yrkesforare, Svenskt Néringsliv/LO.
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Sjukfallens langd

I diagram 8 redovisas medianlédngden for
de langa sjukfallen for yrkesforare inom
Svenskt Naringsliv/LO. Medianlédngden
innebér den tidpunkt da hélften av de
l&nga sjukfallen avslutats och hélften
fortfarande pagéar. Sjukfall som har lett
till manadsersittning har vid denna
medianberikning raknats som att de blev
360 dagar langa. Det 4r samma lingd
som den maximala sjukfranvaro som Afa
Forsékring betalar dagsersattning for. I

praktiken pagar de allra flesta manadser-
sattningsarenden betydligt langre d4n 360
dagar, men fér medianberdkningen saknar
detta betydelse da mer &dn hélften av sjuk-
fallen avslutas innan dag 360.

Observera att diagrammet endast avser
langa sjukfall. Det &r alltsd inte medianen
for alla sjukfall som redovisas utan endast
for sjukfall som blivit mer d4n 90 dagar el-
ler beviljats manadsersittning.

Medianlangd fér langa sjukfall 6ver tid. Svenskt Naringsliv/LO.

240
180
120

60

2015 2016 2017

Mellan 2015 och 2017 minskade median-
langden till 180 dagar foér bade kvinnliga
och manliga yrkesforare. Under denna pe-
riod 6kade andelen sjukfall som avslutades
dag 180, den tidpunkt di Forsédkrings-
kassan ska bedoma arbetsformagan mot
hela arbetsmarknaden. Efter 2017 har
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Kvinnor, yrkesforare
Man, yrkesforare

Kvinnor, samtliga
privata arbetare

Mén, samtliga
privata arbetare
2018 2019

medianlédngden stabiliserats kring 180
dagar for manliga yrkesforare och minskat
nagot for kvinnliga.

SJUKFRANVARO



LANGVARIG SJUKFRANVARO FOR YRKESFORARE

Vilka diagnoser orsakar langvarig sjukfranvaro

I diagram 9 och 10 visas de vanligaste
diagnoserna vid 1dngvarig sjukfranvaro
for kvinnliga respektive manliga yrkesfo-
rare. Psykiska diagnoser ar den vanligaste

De vanligaste diagnoserna vid langvarig sjukfranvaro 2017-2019.

orsaken till 1dngvarig sjukfrénvaro for
kvinnliga yrkesférare medan musku-
loskeletala diagnoser som ryggudrk och
reumatism ar vanligast bland manliga.

Yrkesforare inom Svenskt Naringsliv/LO, kvinnor.

For kvinnliga yrkesforare ar diagnosfor-
delningen ungefar densamma som 6vriga
kvinnor inom Svenskt Naringsliv/LO.
Bland de kvinnliga yrkesforarna sticker
lastbilsforarna ut med en hog andel (15

YRKESFORARE — ALLVARLIGA ARBETSSKADOR OCH LANGVARIG SUUKFRANVARO 33

Psykiska sjukdomar och syndrom samt beteendestérningar
Sjukdomar i muskuloskeletala systemet och bindvaven
Skador, forgiftningar och vissa andra foljder av yttre orsaker
Graviditet, férlossning och barnséngstid

Symtom, sjukdomstecken och onormala kliniska fynd och
laboratoriefynd som ej klassificeras pa annan plats

Tumorer

Ovriga diagnoser

procent) graviditetsrelaterade diagnoser.
En forklaring till detta &r att personer
under 36 ar stér for tva tredjedelar av sys-
selsdttningen for kvinnliga lastbilsforare.



LANGVARIG SJUKFRANVARO FOR YRKESFORARE

Diagram 10

De vanligaste diagnoserna vid ldngvarig sjukfranvaro 2017-2019.

Yrkesforare inom Svenskt Naringsliv/LO, man.

Manliga yrkesforare har en hogre andel
cirkulationsorganens sjukdomar an ovriga
man inom Svenskt Naringsliv/LO. Diagno-
skapitlet cirkulationsorganens sjukdomar
innehaller bland annat sjukdomar som
hjdrtinfarkt och stroke. En forklaring till
att denna typ av sjukdomar &r vanligare
bland yrkesforare ar att denna yrkesgrupp
har en hogre andel dldre dn 6vriga méan
inom Svenskt Néaringsliv/LO, mén 6ver 45
ar star for ndrmare 90 procent av dessa

| | Sjukdomar i muskuloskeletala systemet och bindvaven

Psykiska sjukdomar och syndrom samt beteendestérningar
Skador, forgiftningar och vissa andra féljder av yttre orsaker
Cirkulationsorganens sjukdomar

Tumorer

Symtom, sjukdomstecken och onormala kliniska fynd och
laboratoriefynd som ej klassificeras pa annan plats

Ovriga diagnoser

sjukfall. Alderssammanséttningen for
manliga yrkesforare kan dock inte forklara
hela skillnaden.

Som vi kunde se i diagram 9 och 10 star
tva diagnoskapitel, psykiska och musku-
loskeletala diagnoser, for majoriteten av
yrkesforarnas langa sjukfall. I diagram
11 och 12 visas vilken typ av sjukdomar
som &r vanligast for yrkesférare inom
dessa tva diagnoskapitel.
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Diagram 11

De vanligaste psykiska diagnoserna for yrkesférare

inom Svenskt Naringsliv/LO.

Kvinnor 51% 30%

B Reaktion p& svér stress

. Forstdmningssyndrom
(t.ex. depression)

Angestsyndrom

Mién 36% 39%
Ovriga psykiska diagnoser

0% 10% 20%  30%  40% 50% 60% 70%  80% 90%  100%

Bland de l&nga sjukfallen med psy- forstimningssyndrom och angestsyndrom.
kisk diagnos har de kvinnliga Hogst andel stressdiagnoser (59 procent)
yrkesforarna en hogre andel stressdiag- har kvinnliga taxiforare.

noser medan mannen har en hogre andel

Diagram 12

De vanligaste muskuloskeletala diagnoserna for yrkesforare
inom Svenskt Naringsliv/LO.

Kvinnor

B Ryggsjukdomar
. Ledsjukdomar

Sjukdomar i mjukvavnader

<
o
5

43% 32%
Ovriga muskuloskeltala
diagnoser

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%  100%
Bland yrkesforarnas 1dnga sjukfall med Kvinnor har en hogre andel sjukdomar i

muskuloskeletal diagnos ar ryggsjukdo- mjukvdvnader.
mar vanligast for bade kvinnor och mén.
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Risk for langvarig sjukfranvaro

per yrkesundergrupp

I Tabell 5 visas risken for ldngvarig sjuk-
franvaro nedbrutet pd undergrupperna
buss- och spdrvagnsforare, lastbilsforare,
m.fl, taxiforare, m.fl, och évriga bil-,
motorcykel- och cykelforare. Skillna-

den ar stor mellan kvinnor och mén i
samma yrke. Hogst risk for langvarig

Tabell 5

Risk for langvarig sjukfranvaro per yrkesundergrupp.

Genomsnitt 2017-2019. Svenskt Néringsliv/LO.

Yrkesundergrupp Risk Kvinnor

Buss- och sparvagnsforare 68,6
Lastbilsférare, m.fl. 30,7
Taxiforare, m.fl. 42,6
Ovriga bil-, motorcykel- och

. 41,8
cykelférare
Samtliga yrkesforare 45,8

sjukfrénvaro har kvinnliga buss- och
sparvagnsférare. En forklaring &r en
hogre andel dldre inom yrket. Detta géller
bade kvinnor och mén. Sjukskrivningsor-
sakerna skiljer sig inte nimnvart mellan
buss- och spdrvagnsférare och dvriga
yrkesforare.

Antal ldnga
sjukfall
2017-2019

Risk Kvinnor

Risk Méan ..
och méan

29,6 34,5 2260
17,8 18,7 3177
18,5 20,7 677
21,3 23,5 431
20,7 22,8 6545

Samsjuklighet for yrkesforare

I detta avsnitt beskriver vi yrkesforare
med langvarig sjukfranvaro med fler 4n
en diagnoskod, dven kallat samsjuklighet.
Sedan véren 2018 har likare mojlighet att
ange flera diagnoskoder i ett lakarintyg
och med fler &n en diagnoskod menas héar
att den sjukskrivne pa sitt lakarintyg har
mer dn en och upp till tre diagnoskoder
enligt klassificeringsstandarden ICD-10,
Socialstyrelsen 1997. Vi redovisar enbart
statistik for privatanstéllda arbetare,
AGS, eftersom antal drenden for anstéllda

inom kommuner och regioner ar for fa. Vi
redovisar for perioden 2018 till 2020, for
att ha flera drenden att analysera. Det ar
totalt 1 390 st drenden for AGS, varav 19
procent dr kvinnor och 81 procent &r mén
med fler 4n en diagnoskod.

I avsnittet anvénder vi bendmningarna
diagnoskapitel, diagnoskategori, diagnos-
avsnitt och diagnoskod. Ett diagnoskapitel
ar till exempel Psykiska sjukdomar och
syndrom samt beteendestérningar
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(F00-F99). Varje diagnoskapitel inne-
héller i sin tur diagnoskategorier.
Diagnoskapitlet Psykiska sjukdomar
och syndrom samt beteendestérningar
(F00-F99) rymmer exempelvis totalt 78
olika kategorier. Diagnosavsnitt omfat-
tar grupper av diagnoskategorier med
egen rubrik for likartade sjukdomar eller
tillstdnd. Ett diagnoskapitel innehéller
ocksa diagnoskoder. Till exempel inne-
haller diagnoskapitlet ovan 450 unika
diagnoskoder.

Diagram 13

LANGVARIG SJUKFRANVARO FOR YRKESFORARE

I diagram 13 redovisar vi de vanligaste
kombinationerna av diagnoskapitel for
yrkesforare redovisas i diagram 13. Dar
kan vi se att de vanligaste kombinatio-
nerna vid langvarig sjukfrédnvaro med tva
eller flera diagnoser &r en kombination av
flera psykiska diagnoser. Darefter kommer
en kombination av flera muskuloskele-
tala sjukdomar. Taxiforare, m.fl. &r en
yrkesgrupp med stor spridning av flera
diagnoskoder i flertalet unika diagnos-
kombinationer, diarav har de en hog andel
ovriga kombinationer.

De vanligaste kombinationerna av diagnoskapitel vid minst tva diagnoser,
uppdelat pa yrken inom yrkesférare och som andel av alla sjukfall med minst
tva diagnoser. Nya sjukfall 2018-2020. Svenskt Naringsliv/LO.

Minst tva diagnoser i psykiska sjukdomar
(FOO-F99)

Minst tva diagnoser i muskuloskeletala
sjukdomar (M00-M99)

Minst tva diagnoser i cirkulationsorganens
sjukdomar (100-199)

Minst tva diagnoser i skador, forgiftningar
och vissa andra féljder av yttre orsaker
(S00-T98)

Minst tva diagnoser i tumorer (D00-D48)

Ovriga kombinationer

I 2%
15%
21%
I
I 3%
12%
14%

I 5o
| 3

6%

8%

5% .

- B Ovriga
bil-, motorcykel- och

B 2% cykelforare

5%

S‘V: Taxiforare m.fl.

0,
. 5% Lastbilsférare m.fl.
I 1% . Buss- och

;(y sparvagnsforare
(]
3%
B %
I 7%
59%
48%

I 520

Ovriga kombinationer &r resterande diagnoskapitel (A00-U99) i olika konstellationer utéver de vanligaste som redovisas i grafen.
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I diagram 14 visar vi de vanligaste yrkesforare, forutom lastbilsforare, ar en

kombinationerna av de olika diagnoska- kombination av reaktion pd svdr stress och

tegorierna fran diagnoskapitel psykiska angestsyndrom. For lastbilsforare ar den

sjukdomar for kvinnor och mén. vanligaste kombinationen depression och
angestsyndrom.

Vanligast inom diagnoskapitlet psykiska
sjukdomar for alla yrken inom gruppen

Diagram 14

Foérdelning av de vanligaste diagnoskategorierna i diagnoskapitlet psykiska diagnoser
for yrkesforare. Nya sjukfall 2018-2020. Svenskt Naringsliv/LO.

16%

Reaktion pa svar stress (F43) + angestsyndrom (F41) 16%

I -
11%
Depression (F32) + angestsyndrom (F41) 23%
I, 7
16%
Reaktion pa svar stress (F43) + depression (F32) 19%
I
Minst tva diagnoser i reaktion pa svar stress (F43) 6%
8%
45%
Ovriga kombinationer 36%

L E

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45% 50%

Taxiférare m.fl. och &vriga bil-, motorcykel- och cykelférare
Lastbilsférare m.fl.

. Buss- och sparvagnsforare

Kategorin 6vriga kombinationer innehéller kombinationer av diagnoskoder fran diagnoskategorier utéver de som redovisas i
diagrammet.
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Diagram 15 visar muskuloskeletala
sjukdomar uppdelat i diagnosavsnitt for
kvinnor och mén. Detta for att enklare
kunna visa vilka muskelgrupper i respek-
tive diagnosavsnitt som ar de vanligaste
kombinationerna vid sjukfrénvaro.

Vanligast inom diagnoskapitlet mus-
kuloskeletala sjukdomar for alla yrken
inom yrkesférare dr kombinationer i
diagnosavsnittet for ryggsjukdomar (M40-
Mb54) i diagnosavsnittet dr det framst

Diagram 15

LANGVARIG SJUKFRANVARO FOR YRKESFORARE

kombinationer av diagnoskategorierna
ryggvark M54 och andra sjukdomar i mel-
lankotskivorna M51. 1 diagnosavsnittet
sjukdomar i mjukvdvnader (M60-M79) och
ledsjukdomar (M00-M25) ar det framst
kombinationerna i diagnoskategorierna
sjukdomstillstand i skulderled M75 och
andra artroser M 19 samt kombinationen
sjukdomstillstand i skulderled M75 och
andra ledsjukdomar som ej klassificeras
pd annan plats M25.

Fordelning av de vanligaste diagnosavsnitten i diagnoskapitlet muskuloskeletala

sjukdomar for yrkesférare. Nya sjukfall 2018-2020. Svenskt Naringsliv/LO.

Minst tva diagnoser i ryggsjukdomar (M40-M54)

Sjukdomar i mjukvavnader (M60-M79) + ledsjukdomar (M00-M25)

Sjukdomar i mjukvdvnader (M60-M79) + ryggsjukdomar (M40-M54)

Minst tva diagnoser i sjukdomar i mjukvavnader (M60-M79)

Minst tva diagnoser i ledsjukdomar (M00-M25)

Ryggsjukdomar (M40-M54) + ledsjukdomar (M00-M25)

Ovriga kombinationer

26%
30%

[ -

19%
19%

. PEU

23%
17%

[ 15

16%
8%

I 0%

3%
6%

I

13%
9%

I

11%

[

5% 10% 15% 20% 25% 30% 35%

Taxiférare m.fl. och dvriga bil-, motorcykel- och cykelférare

Lastbilsférare m.fl.

B Buss- och spérvagnsférare

Kategorin 6vriga kombinationer innehéller kombinationer av diagnoskoder fran diagnoskategorier utéver de som redovisas i

diagrammet.
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COVIDRELATERADE SJUKFORSAKRINGSARENDEN

Covidrelaterade
sjukforsakringsarenden




A00-B99

J00-J99

R00-R99

U00-U99

De métt som vanligtvis ligger till grund
for Afa Forsdkrings statistikrapporter har
en eftersldpning pa ungefir tva ar. For att
kunna ge en bild av den snabba utveckling
som skett i och med covid-19 redovisar vi

i detta avsnitt till skillnad frén de andra
avsnitten i denna rapport statistik 6ver
arendeinflodet under 2020-2021 for AGS.
D4 man kan anmaila férsdkringsidrenden
retroaktivt bor matten ses som en prelimi-
nér indikation av utvecklingen under 2020
och 2021.

I mars 2020 deklarerade WHO att co-
vid-19 &r en pandemi. Det &r inte alla som
drabbats av covid-19 som fétt en fastsla-
gen covid-diagnos, detta géllde framfor allt
i borjan av pandemin. Av denna anledning
anvénder vi oss av begreppet covidrelate-
rade sjukforsikringsdrenden. For att ett
arende ska klassas som ett covidrelaterat
sjukforsdkringsdrende ska diagnosen i
drendet finnas i ndgot av diagnoskapitlen
A00-B99, J00-J99, R0O0-R99 och U00-U99,
alternativt ska den sokande ha angivit

att man anser att drendet dr paverkat av
covid-19 pé négot satt. Ett exempel pé det
ar att kunder har uppgivit att covid-19 har
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forsenat en operation. Vi redovisar enbart
covidrelaterat sjukforsdkringsdrende for
AGS, privatanstillda arbetare, di det 4r
farre drenden inom AGS-KL, kommuner
och regioner. Det beror pa att AGS-KL i
normalfallet trader i kraft efter 90 dagars
sjukfranvaro.

Covidrelaterade
sjukfoérsakrings-
drende denna

Index _ ménad 100

for given X

manad Covidrelaterade

sjukfoérsakrings-
drende mars
2020

Diagram 16 visar drendeinflodet i sjuk-
forsakringen for privatanstéllda arbetare,
AGS, indexerat mars 2020. AGS kan i
normalfallet ge erséttning fran dag 15 i
ett sjukfall. Diagrammet visar yrkesforare
irelation till resterande yrkeskérer i AGS
for covidrelaterade sjukforsikringsdrende.
Yrkesforare ar den yrkeskategori dar
inflodet av drenden okade mest fran mars
2020 och har ett hogt genomgaende véirde
i jamforelse med andra yrkeskategorier.

Iy



COVIDRELATERADE SJUKFORSAKRINGSARENDEN

Diagram 16

Inkomna AGS-adrenden per manad 2020 och 2021, index 100 = 2020-03-01,

kvinnor och man. Diagnoskapitel med covidrelaterade sjukférsakringsédrenden for
yrkesforare respektive samtliga yrkesgrupper exklusive yrkesforare. Privata arbetare.

1000

800

600

400

200 B rkesforare
o Samtliga yrkesgrupper
>y P DD DD DD DD D> exklusive yrkesférare
Q’Q’y 0’61;0 Q’Q%Q ngb‘o Q’QIQ Q'QGQ %’QIQ Q’QVQ Q'QOP Q;\’Q 0”\:\,0 Q”O{g ’\'QN'Q ’&'Q’VQ '\'&0
’19’\/ ,19’1/ "9’1/ ’&’1« ’»@/ N ,‘I/Q"l/ ’19"1/ ,19’1/ "9’1/ ’»Q’\/ ’L@/ q/Q’L ,‘9’1/ ,19’1/
I diagram 17 kan vi se antalet covid- 2020 med den hogsta noteringen juni 2020
relaterade sjukforsékringsarenden for for att darefter minska i antal och sedan
respektive yrke i yrkeskategorin yrkesfo- oka igen. Covidrelaterade sjukforsikrings-
rare. Buss- och sparvagnsforare hade den drende for lastbilsforare, m.fl 6kade fran
till antalet storsta 6kningen av covidrela- september 2020 till februari 2021, for att
terade sjukfoérsidkringsédrende fran mars sedan avta.

Diagram 17

Inkomna yrkesspecifika covidrelaterade sjukforsidkringsarenden inom

yrkeskategorin yrkesforare per manad 2020 och 2021, kvinnor och man. Privata arbetare.

350

300

250

200 . Taxiférare m.fl. och
150 ovriga bil-, motorcykel-
och cykelférare
100
Lastbilsférare m.fl.
50
o = M m I I B Buss-och
R R R S S T T Ve sparvagnsférare
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42  YRKESFORARE - ALLVARLIGA ARBETSSKADOR OCH LANGVARIG SJUKFRANVARO



COVIDRELATERADE SJUKFORSAKRINGSARENDEN

Alder och covidrelaterade sjukforsakringsarenden

Diagram 18 visar sysselséattningsstatisti-
ken uppdelat pa kon och alder for privata
arbetare arbetande som yrkesforare for
2019. Detta jamfors med covidrelaterade
sjukforsakringsarenden for perioden mars
2020 till mars 2021 for privat arbetande
yrkesforare uppdelat pa kén. Dar kan vi
se att en hogre dlder har betydelse for

om yrkesforare oavsett kon anmaéler ett

Diagram 18

covidrelaterat sjukforsdkringsarende.

For kvinnor dr det frimst dldersgruppen
46-55 &r som anmaler ett covidrelaterat
sjukforsidkringsidrende, medan det for mén
ar &ldersgruppen 56-64 r. Aldersgrup-
pen 56-64 for kvinnor och mén skiljer

sig mest frén sysselséttningen med 13
procentenheter for kvinnor respektive 19
procentenheter for mén.

Covidrelaterade sjukférsikringsidrenden uppdelat pa kén och alder samt alders-
férdelning, for yrkesforare pa den svenska arbetsmarknaden 2019, privata arbetare.

100%
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70%

60%

50% 35% 17%
40%
o

30% 16%
20%
10% 16%

0% 3%

Covidrelaterade Sysselsatta kvinnor
sjukforsakrkingsarenden yrkesforare

kvinnor

25%
43%
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30%

21%
° [l s6-454r
17% 26-35 ar
1% 8% 16-25 ar

Covidrelaterade Sysselsatta man
sjukforsakrkingsarenden yrkesforare
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YRKESFORARE - ALLVARLIGA ARBETSSKADOR OCH LANGVARIG SUUKFRANVARO 43



FORSLAG PA FOREBYGGANDE ATGARDER

Forslag pa fore-
byggande atgarder

Vi har samlat nagra lankar till webbplatser dir man kan l4sa vidare om hur man praktiskt
kan arbeta med arbetsmiljoarbete for yrkesforare.

¢ Arbetsmilj6 inom transportbranschen | Prevent — Arbetsmilj6é i samverkan

Valkommen till TYA | Transportfackens Yrkes- och Arbetsmiljonamnd

¢ S héller sig bussfdrarna friska i Luled — Suntarbetsliv

o www.afaforsakring.se/om-afa-forsakring/samarbeten/svenska-judoforbundet

e www.k2centrum.se

e www.av.se/produktion-industri-och-logistik/transport-och-kommunikationer

e Vagtrafik — transportstyrelsen.se

o www.trafikverket.se

¢ Trafikanalys — en kunskapsmyndighet fér transportpolitiken (trafa.se)

e www.vti.se/sv
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https://www.prevent.se/bransch/transport/
https://www.tya.se/
https://www.suntarbetsliv.se/artiklar/sam/sa-haller-sig-bussforarna-friska-i-lulea/
http://www.afaforsakring.se/om-afa-forsakring/samarbeten/svenska-judoforbundet/
https://www.k2centrum.se/
https://www.av.se/produktion-industri-och-logistik/transport-och-kommunikationer
https://transportstyrelsen.se/sv/vagtrafik/
http://www.trafikverket.se/
https://www.trafa.se/
http://www.vti.se/sv/
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