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Forord

AFA Forsidkring ger trygghet och ekonomiskt stod vid sjukdom, arbetsskada,
arbetsbrist och dédsfall. Vara forsdkringar 4r bestdmda i kollektivavtal mellan
arbetsmarknadens parter. I stort sett alla yrkesarbetande svenskar, drygt fyra
miljoner, har minst en férsékring hos oss.

Tack vare de kollektivavtalade férsdkringarna har vi en unik kunskap om
orsaker till och konsekvenser av ohéilsa i arbetslivet. Alla skadeanmélningar
har lagrats i var unika skadedatabas som innehéaller mer &n 10 miljoner
drenden. Den dr en viktig kunskapskélla som utgér beslutsunderlag for vart
stod till forskning och utveckling och i vart forebyggande arbete. Detta stod
ska bade bidra till minskat ménskligt lidande och en framtida ldgre premie-
niva for vara forsdkringar.

Det finns fortfarande kvar arbetsmiljoer som &r riskfyllda och dér allvarliga
skador kan intriffa. Men det 4r samtidigt viktigt att konstatera att skadefrekvensen
pa den svenska arbetsmarknaden &r 1ag vid en internationell jaimforelse.

I arets rapport framgar att den genomsnittliga risken for kvinnor att drabbas
av allvarliga arbetsolycksfall har 6kat nagot, medan risken for mén dr oférandrad.
Det beror pé att risken for allvarliga arbetsolyckor har 6kat bland annat i vard- och
omsorgssektorn, som &r starkt kvinnodominerad.

Vi redovisar dven fordjupade analyser av allvarliga olyckor — som ofta &r fall-
olyckor — i byggbranschen och bland vard- och omsorgspersonal i kommun- och
landstingssektorn.

Arets rapport ger, liksom tidigare rapporter, bara en liten inblick i den kunskap
vi forfogar 6ver genom var unika skadedatabas.

Vi vill medverka till att varje arbetsplats ska vara sa séker och sa trygg att ingen
behover skadas eller bli sjuk av sitt arbete. Ett aktivt arbete for att minska och
férebygga arbetsskador och sjukfranvaro ar ett mervérde i de kollektivavtalade
forsédkringarna och viktigt for oss och vara uppdragsgivare.

Maj-Charlotte Wallin
Verkstallande direktor, AFA Forsdkring
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Sammanfattning och slutsatser

Arbetsolycksfall

Risken att drabbas av ett allvarligt arbetsolycksfall
o6kade under 2010, vilket innebér ett trendbrott. Risken
per 1 000 sysselsatta att drabbas av ett allvarligt arbets-
olycksfall var 2,1 ar 2010 jamfort med 1,8 ar 2009.

I arets rapport kan vi konstatera att den genomsnittliga
risken for kvinnor att drabbas av allvarliga arbetsolycksfall
har okat négot. Det beror pa att risken ¢kat i bland annat
vard- och omsorgssektorn, som dr starkt kvinnodominerad.
For mén 4ar risken totalt sett oférdndrad men i bygg-
branschen och i metallindustrin har den 6kat nagot,
samtidigt som de har minskat for poliser.

Under hela 2000-talet har risken att drabbas av ett
allvarligt olycksfall gradvis minskat. Den minskningen
irisken vi sett tidigare ar kan antas vara en effekt
av strukturforiandringar pa arbetsmarknaden. Inom
den mansdominerade industrisektorn har det skett en
minskning dér traditionellt flest allvarliga arbets-
olyckor intraffar.

Det ar fortfarande betydligt fler mén &n kvinnor som
drabbas av arbetsolyckor. Trenden visar att kvinnornas
andel av de allvarliga olycksfallen okar.

Jamfort med tidigare ar, har det skett en 6kning av
antalet godkédnda arbetsolycksfall dar den skadade
har drabbats av en permanent kroppslig funktions-
nedsittning, en sa kallad medicinsk invaliditet, bade
bland mén och kvinnor. En forklaring till att dessa skador
har ¢kat ar att antalet fallolyckor med frakturer har ékat
och dessa skador ofta leder till medicinsk invaliditet.

Fallolyckor

For andra aret i rad okar antalet olyckor av typen fall
i samma hojd. Det vill sdga ramla inne, ramla ute och
fall i trappa det 4r den vanligaste orsaken till allvarliga
arbetsolyckor i Sverige. Okningen kan séttas i samband
med de snorika vintrarna 2009/2010 och 2010/2011.
Under de tva aren 2009 och 2010 orsakades 31 procent
av arbetsolyckorna av fall i samma hojd.

Bland kvinnor ar fallolyckor vanligast i vard- och
omsorgssektorn och bland larare. For mén ar olyckorna
vanligast i byggbranschen och bland yrkesforare. Med
o6kad alder ckar bade risken att drabbas av en allvarlig
fallolycka och risken for att fa bestaende men, det géaller
bade mén och kvinnor.

For kvinnor i aldrarna 56—64 ar ar risken att drabbas

av en allvarlig olycka pa grund av fall i samma hgjd
utomhus, 2,8 ganger hogre &n for kvinnor i genomsnitt.
Maén i aldrarna 56-64 har 1,6 gdnger hogre risk att
drabbas av en allvarlig olycka i samband med fall fran
hdjd jamfort med mén i genomsnitt.

Fordjupade analyser
Vi har gjort fordjupade analyser av:

Cirka 6 200 allvarliga olyckor i byggbranschen under
aren 2005-2011.

Cirka 5 900 allvarliga olyckor som intraffat bland
vard och omsorgspersonal (barnskotare, skotare, under-
skoterskor och vardbitrdden) och sjukskéterskor anstéllda

i kommun- och landstingssektorn under aren 2005-2011.

Cirka 17 000 arbetsolyckor i féljande yrkesgrupper som
utovar lagidrott under arbetstid, barnskotare, forskol-
larare, fritidspedagoger, fritidsledare, ldrare/skolledare,
poliser och brandmdn under aren 2005-2011.

Olycksfall i byggbranschen

Fyra av tio allvarliga olyckor i byggbranschen beror pa
olika typer av fallolyckor. Cirka 56 procent av de all-
varliga arbetsskadorna hos byggnadsarbetare leder till
bestaende men. Nar dessa skador intraffar ar ofta sagar
och maskiner inblandade.

Olycksfall inom vard- och omsorg

Bland sjukskoterskorna ar 30 procent av de allvarliga
arbetsolyckorna fallolyckor och bland 6vrig vdrd- och
omsorgspersonal ligger den siffran pa 42 procent.

For sjukskoterskor ar fallolyckor ocksa den vanligaste
orsaken till skador som ger bestaende men. Inom grup-
pen barnskoétare dr fysiskt vald fran barn under lek och
idrott den enskilt vanligaste anledningen till invaliditet.
For yrkesgruppen underskoterskor, vardbitrdden, person-
liga assistenter och mentalskétare uppstar skador som
leder till invaliditet ofta i ndrkontakt med patienter.

I genomsnitt leder 38 procent av skadorna till bestdende
men i samtliga vardyrken.

Olycksfall orsakade av lagidrott
Arbetsolycksfall i samband med lagidrott ar sédrskilt
vanligt bland brandmdin. En fjdrdedel av brandménnens

arbetsolyckor intrdffar under lagidrott, varav storre
delen under innebandy. Utévandet av mindre olycks-
drabbade former av fysisk trdning skulle formodligen
minska brandménnens arbetsolycksfallsrisker.

Arbetssjukdomar

Arbetssjukdomar 4r vanligare bland mén och risken att
drabbas okar med stigande alder, hilften av médnnen

4r aldre &n 55 ar. De vanligaste arbetssjukdomarna for
bada kénen ar horselnedséttningar och vibrationsskador.
Bland kvinnor &r féorekomsten av arbetssjukdomar mer
ovanliga och mer jamt férdelat 6ver aldrarna.

Antalet godkénda arbetssjukdomar har minskat sedan
beviskravet skirptes fér samband mellan skadlig
inverkan i arbetet och de besvar som lag till grund for
anmilan 1993. Ar 2002 gjordes en littnad och prévningen
sker numer som en helhetsbedémning. Denna férandring
tycks inte ha fatt nadgon effekt pa antalet godkénda
arbetssjukdomar.

En konsekvens av detta dr att antalet belastnings-
skador som godkdnns dr mycket lagt. Manga av de
besvir som kvinnor inom offentlig sektor drabbas av blir
inte godkdnda som arbetsskador.

En ytterligare orsak till det 14ga antalet godkédnda
arbetssjukdomar &r att det tar lang tid for en arbetssjuk-
dom att visa sig. Darfor ar statistiken inte fullstdndig
for varje enskilt ar.

Langa sjukfall

Den storsta fordndringen i de langa sjukfallen for 2010
ar att inom avtalsomradet Kommuner och Landsting
sa har kvinnors andel av antalet sjuka 6kat, och inom
avtalsomradet Svenskt Naringsliv/LO har mé4nnens
andel av antalet sjuka minskat.

Sedan borjan av 2000-talet har de langa sjukfallen
nistan halverats. Forandringen beror pa att antalet nya
sjukfall minskat men ocksa péa att sjukfallens ldngd har
blivit kortare. Sjukforsékringen varit foremal for en rad
reformer och forandringar. Den senaste storre forandringen
kom 1 juli 2008 och da inférdes bland annat betydligt
striktare regler for att fa sjuk- och aktivitetserséattning.
Det medférde en kraftig nedgang i antalet sjukfall under
2008 och 2009. Under 2009 minskade dven sysselséttningen,
det bidrog ocksa till att antalet nya sjukfall minskade.

Under 2010 6kade sysselséttning och da dven antalet

nya langvariga sjukfall. En viss del av 6kningen kan
forklaras av att ett antal individer atervande till sjuk-
forsdkringen efter att ha blivit utférsédkrade under 2008
och 2009. Det totala antalet nya sjukfall 2010 ligger pa
ungefiar samma niva som under 2008, men fordelningen
pa kon och avtalsomrade har foréandrats. Den yrkesgrupp
dar de anstillda har storst risk att drabbas av langvarig
sjukfranvaro ar metallarbete och ovrig industri. Andelen
nyinsjuknande kvinnor i kommun- och landstingssektorn
har okat for alla aldersgrupper 6ver 26 ar. Andelen ny-
insjuknande mén i avtalsomradet Svenskt naringsliv/LO
har minskat for alla yrkesgrupper jamfort med 2009.

De vanligaste diagnoserna inom avtalsomradet Svenskt
Naringsliv/LO ar sjukdomar i muskler och skelett foljt av
psykiska sjukdomar. Inom det mera kvinnodominerade
avtalsomradet kommun- och landsting dr psykiska
sjukdomar den mest forekommande diagnosen foljt av
sjukdomar i muskler och skelett.
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Om AFA Forsakring

De kollektivavtalade forsdkringarna ger trygghet och
ekonomiskt stdd vid sjukdom, arbetsskada, arbetsbrist
och dodsfall. De vi férsdkrar arbetar i bade smé och
stora foretag, organisationer och branscher och i de
allra flesta yrkesgrupperna pa arbetsmarknaden.

Vi forsékrar utan krav pa hélsoprovning och drivs utan
vinstsyfte. Vart uppdrag ar att forvalta savil kunskaper
som erfarenheter pa basta sétt och att bidra till battre
arbetsmilj6 och hilsa. Var malséttning ar att ingen ska
ga miste om den ersdttning man har ratt till.

Sedan 1963 har vi hanterat 10 miljoner forsédkrings-
drenden. Information om skade- och sjukdomsérenden
finns lagrade i var skadedatabas, i vissa fall d4nda
tillbaka till 1974. Eftersom en stor del av den sysselsatta
arbetskraften ar forsidkrad hos AFA Forsékring har vi
en stor kinnedom om olika typer av skadehéndelser och
sjukdomar som drabbar ménniskor i arbetslivet. Skade-

Fakta om forsakringarna som ar grunden for var statistik.

Arbetsskadeforsakringen

databasen utgér grunden for vart stod till skadefore-
byggande forskning och utveckling.

Vi 4r ocksé en av Sveriges framsta anslagsgivare till
forskning kring battre arbetsmiljo, hélsa och livsstil.
Totalt satsar vi cirka 150 miljoner kronor per ar pa
forskning, utveckling och kunskapsformedling.

Syftet med rapporten
Vi vill fora ut kunskap om vad som orsakar arbetsskador
och langvarig sjukfranvaro i Sverige. Det ingar som en
del av vart uppdrag i att forebygga ohilsa. Med hjilp
av var skadedatabas kan vi urskilja vilka yrkesgrupper,
sektorer, arbetsuppgifter och aktiviteter som &r sarskilt
forknippade med olika typer av skador och sjukdomar.
Utgangspunkten 4r att skadeforebyggande insatser
bor sittas in pa de omraden dér riskerna for arbetsskador
ar hoga eller ger upphov till allvarliga konsekvenser.

Trygghetsforsakring vid arbetsskada, TFA, omfattar samtliga anstéllda inom avtalsomradena

Svenskt Naringsliv/LO/PTK och kooperationen. TFA-KL omfattar samtliga anstallda i kommuner,
landsting/regioner, Svenska kyrkan och Pactaforetag. AFA Forsakring har ocksa uppdraget att
administrera och reglera arbetsskador i enlighet med det statliga personskadeavtalet (PSA), och
har darfor information om i stort sett alla anmalda arbetsskador i Sverige.

Sjukforsakringen

Genom avtalsgruppsjukforsakringen (AGS och AGS-KL) omfattas arbetare inom avtalsomradet

Svenskt Naringsliv/LO, kooperationen, anstallda i kommuner, landsting/regioner, Svenska kyrkan
och Pactaforetag. Forsakringen omfattar daremot inte statligt anstallda eller tjansteman inom

det privata avtalsomradet.
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Arbetsskador

Avsnittet om arbetsskador bygger pa information om
ersidttningar fran avtalsgruppforsdkringarna TFA, TFA-
KL och PSA.

Antalet godkinda arbetsskador

I det forsta avsnittet redovisar vi antalet godkédnda
arbetsskador i AFA Forsdkrings skaderegister
2001-2010. Dessa ar fordelade pa

e det ar skadan intréffade

¢ typ av arbetsskada

e kon.

I detta avsnitt redovisar vi &ven, for samma period,
antalet godkdnda arbetsolycksfall fordelade pa

e det ar olycksfallet intriffade

e allvarlighet

e kon.

Allvarliga arbetsolycksfall

I avsnittet redovisas de arbetsolycksfall som intraffade
under perioden 2009—-2010 bland annat med avseende pa
® kon

¢ hindelseforlopp

e diagnos

e yrkesgrupp.

Fordjupning - Arbetsolycksfall
I &rets rapport har vi sdrskilt analyserat arbetsolycksfall
med avseende pa foljande specialomraden:

¢ Olyckor i byggbranschen

e Olyckor bland vard- och omsorgspersonal och sjuk-
skéterskor i kommun- och landstingssektorn

¢ Olyckor orsakade av lagidrott hos barnskotare,
fritidsledare, forskolldrare, skolledare, behandlings-
assistenter, poliser och brandmén.

Jamforelser over tid

Har redovisas de allvarliga arbetsolycksfallen i ett antal
tidsserier dir varje ar har avlists ett eller tva ar efter
det ar skadan intriaffade.

Godkinda arbetssjukdomar

I detta avsnitt redovisas de godkénda arbetssjukdomar
som visade sig under perioden 2008-2009 fordelade pa
e ilder

® kon

e diagnos

¢ yrkesgrupp.
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ANTAL GODKANDA ARBETSSKADOR 2001 -2010

En arbetsskada kan antingen vara ett arbetsolycksfall
(olycksfall som intraffar under arbetstid), ett fard-
olycksfall (olycksfall som intraffar under fard till eller
fran arbetet) eller en arbetssjukdom (sjukdom som kan
uppkomma eller forsdmras till f6ljd av arbetet eller
arbetsférhédllandena). Tabell 1 visar hur manga kvinnor
respektive mén som drabbats av godkénda arbetsolycks-
fall, fardolycksfall och arbetssjukdomar under perioden
2001-2010.

Under 2010 ckade antalet godkénda arbetsolycksfall.
Okningen jamfort med 2009 var forvintad eftersom
sysselsittningen okade under 2010 och ddrmed arbets-
olycksfallen.

Tabell 1. Antal godkanda arbetsskador 2001-2010.

Kén 2001 2002 2003
Arbetsolyckor Kvinnor 9997 10015 9685

Man 18369 17987 17254

Kvinnor+Man 28366 28002 26939
Arbetssjukdomar Kvinnor 886 562 336
Man 1950 138 1039

Kvinnor+Madn 2836 1948 1375

Fardolycksfall Kvinnor 2559 2446 2145

Man 1070 1049 974

Kvinnor+Man 3629 3495 3119

Total 34831 33445 31433

Nar det géller olycksfallen 4r uppgifterna for framst de
senare aren ofullstdndiga. Normalt berdknar vi att det
tar tva till tre &r innan ungefiar 95 procent av samtliga
olycksfall som intraffat under ett visst ar har anmalts.

I och med att fler anmélningar kommer in kommer siff-
rorna for framst 2009 och 2010 att oka.

Redovisningen av antalet arbetssjukdomar som
visade sig 2001—-2010 ar ocksa ofullstdndig. En arbets-
sjukdom kan visa sig flera ar efter det att man varit
utsatt for skadlig inverkan i arbetet. En relativt stor
andel anmélningar kan komma in upp till tio ar efter
det att skadan visade sig. Det gor att statistiken inte ar
fullstédndig forrdan langt senare.

2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010
9 661 9836 10218 10878 11141 10459 12294
16892 17230 17517 17867 17404 14189 17297
26553 27066 27735 28745 28545 24648 29591

201 116 99 73 76 58 57
905 643 552 403 359 332 274
1106 759 651 476 435 390 331

2555 2584 2672 2573 2593 2 251 3051
1046 1005 1094 1091 991 906 1077

3601 3589 3766 3664 3584 3157 4128

31260 31414 32152 32885 32564 28195 34050

Mikkel Ostert

oto




ARBETSOLYCKSFALLENS FORDELNING PA ALLVARLIGHET

I samband med att ett 4rende registreras gor skade-
regleraren en preliminir bedomning av skadans allvar-
lighet. Tabell 2 visar arbetsolycksfallens férdelning pa
kon, det ar olycksfallet intraffat samt allvarlighet pa
olycksfallet. En skadas allvarlighet kategoriseras efter
hur lang sjukskrivning den har lett till eller om den
har lett till permanent funktionsnedséttning i form av
medicinsk invaliditet. Medicinsk invaliditet graderas i

procent av nedséttning av funktionalitet.
Tabell 2 visar att 6kningen av godkidnda arbetsolycks-

fall bestar dels av skador som har lett till korta sjuk-

skrivningar, det vill sdga sjukskrivningar som har varit

kortare 4n 31 dagar. Bland bade mén och kvinnor har

det skett en 6kning av antalet godkénda arbetsolycksfall

med konsekvensen medicinsk invaliditet 1- 15 procent

Tabell 2. Antal godkanda arbetsolycksfall 2001-2010.

Kon

Kvinnor

Kvinnor totalt

Man

Man totalt

Kv+man totalt

Allvarlighet

Sjukskriven < 31 dagar
Sjukskriven > 30 dagar
Medicinsk invaliditet 1-15%
Medicinsk invaliditet >15%
Dodsfall

Sjukskriven < 31 dagar
Sjukskriven > 30 dagar
Medicinsk invaliditet 1-15%
Medicinsk invaliditet >15%
Dodsfall

Sjukskriven < 31 dagar
Sjukskriven > 30 dagar
Medicinsk invaliditet 1-15%
Medicinsk invaliditet >15%
Dodsfall

Totalt

2001
5847
2958
1160
30

2
9997

9744
5314
3184
97
30
18 369

15 591
8272
4344
127

32

28 366

2002
6 193
2 637
1164

18

3
10 015

10 123
4738
2982

101
43
17 987

16 316
7 375

4146

119

46

28 002

under 2010 jamfort med tidigare ar under 2000-talet.
Det beror dels pa det faktiska antalet har okat, vilket
kan sittas i samband med att antalet fallolyckor har

okat. Fallolyckor leder ofta till underarms- och under-

bensfrakturer, de 4r skador som ofta leder till medicinsk

invaliditet. Vidare har handldggningstiderna for bedém-

ning av medicinsk invaliditet kortats ned, det minskar

eftersldpningen i statistikrapporteringen.

Det faktiska antalet arbetsolycksfall som leder till
medicinsk invaliditet kommer bli hogre 4n vad som
framkommer i tabell 2. Det beror pa att en del skador
med tiden visar sig vara bestdende. Skador kan ocksa

anmélas retroaktivt av den skadade. Detta kan framst

komma att paverka statistiken for de senaste aren.

2003
6 126
2 447
1085
25

2

9 685

10 226
4028
2879

81
40
17 254

16 352
6 475
3964

106
42
26 939

2004
6 410
211
1107

25

8
9 661

10 231
3593
2 962

82
24
16 892

16 641
5704
4069

107
32
26 553

2005
6 666
2006
1150

9

5
9 836

10948
3219
2937

90
36
17 230

17 614
5225
4087
99

41

27 066

2006
7147
1879
1164

28

10 218

11 291
3108
3001
88
29
17 517

18 438
4987
4165

116
29
27 735

2007
7 887
1747
1229
14

1

10 878

11 820
2 854
3087
71
35
17 867

19 707
4 601
4316

85
36
28 745

2008
8 148
1854
1128

9

2
11141

1151
2772
3024

70
27
17 404

19 659
4626
4152

79
29
28 545

2009
7 630
1671
1154
2

2

10 459

9309
2228
2 592
39
21
14 189

16 939
3899
3746

4
23
24 648

2010
9 151
1413
1725

12 294

11 851
1978
3407
35
26
17 297

21002
3391
5132

38
28
29 591

"Sjukskriven > 30 dagar”

"Medicinsk invaliditet”

Fakta om arbetsskadornas allvarlighet

Med allvarliga arbetsolycksfall menas arbetsolycksfall som leder till sjukskrivning i mer &n 30 dagar och/eller medicinsk invaliditet.

Har ingdr de arbetsskador som fatt eller bedéms fa ersattning fér mer an 30 dagars lakningstid.
Sjukskrivning behéver inte vara en forutsattning for att fa ersattning. Darfor ingar bade skador
som orsakat fler an 30 dagars sjukfranvaro och skador som orsakat motsvarande lakningstid
utan sjukfranvaro.

Medicinsk invaliditet ar ett matt pa den bestaende kroppsliga funktionsnedsattning som ar en
foljd av skadan. Har ingar de drenden dar den som skadats har bestdende men av skadan. | de
flesta av dessa arenden bedéms den medicinska invaliditeten vara hogst 15 procent. Till exempel
motsvarar forlusten av ett helt pekfinger 7 procent, total hérselforlust pa ett éra 15 procent
och synforlust pa ett 6ga 14 procent medicinsk invaliditet. Graden av invaliditet avgors forst da
skadan har lakt och inga forbattringar ar att vanta. Till dess gor skaderegleraren en preliminar
uppskattning av skadans svarighetsgrad. Darfor ingar det i denna grupp bade redan ersatta
skador och skador som preliminart bedéms vara sa allvarliga att de i framtiden kommer att leda
till medicinsk invaliditet.
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ALLVARLIGA ARBETSOLYCKSFALL

I tabell 3 och tabell 4 visas hur manga kvinnor
respektive mén i olika yrkesgrupper som drabbades av
ett allvarligt arbetsolycksfall under dren 2009 och 2010
samt hur stor andel som olyckor som ledde till medicinsk
invaliditet. Vi har ocksa berdknat risken, det vill séga,
antalet personer per 1 000 sysselsatta i yrkesgruppen
som drabbats av ett allvarligt arbetsolycksfall.

Den totala risken att drabbas av ett allvarligt arbets-
olycksfall &dr, 2,5 per 1000 sysselsatta for man och
1,5 per 1000 sysselsatta for kvinnor. Risken for mén
dr oférandrad jamfort med foregaende ars statistik.
For kvinnor har risken okat fran 1,4 som var foregaende
ars berdknade risk.

Nastan dubbelt s& manga mén som kvinnor drabbas
av allvarliga arbetsolycksfall. Det beror pa att mén i
storre utstrackning dr representerade i yrkesgrupper
som dr mer utsatta for allvarliga arbetsolycksfall.
Narmre 60 procent av minnens skador leder till invalidi-
tet, och néstan héilften av skadorna som drabbar kvinnor
leder till invaliditet. Andelen skador som medfort be-
stdende men har okat for bade mén och kvinnor jamfort
med aren 2008 och 2009. Bland kvinnor har det skett en

6kning i gruppen vard- och omsorgspersonal som dr den
storsta yrkesgruppen pa arbetsmarknaden och bland
samtliga sysselsatta kvinnor, var femte kvinna arbetar i
nagot av yrkena. Bland mé&n har det skett en 6kning i de
tva storsta yrkesgrupperna, bygg- och anliggningsarbete
och metallarbete, ovrigt industriellt arbete.

Bland bade kvinnor och mén ir det yrkesgrupperna
poliser, sdkerhetspersonal (viktare och brandmdn),
metallarbete, vrigt industriellt arbete samt jordbruks-,
trdadgards- och skogsarbete och fiske som har storst risk
att drabbas av allvarliga arbetsolycksfall. Risken for
poliser har dock sjunkit jamfort med aren 2008 och 2009.
De sysselsatta i dessa yrkesgrupper ar i storst utstrack-
ning méan.

For kvinnor ar riskerna for allvarliga arbetsolycks-
fall hogre &n fér ménnen i gruppen vard- och omsorgs-
personal. Riskerna i denna grupp har 6kat nagot,
sérskilt bland barnskotare och underskoterskor, i jamfo-
relse med aren 2008 och 2009. Detta beror delvis pa att
antalet fallolyckor har 6kat och det finns ett samband
mellan fallolyckor och halkan under de snérika vintrarna
aren 2009/2010 och 2010/2011.

Tabell 3. Allvarliga arbetsolycksfall. Skadear 2009 och 2010 sorterat efter risk. Man.

Yrkesgrupp

Poliser

Metallarbete, 6vrigt industriellt arbete
Gruv- och bergarbete, stenhuggare
Sakerhetspersonal

Bygg- och anldggningsarbete
Jordbruks-, tradgards- och skogsbruksarbete, fiske
Livsmedelsarbetare

Yrkesforare

Tréindustriarbete

Malare, lackerare, skorstensfejare
Grafiskt arbete

Textil-, skinn- och ldderindustriarbete
Pappers- och pappersmassearbete
Lager- och transportassistenter

Stadare

Forskolldrare och fritidspedagoger
Hotell-, restaurang- och storkdksarbete
Sjukgymnaster, arbetsterapeuter, tandhygienister
Postkassorer, brevbarare, tidningsbud
Sjukskaterskor, barnmorskor

Forsaljare, kassapersonal inom detaljhandel
Psykologer, socialsekreterare

Vard- och omsorgspersonal

Larare och skolledare

Ingenjérer och tekniker

Saljare, inkdpare, maklare

Halso- och sjukvardsspecialister
Administrativt arbete

Ovriga yrken

Totalt

Antal man
194
978
68
307
995
282
229
879
254
182
108
26
87
348
75
27
145
20
44
26
202
15
161
156
322
142
25
110
1890
10 323

—_

N

Risk (antal
fall per 1 000)

8,0
7,4
7.3
6,6
5.6
5,4
5,2
4,7
4,7
4,6
4,5
3,6
35
27
2,5
2,2
19
1,8
17
13
13
1,2
1,2
1,1
07
0,6
0,6
05

2,5

Andel skador
som medfort
medicinsk invaliditet

35,1
66,5
69,1
40,4
61,2
56,7
61,1
44,8
69,7
58,2
74,1
69,2
62,1
52,6
53,3
44,4
57,9
70,0
45,5
38,5
35,6
33,3
48,4
64,1
67,1
43,7
36,0
64,5
62,1
58,8
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Tabell 4. Allvarliga arbetsolycksfall. Skadear 2009 och 2010 sorterat efter risk. Kvinnor.

Andel skador

Risk (antal som medfort
Yrkesgrupp Antal kvinnor fall per 1 000) medicinsk invaliditet
Poliser 75 8,0 7,0
Pappers- och pappersmassearbete 20 6,0 50,0
Jordbruks-, traddgards- och skogsbruksarbete, fiske 18 5,9 56,8
Livsmedelsarbetare 119 5,4 63,9
Yrkesforare 83 5,2 42,2
Metallarbete, 6vrigt industriellt arbete 301 4,9 63,1
Traindustriarbete 33 4,4 57,6
Sakerhetspersonal 73 3,9 30,1
Bygg- och anldggningsarbete 34 3,3 64,7
Lager- och transportassistenter 99 2,7 45,5
Textil-, skinn- och laderindustriarbete 24 2,6 62,5
Stadare 271 2,5 44,3
Hotell-, restaurang- och storkdksarbete 348 2,3 52,0
Grafiskt arbete 19 2,3 68,4
Forskollarare och fritidspedagoger 307 2,0 58,0
Postkassorer, brevbarare, tidningsbud 32 2,0 43,8
Vard- och omsorgspersonal 1628 1,9 43,6
Varav
Barnskdotare 336 2,2 55,7
Skotare,vardare 159 1,6 41,5
Underskéterskor 654 2,1 38,7
Vardbitrade 400 1,6 42,0
Ovrig vard- och omsorgspersonal 79 2,4 44,3
Forsaljare, kassapersonal inom detaljhandel 530 1,9 30,8
Larare och skolledare 375 1,5 59,5
Sjukskoterskor, barnmorskor 239 1,3 38,9
Séljare, inkdpare, maklare 176 1,3 18,2
Psykologer, socialsekreterare 53 1,0 45,3
Sjukgymnaster, arbetsterapeuter, tandhygienister 58 1,0 53,4
Halso- och sjukvardsspecialister 38 0,8 39,5
Administrativt arbete 300 0,5 60,0
Ingenjorer och tekniker 54 0,4 59,3
Ovriga yrken 577 - 54,1
Totalt 5984 1,5 47,5
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VANLIGA ORSAKER TILL ALLVARLIGA ARBETSOLYCKSFALL

I tabell 5 redovisas de vanligaste héndelserna for
allvarliga arbetsolycksfall som intraffade 2009 och 2010.
Héndelseférloppen har identifierats med hjilp av text-
analysprogram.

Fall inomhus eller utomhus

En tredjedel av de allvarliga arbetsolycksfallen beror
pa att man har halkat, snubblat, trampat snett, tappat
balansen, eller av ndgon annan anledning, har ramlat.
Olyckorna har skett i samband med forflyttningar bade
inomhus och utomhus, eller i en trappa och &r vanligare
bland kvinnor &n bland mén. Den mest utsatta yrkes-
gruppen bland kvinnor ar vdrd- och omsorgspersonal.

I denna yrkesgrupp &r bade fall inomhus och utomhus
vanliga. Andra utsatta yrkesgrupper bland kvinnor

dr ldrare och skolledare samt stddare. Bland mén ar
fallolyckor vanligast i yrkesgrupperna bygg- och anldgg-
ningsarbete och metallarbete och ovrigt industriellt arbete
samt yrkesforare. Yrkesforare ar sarskilt utsatta for fall
utomhus, ofta i samband med foérflyttningar till och fran
fordon. Andelen fallolyckor har 6kat bland bade kvinnor
och mén.

Exempel pa hiandelseférlopp enligt den skade-
drabbades beréttelse:

Yrke: Svetsare: ”Svetsade transformatorstation,
snubblade pa en slang”

Konsekvens: Underarmsfraktur, medicinsk invaliditet
1-15 procent.
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Yrke: Grundskollidrare: "Hade precis startat en
promenad med min klass. Mitt pa skolgarden halkade
jag. Skolgarden var inte sandad. Det var mycket is pa
asfalten.”

Konsekvens: Kontusion (stot- eller krosskada) skuldra,
medicinsk invaliditet 1-15 procent.

Mer om olyckor bland vard- och omsorgspersonal samt
byggnadsarbetare finns i fordjupningsavsnittet.

Lasta, lossa, bira eller flytta (manuell hantering)
Olyckor som intraffar ndr man lastar, lossar, bir eller
flyttar nagot forekommer i ménga skilda yrkesgrupper
och stod for cirka 5 procent av de allvarliga arbets-
olyckorna 2009 och 2010.

Cirka 20 procent av de som drabbats tillhor yrkes-
grupperna bygg och anldggningsarbete eller metall-
arbete och 6vrigt industriellt arbete.

Exempel pa hiandelseforlopp enligt den skade-
drabbades berattelse:

Yrke: Anldggningsmaskinforare: "Jag lyfte tillsam-
mans med kollega en balk. Kollegan lyfte fel och kom
i obalans varvid mycket av belastningen hamnade pa
mig. Skadade rygg och kni.”

Konsekvens: Ryggvark, sjukskriven mer 4n 30 dagar.

Yrke: Montor: ” Jag flyttade jarn till kap. Jag gjorde en
felmanover. Jag klamde fingret mellan jarn och rulle.”
Konsekvens: Fraktur finger/fingrar, sjukskriven mer

an 30 dagar.

Maskiner for bearbetning och framstillning

Var tionde av de allvarliga arbetsolyckorna orsakades i
samband med hantering av eller arbete med maskiner
for bearbetning och framstéllning. Hindelsef6rloppet
ar vanligast i yrkesgrupperna metallarbete och 6vrigt
industriellt, som 30 procent av de drabbade tillhér och
bygg- och anldggningsarbete som 15 procent av de
drabbade tillhor.

Exempel pa héndelseférlopp enligt den skade-
drabbades berittelse:

Yrke: Montor: "Jag arbetade vid en maskin Jag gjorde
illa mig nar jag skulle plocka bort skrap. Gjorde illa
mig pa kapningskniv.”

Konsekvens: Traumatisk amputation av finger, medi-
cinsk invaliditet 1—15 procent.

Yrke: Anldggningsarbetare: "Jag borrade med borr-
maskin i en plast brunn och fick handen i borren”.
Konsekvens: Sarskada, ytlig skada finger/fingrar,
medicinsk invaliditet 1-15 procent.

Hot, vald och ran

Cirka 10 procent av arbetsolyckorna orsakades av hot,
vald eller ran. Ran star for cirka 40 procent av olyckorna
i kategorin.

De yrkesgrupper som dr sirskilt utsatta for hot, vald
eller ran ar forsiljare och kassapersonal inom detalj-
handeln som utgor 20 procent av de som drabbats och
16 procent tillhor gruppen vard och omsorgsarbete.

Andra utsatta grupper ar banktjinstemdn, sikerhets-
personal och poliser. Specialstudier pa olyckor orsakade
av hot och vald finns i Allvarliga arbetsskador och lang-
varig sjukfranvaro fran 2010 och 2011.

Exempel pa handelseforlopp enligt den skade-
drabbades berittelse:

Yrke: Forsaljare: ”Stod i kassan. Blev ranad av 3
maskerade personer”.

Konsekvens: Akut krisreaktion Sjukskriven i mer dn
30 dagar.

Yrke: Personlig assistent "Jag var hos en brukare.
Brukaren blev arg och skallade mig i tinningen.
Krisreaktion”.

Konsekvens: ’Sarskada/ytlig skada hals eller huvud,
sjukskriven mer &n 30 dagar.
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Tabell 5. De vanligaste handelstyperna for allvarliga arbetsolycksfall. Skadedr 2009 och 2010.

Handelsetyp Antal kvinnor  Antal man Totalt
Ramla ute 1101 1180 2281
Ramla inne 948 808 1756
Maskiner for bearbetning och framstallning 235 1327 1562
Fall fran hojd 121 970 1091
Hot och vald 549 472 1021
Fall i trappa 370 419 789
Lasta, lossa, bara eller flytta (manuell hantering) 183 528 71
Nagot ramlar, tippar, vélter eller rasar 130 492 622
Ran 427 193 620
Anvanda verktyg eller maskin (handhallen) 41 502 543
Delta i traning, 6vning eller annan aktivitet 247 274 521
Skuren av kniv 74 301 375
Olycka med person, barn, brukare, elev, boende eller patient (ej hot och vald) 273 68 341
Hantera dorr, port, lucka 129 187 316
Olycka med arbetsvagn, 91 192 283
Olycka med lyftanordning inblandad 17 223 240
Djur (ej vilt) 121 72 193
Hetta, eld, explosion, svets eller el 22 169 191
Ramla, oklart inne/ute 77 101 178
Risk for smitta (ej i samband med hot eller vald) 14 52 166
Cykel 115 46 161
Kliva i eller ur fordon 44 112 156
Brannskada 58 97 155
Skuren av glas eller plat 14 92 106
Ovriga handelsetyper 483 1446 1929
Totalsumma 5984 10 323 16 307

Bland kvinnor &r det vard- och omsorgspersonal som mest
rakar ut for hiandelseforloppet ramla ute, 30 procent av
olyckorna har drabbat personal i yrkesgruppen.

I diagram 1 och diagram 2 visas det vanligaste
handelseforloppet for allvarliga arbetsolycksfall, ramla
ute fordelat pa yrke och kon. Yrkesgrupperna ldrare och
skolledare och forskolldrare och fritidspedagoger star for
17 procent av olyckorna. Sammantaget arbetar ndstan
halften av de drabbade, 47 procent, i verksamhet som
vanligtvis 4r kommunalt finansierad.

Bland mén ar hdndelsetypen vanligast i yrkesgruppen
bygg- och anldggningsarbete. Var femte av de drabbade
tillhor yrkesgruppen. Yrkesforarna utgor 14 procent av
de drabbade.
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I diagram 3 och diagram 4 illustreras arbetsolyckor
som orsakat medicinsk invaliditet for kvinnor och méan
fordelat pa hindelse som orsakat olyckan. For bade kvinnor
och méan &ar olika typer av fallolyckor vanligast.

De vanligaste hindelseforloppen som orsakat medicinsk
invaliditet bland kvinnor 4r ramla inne och ramla ute
som tillsammans utgor cirka 40 procent av hdndelse-
forloppen. Bland man som har drabbats av arbets-
olyckors som orsakat medicinsk invaliditet har ndstan
var femte olycka orsakats av ramla ute eller fall fran
hojd. Diagrammen visar ocksa att 17 procent av olyck-
orna orsakades i samband med hantering av eller arbete
med maskiner for bearbetning och framstéallning.

- Foto: Michael Jonsson/Folio
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Diagram 1. Allvarliga arbetsolycksfall som beror pa handelseférloppet “Ramla ute”. Vanliga yrkesgrupper. Skadedr 2009 och 2010. Kvinnor.

30%
Ovriga yrken
30%
Vard- och
omsorgs-
personal
3%
Metallarbetare,
ovrigt industriellt
arbete
4% 9%
Sjukskoterskor, Larare och
barnmorskor skolledare
4% 5% 8% 8%
Hotell-, restaurang- Stadare Administrativt Forskollarare
och storkoksarbete arbete och fritidspedagoger

Diagram 2. Allvarliga arbetsolyckor som orsakats av handelseforlopppet “Ramla ute”. Vanliga yrkesgrupper. Skadedr 2009 och 2010. Man.

39% 22%

Ovriga yrken Bygg- och
anlaggnings-

arbete

2%

Sakerhetspersonal

2% 14%

Administrativt Yrkesforare

arbete

3% 3% 4% 10%

Lager- och Jordbruks-, tradgards-  Ingenjorer Metallarbetare,

transportassistenter och skogsbruksarbete, och tekniker  6vrigt industriellt arbete

Diagram 3. Arbetsolycksfall som medfért medicinsk invaliditet. Vanliga handelsetyper. Skadedr 2009 och 2010. Kvinnor.

25% 23%
Ovriga handelsetyper Ramla ute

3%
Djur (ej vilt)

3%
Hantera dorr,
port, lucka

3%
Lasta, lossa, bara
eller flytta (manuell
hantering)

4%
Olycka med person, 18%
barn, brukare, elev, Ramla inne
boende, eller patient
(ej hot och vald)
5% 5% 6% 6%
Hotochvald  Deltaitraning,  Maskiner for Fall i trappa
ovning eller bearbetning

annan aktivitet  och framstallning

Diagram 4. Arbetsolycksfall som medfért medicinsk invaliditet. Vanliga handelsetyper. Skadear 2009 och 2010. Man.

24% 17%
Ovriga handelsetyper Maskiner for
bearbetning

2% X och framstallning
Hot och vald
2% 9%
Hantera dorr, Ramla ute
port, lucka
3%
Olycka med
lyftanordning 9%
inblandad Fall fran hojd
3%
Delta i traning,
ovning eller 7%
annan aktivitet Ramla inne
3% 4% 5% 5% 6%
Fall i Skuren  Nagot ramlar,  Lasta, lossa, bara Anvanda verktyg
trappa av kniv  tippar, valter eller flytta (manuell  eller maskin (handhallen)
eller rasar hantering)
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VANLIGA DIAGNOSER VID ALLVARLIGA ARBETSOLYCKSFALL

I tabell 6 och tabell 7 redovisas de vanligaste diagno-
serna vid allvarliga arbetsolycksfall som intraffade 2009
och 2010.

Cirka 13 procent av kvinnorna fick diagnosen under-
armsfraktur och det dr den vanligaste diagnosen bland
kvinnor. Diagnosen &r ofta en f6ljd av fallolyckor och 2 av
3 kvinnor som fatt diagnosen har drabbats av medicinsk
invaliditet. En annan diagnos som ofta ar forknippad

med fallolyckor ar underbensfraktur, det ar den tredje
vanligaste diagnosen for kvinnor dar mer 4n héilften av
olyckorna lett till medicinsk invaliditet Den nédst vanli-
gaste diagnosen bland kvinnor &dr akut krisreaktion.
Drygt 10 procent av kvinnorna som drabbats av allvarliga
arbetsolycksfall har fatt diagnosen. Denna diagnos &r
ofta en foljd av antingen hot, vald eller ran, av olycksfall
som medfor risk for smitta eller av situationer da en tag-,

Tabell 6. Arbetsolycksfall som medfort mer &n 30 dagars sjuksrivning och/eller medicinsk invaliditet. Skadear 2009 och 2010.

Fordelning pa diagnos och kén. Kvinnor.

Diagnos

Underarmsfraktur

Akut krisreaktion

Underbensfraktur (inklusive fotled)

Skador pa flera kroppsregioner
Fraktur/Klamskada/Kontusion finger

Fraktur hand (ej finger eller fingrar)

Fraktur pa skuldra och 6verarm
Luxation/distortion pa knéets leder och ligament
Sarskada finger/fingrar

Ryggvark

Fraktur pa fot med undantag av fotled

Luxation, distortion och sena hand och handled
Skada pa muskel och sena, skulder- och éverarm
Kontusion pa kna

Fraktur pa larben

Distortion i fotled

Fraktur pa landkotpelaren och backenet

Luxation och distortion i skuldergérdelns leder och ligament
Skada pa strackmuskel och dess sena till finger eller fingrar
Fraktur pa revben, bréstbenet och brostkotpelaren
Hjarnskakning

Traumatisk amputation finger/fingrar

Skada pa muskel eller sena pa underben

Ytlig skada pa huvudet

Ovriga

Kvinnor totalt
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Andel skador som medfort

Antal kvinnor medicinsk invaliditet

794 66,4
618 4.4
568 65,7
567 33,0
340 71,5
333 61,9
249 69,1
219 36,1
216 78,2
162 8,0
158 52,5
151 63,6
92 43,5
90 36,7
71 77,5
66 27,3
61 59,0
61 27,9
59 79,7
54 14,8
49 20,4
48 97,9
36 52,8
35 22,9
887 37,1
5984 47,5

tunnelbane- eller sparvagnsforare kort pa en person.

Akut krisreaktion leder relativt sillan till bestdende men.

De mest forekommande skadorna bland mén &r att de
skadar sig pa flera stéllen pa kroppen. Det drabbade
néstan 10 procent av ménnen, och hilften av olyckorna
har lett till medicinsk invaliditet. Den hir typen av skador
ar ofta forknippad med arbete med maskiner for bearbet-
ning och framstéllning, och olika typer av fallolyckor.

Det 4r ocksa vanligt att mén rakar ut for olika typer av
fingerskador. Fingerskador orsakas ofta i samband med
arbete vid, eller reparation av, olika typer av maskiner
eller lyftanordningar och leder férhallandevis ofta till
medicinsk invaliditet.

Tabell 7. Arbetsolycksfall som medfért mer an 30 dagars sjuksrivning och/eller medicinsk invaliditet. Skadedr 2009 och 2010.

Foérdelning pa diagnos och kén. Man.

Diagnos

Skador pa flera kroppsregioner
Fraktur/Klamskada/Kontusion finger

Sarskada finger/fingrar

Underbensfraktur (inklusive fotled)

Underarmsfraktur

Fraktur hand (ej finger/fingrar)

Skada pa strackmuskel och dess sena till finger/fingrar
Akut krisreaktion

Fraktur pa fot med undantag av fotled

Traumatisk amputation finger/fingrar
Luxation/distortion pa knaets leder och ligament
Skada pa muskel och sena pa skulder- och éverarmen
Luxation, distortion och sena hand och handled
Fraktur pa revben, brostbenet och brostkotpelaren
Fraktur pa skuldra och 6verarm

Skada pa muskel eller sena pa underben

Luxation och distortion i skuldergérdelns leder och ligament
Kontusion pa kna

Ryggvark

Fraktur pa landkotpelaren och backenet

Distortion

Ovriga

Man totalt

Andel skador som medfort

Antal mén medicinsk invaliditet
994 48,9
977 77,9
881 86,9
695 60,3
601 64,9
502 59,2
395 75,7
392 6,6
370 53,8
348 93,4
321 40,8
299 60,2
274 67,5
244 15,2
210 61,0
167 54,5
143 45,5
134 36,6
122 11,5
120 65,0
118 23,7

2134 53,5
10 323 58,8
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VANLIGA HANDELSETYPER FORDELAT PA KON OCH ALDER

I diagram 5 och diagram 6 har vi beréknat den alders-
relaterade risken for kvinnor och mén att drabbas av
olika typer av olyckor. Diagrammen visar risken for
kvinnor och mén i olika aldrar att drabbas olycksfall
som beror pa en specifik hdndelsetyp.

For en mer utforlig forklaring av berdkningsmetoden
se metodavsnittet.

Av diagram 5 framgar att kvinnor i 4ldre alders-
grupper drabbas av allvarliga arbetsolyckor orsakade

av fall oftare 4n yngre kvinnor. For kvinnor i dldrarna
56-64 ar ar risken for att ramla ute 2,8 ganger hogre dn
normalrisken, risken for att ramla inne 2,6 ganger hogre
4n normalrisken och fall i trappa ar 2,3 ganger hiogre
dn normalrisken. For kvinnor i aldrarna 46—55 ar 4r
riskerna for ramla ute och ramla inne 1,2 respektive 1,3
ganger hégre 4n normalrisken. Aldersgruppen 46 —54

ar bland kvinnor har ocksa en hogre risk att drabbas for
hot och vdld, den ar 1,2 ganger hogre dn normalrisken.

Diagram 5. Jamforelser av risken att drabbas av olycksfall efter dldersgrupp och handelsetyp 2009 och 2010. Kvinnor.

Antal olycksfall
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For yngre kvinnor i dldrarna 16—25 ar &r att bli utsatt
for ran forknippat med en overrisk, risken ar 1,9 ganger
hogre 4n normalrisken.

I diagram 6 visas 6verrisken for olika hidndelsetyper
fér mén. De yngre ménnen i dldrarna 16—25 ar har en
2,4 gdnger hogre risk 4n normalrisken att drabbas av
arbetsolyckor av hdndelsetypen skuren av kniv (till ex-
empel arbete inom bygg och anldggning som slinter och
skar sig pa en gipskniv). De yngre minnen i aldrarna

26-35 ar har en 1,3 ganger hogre risk att drabbas av hot
och vdld dn normalrisken. Liksom for kvinnor dr risken
for allvarliga fallolyckor hogre i de 6vre dldersgrupperna.
For aldrarna 56—64 ar ar risken for att ramla ute

2 ganger normalrisken och ramla inne samt fall fran
hajd ar 1,6 ganger hogre.

Diagram 6. Jamforelser av risken att drabbas av olycksfall efter aldersgrupp och handelsetyp 2009 och 2010. Man.

Antal olycksfall

550

500 |

450

400 |

350 |
@ ramla ute (46-55)

300 Maskiner (56-64) ‘

@ r:ll fran hojd (46-55)

250 | @ rall fran hojd (56-64)

Ramla inne (46-55)

200 | Maskiner (16-25) @

@ Hot och vald (36-45)

. Ramla ute (56-64)

Ramla inne (56-64)

150

1 Fall i trappa (46-55)

@ Hot och vald (26-35)
Lasta, lossa, bara (46-55) Fall i trappa (56-64)
100 | )
Rasalreller vallter (56-65) Skuren av kniv (16-25) @)
@ Trining, dvning (36-45)
50 | . Olycka med lyftanordning
0 T T T T T T T T T

1 1,2 1,4 1,6 1,8 2 2,2 2,4 2,6 2,8 3,0

Normalrisk Overrisk

ARBETSSKADOR 29



JAMFORELSER OVER TID — ALLVARLIGA ARBETSOLYCKSFALL

I detta avsnitt berdknas den arliga risken att drabbas av
ett allvarligt arbetsolycksfall for olika yrkesgrupper. Vi
jamfor ocksa med de berdkningar som gjorts for tidigare &r.

For mindre grupper ar det svarare att avgora om
skillnader mellan ar beror pa faktiska foréandringar
eller om de beror pa systematiska fel i kodning och/eller
slumpmaéssig variation i skadeutfallet.

Tabell 8 visar hur manga personer per 1 000 syssel-
satta som under 2009 — 2010 drabbades av ett allvar-
ligt arbetsolycksfall i olika yrkesgrupper. Risken har
beriknats med utgdngspunkt fran de allvarliga arbets-
olycksfall som intriffade under respektive ar och som
registrerats i AFA Forsdkrings skaderegister i december
ett ar efter skadearet. Detta betyder att 2010 ars skador
dr avlédsta i december 2011.

Den genomsnittliga risken att drabbas av ett allvarligt
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arbetsolycksfall har minskat succesivt under 2000-talet.
Déaremot har riskerna ckat ar 2010 jamfort med ar 2009
och 2008. Det innebér alltsa ett trendbrott i utvecklingen.
Yrkesgrupper inom industri, bygg samt poliser och sédker-
hetspersonal l16per de hogsta riskerna att drabbas av all-
varliga arbetsolycksfall. Den inbérdes ordningen mellan
dessa yrkesgrupper forédndras inte mycket 6ver aren.

I tabell 9 redovisas antalet arbetsolycksfall i olika
yrkesgrupper mellan 2004 — 2010. Antalet allvarliga
arbetsolycksfall har uppvisat en nedatgaende trend under
2000-talet, men 6kade under 2010.

Det storsta antalet olyckor sker inom yrkesgrupperna
metallarbete, 6vrigt industriellt arbete foljt av bygg- och
anldggningsarbete samt vard- och omsorgspersonal.

Det ar alla stora yrkesgrupper pa den svenska arbets-
marknaden.

Tabell 8. Arlig risk (antal fall per 1 000 sysselsatta) for allvarliga arbetsolycksfall férdelat pa yrkesgrupper. Uppgifterna ar avlasta i december

ett ar efter skadear. Kvinnor+man.

Yrkesgrupp

Gruv- och bergarbete, stenhuggare
Metallarbetare, 6vrigt industriellt arbete
Poliser

Sakerhetspersonal

Bygg- och anlaggningsarbete
Jordbruks-, tradgards- och skogsbruksarbete, fiske
Livsmedelsarbetare

Yrkesforare

Pappers- och pappersmassearbete
Grafiskt arbete

Malare, lackerare, skorstensfejare
Textil-, skinn- och |&derindustriarbete
Traindustriarbete

Lager- och transportassistenter

Stadare

Militart arbete (endast anstallda)
Hotell-, restaurang- och storkdksarbete
Forskollarare och fritidspedagoger
Vard- och omsorgspersonal

Forsaljare, kassapersonal inom detaljhandel
Sjukskoterskor, barnmorskor

Larare och skolledare

Halso- och sjukvardsspecialister
Ingenjorer och tekniker

Administrativt arbete

Genomsnittlig risk

2004
6,4
6,5
15,2
8,4
6.1
6,9
6,8
7,4
4,8
37
4,4
2,6
9,1
4,6
3.2
3,5
1,6
1,8
17
2,4
0.9
13
11
0,8
0,5
2,3

2005
9,9
6,8
10,9
7,5
6.2
10,1
5,6
6,1
3,3
35
5,7
3,4
8,6
35
2,5
2,8
17
1,5
17
2.4
13
1,1
0,9
0,7
0,5
2,2

2006
8,3
7,9

7
6.8
5,9

8
5,5
6,1
3,1
3.9
5.3
3.3
8,8
3.3
2,4
2.2
17
15
1,6

0,4
2,1

2007
11,6
8,1
7,8
5,6
6,3
7,5
4,6
6,2
3,5
3,6
4
2,9
8,9
2,8
2,3
2,5
1,7
1,6
1,5
1,7
1,2
1,2
0,8
0,7
0,4
21

2008
8,9
6,9
9,6
5,7
5,4

6
4,6
5.4
2,1
3,2
4,9
2,5
7,2
33
2,6
1,8
17
15
1,4
1,5
1,2
11
0,9
0,6
0,4

2009
5,7
53

10
5,2
4,7

5
4,6
4,2
2,3
3.3
49
1,5
4,8
2,4
2,3
3,6
1,8
1,8
1,7

0.4
1.8

2010
7.3
7,3
6,7
6,0
59
55
5,3
5,0
4,7
4,3
4,2
4,1
3,8
2,8
2,7
2,6
2,4
2,2
19
1,5
1,5
1,4
0,8
0,7
0,6
21
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Tabell 9. Antal allvarliga arbetsolycksfall fordelat pa yrkesgrupper och ar. Uppgifterna ar avldsta i december ett ar efter skadear.

Kvinnor+man.

Yrkesgrupp 2004
Gruv- och bergarbete, stenhuggare 24
Metallarbetare, 6vrigt industriellt arbete 1093
Poliser 229
Sakerhetspersonal 252
Bygg- och anlaggningsarbete 977
Jordbruks-, tradgards- och skogsbruksarbete, fiske 208
Livsmedelsarbetare 244
Yrkesforare 706
Stadare 212
Grafiskt arbete 79
Malare, lackerare, skorstensfejare 87
Larare och skolledare 263
Traindustriarbete 332
Lager- och transportassistenter 385
Pappers- och pappersmassearbete 83
Militért arbete (endast anstéllda) 45
Forskollarare och fritidspedagoger 138
Hotell-, restaurang- och storkdksarbete 171
Vard- och omsorgspersonal 795
Forsaljare, kassapersonal inom detaljhandel 474
Textil-, skinn- och laderindustriarbete 28
Sjukskoterskor, barnmorskor 89
Halso- och sjukvardsspecialister 47
Ingenjorer och tekniker 220
Administrativt arbete 195
Ovriga yrken 860
Totalt 9 078
32

2005
37
989
165
226
995
303
171
585
166
75
11
216
313
287
58
34
16
186
831
474
36
124
37
197
184
926
8 627

2006
36
1028
110
209
1010
250
199
603
167
77
107
236
326
287
51
25
17
193
814
384
33
107
32
190
157
959
8 382

2007
50
1236
122
171
1087
237
167
615
158
70
80
237
329
242
58
28
125
188
742
352
29
127
33
190
170
841
8 194

2008
43
1333
144
179
972
21
165
555
177
61
102
220
265
300
33
20
121
194
71
324
25
128
42
183
151
1346
8 102

2009
28
1003
156
166
852
180
156
424
157
59
101
221
168
209
35
37
143
194
830
349
14
108
25
144
170
1230
7 201

2010
37
1213
16
198
1099
201
176
513
186
68
91
284
17
232
66
28
186
284
924
344
34
150
38
216
222
1559
8582

Arbetsolycksfall som medfor medicinsk invaliditet
Tabell 10 visar risken att drabbas av en arbetsolycka
som medfor, eller bedoms medfora medicinsk invaliditet
i olika yrkesgrupper. For att fa sdkrare uppfattningar
har risktalen beréiknats utifran de uppgifter som fanns
i AFA Forsakrings skaderegister tva ar efter respektive
skadear.

Den genomsnittliga risken for samtliga yrkesgrupper
dr oforandrad jamfort med 2009. Yrkesgrupperna inom
industrin, jordbruk och bygg och anldggning har de hog-

sta riskerna att raka ut for arbetsolycksfall som leder
till medicinsk invaliditet. Darefter kommer poliser.
Den berdknade risken har minskat nagot for tva hog-
riskgrupper, traindustriarbetare och gruv- och berg-
arbete och stenhuggare jamfort med 2008. Daremot har
riskerna okat nagot fér metallarbete och 6vrigt industriellt
arbete, poliser, militdrt arbete och livsmedelsarbetare.
Det tar langre tid att bedoma om en skada leder till
medicinsk invaliditet, darfor redovisar vi inga uppgifter
om antalet skador for 2010 eftersom de inte ar fullsténdiga.

Tabell 10. Arlig risk (antal fall per 1000 sysselsatta) for arbetsolycksfall som orsakat medicinsk invaliditet fordelade pa yrkesgrupper.
Uppgifterna ar avlasta i december tva ar efter respektive skadedr. Kvinnor + man.

Yrkessgrupp

Gruv- och bergarbete, stenhuggare
Metallarbete och 6vrigt industriellt arbete
Tréindustriarbete

Jordbruks-, tradgards- och skogsbruksarbete och fiske
Bygg- och anldggningsarbete

Poliser

Livsmedelsarbetare

Malare, lackerare och skorstensfejare
Militart arbete (endast anstallda)
Grafiskt arbete

Sakerhetspersonal

Yrkesforare

Pappers- och pappersmassearbete
Lager- och transportassistenter

Textil-, skinn- och l&aderindustriarbete
Stadare

Hotell-, restaurang- och storkdksarbete
Forskollarare och fritidspedagoger
Larare och skolledare

Vard- och omsorgspersonal
Sjukgymnaster, arbetsterapeuter
Forsaljare

Sjukskoterskor

Ingenjérer och tekniker

Administrativt arbete

Halso- och sjukvardsspecialister

Genomsnittlig risk, samtliga yrkesgrupper

2004 2005 2006 2007 2008 2009

2,7 4,3 4,2 7,3 4,5 4,4
33 33 4,2 4,0 4,3 4,0
4,2 4,7 5,2 5,8 5,1 3,5
3,1 4,2 35 35 3,2 3,0
2.4 2,8 2,9 34 3,1 3,0
1,9 1,9 2,9 2,9 3.2 2,8
2,7 2,0 2,7 2,5 2,9 2.8
17 2.3 2,4 1,8 2,2 2,7
0,8 1,9 1,8 1,8 1,3 2,7
17 2,2 1,8 2.3 2,5 2,5
1,3 17 2,0 1,4 2,1 2,2
17 1,5 1,8 2,0 2,5 17
19 1,6 1,5 2,2 1,3 17
1,2 1,1 1,4 1,0 1,5 1,2
0,8 1,5 1,5 1,2 1,6 1,1
07 0,8 0,8 07 0,9 0,9
0,4 0,6 0,5 0,6 0,8 0,9
0,6 07 0,4 07 0,6 0,8
0,5 0,6 0,6 07 0,6 07
0,4 0,5 0,5 0,5 0,5 07
03 0,5 0,5 0,3 0,4 0,6
0,5 0,4 16 0,5 0,5 0,5
03 0,4 03 0,4 0,4 0,4
0,4 0,4 0,4 0,4 0,4 0,4
0.2 0,2 0.2 0.2 0.3 03
0.2 0,2 0.2 0.2 0,4 0.2
0,8 0,9 0,9 1,0 1,0 1,0
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GODKANDA ARBETSSJUKDOMAR

Statistiken 6ver godkédnda arbetssjukdomar i detta
avsnitt baseras pa de arbetssjukdomar som visade sig
under 2008 och 2009. Antalet 4r underskattat d& en
arbetssjukdom kan visa sig flera ar efter det att man
varit exponerad for skadlig inverkan i arbetet.

En relativt stor andel anmélningar kommer in upp till
tio ar efter det att skadan visade sig. Det gor statistiken
svartolkad. Antalet arbetssjukdomar har de senaste
aren minskat i omfattning.

Tabell 11 visar antal fall samt risken att drabbas
per 1 000 sysselsatta. Den hogsta risken finns i yrkes-
gruppen metallarbetare och 6vrigt industriellt arbete
med 0,7 fall per 1000 sysselsatta. Andra yrkesgrupper
med hoga risker &dr bygg- och anldggningsarbete samt
frisorer och annan servicepersonal.

Den genomsnittliga risken att drabbas av en arbets-
sjukdom &r lagre for kvinnor (se diagram 11 och dia-
gram 12). Det beror pa att riskerna ar forknippade med
typ av yrkesgrupp och att betydligt fler mén 4r syssel-
satta inom de yrkesgrupper som har en relativt sett hog
risk for godkdnda arbetssjukdomar. Risken for kvinnor
i dessa yrkesgrupper ir liknande risken fér médnnen.

I diagram 7 visas arbetssjukdomar bland mén for-
delat pa diagnoser. Den vanligaste sjukdomen bland man
ar horselskador och har drabbat var tredje man med en
arbetssjukdom. Den nist vanligaste diagnosen var effekter
av vibration, som drabbade 18 procent av midnnen. Sjuk-
domarna ar forknippade med arbete inom industrin och
bygg- och anldggning.

I diagram 8 visas motsvarande uppgifter fér kvinnor.

Fakta om arbetssjukdomar

Bland kvinnor 4r den vanligaste diagnosen hudens
sjukdomar, som drabbade var fjadrde kvinna med arbets-
sjukdom. Den nést vanligaste diagnosen ar infektions-
sjukdomar som drabbade var femte kvinna. Det innebér
att det finns en stor spridning bland diagnoserna hos
kvinnor med godkinda arbetssjukdomar.

I diagram 9 och diagram 10 visas godkinda arbets-
sjukdomar fordelat pa diagnoser och alder.

Majoriteten av de som har godkédnda arbetssjukdomar
bland médn ingar i de dldre aldersgrupperna. Detta
illustreras i diagram 9. Hélften av de som drabbas ar
mellan 56—64 ar, en fjardedel 4r i aldrarna 46—55 ar och
endast 2 procent dr under 25 ar. I gruppen som hade den
vanligaste diagnosen bland méinnens arbetssjukdomar,
det vill sdga horselskador ar 6ver 60 procent 6ver 56 ar.
I gruppen som har vibrationsskador &r 40 procent 6ver
56 ar och cirka 30 procent i aldrarna 46—55 ar. De van-
ligaste diagnoserna bland mén som &r yngre &n 46 ar ar
andningsorganens sjukdomar och karpaltunnelsyndrom.

Bland kvinnor finns inte samma tydliga monster i
aldersfordelningen. Den storsta gruppen ar aldrarna
46-55 ar som utgor en tredjedel av kvinnorna med god-
kénda arbetssjukdomar. Kvinnor under 25 ar utgor
7 procent av kvinnor med godkdnda arbetssjukdomar.
I diagram 10 visas att den vanligaste diagnosen bland
kvinnor dr hudens sjukdomar som finns representerad
i alla aldersgrupper och att aldersgruppen 46—55 ar ar
storst. Aven diagnosen infektionssjukdomar ar vanlig
bland kvinnor i aldrarna 46—55 ar.

En arbetssjukdom ar en sjukdom som beror pa att man har utsatts for skadlig inverkan i arbetet. Med skadlig inverkan i
arbetet menas att det finns nagot i arbetsmiljon som paverkar den fysiska eller psykiska halsan ogynnsamt. Det kan exem-

pelvis vara

e tungt arbete eller olampliga arbetsstallningar som kan orsaka rygg- eller ledbesvar

e ensidigt arbete som kan orsaka muskel- och senskador

o farliga amnen som kan orsaka eksem, allergier, luftvagsbesvar och cancer
o psykiskt pafrestande arbetsforhallanden som kan orsaka psykiska besvar eller psykosomatiska sjukdomar som t.ex. mag-

sar eller hjartbesvar
e vibrationer som kan skada blodkarl, nerver och leder
e buller som kan orsaka horselskador.

For att en arbetssjukdom ska kunna provas av AFA Forsakring krdvs att besvaren har kvarstatt i minst 180 dagar och ar
godkand av Forsakringskassan eller finns med pa ILO-férteckningen 6ver arbetssjukdomar.
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Tabell 11. Godkanda arbetssjukdomar foér dret 2008 och 2009.

Yrkesgrupp

Metallarbete, évrigt industriellt arbete

Malare, lackerare, skorstensfejare m fl.

Frisérer och annan servicepersonal, personliga tjdnster
Bygg- och anldggningsarbete m fl.

Militart arbete (endast anstallda)

Poliser

Gruv- och bergarbete, stenhuggare
Traindustriarbete

Jordbruks-, tradgards- och skogsbruksarbete, fiske
Grafiskt arbete

Livsmedelsarbete

Elektriskt arbete

Yrkesforare

Sjukskaterskor, barnmorskor m fl.

Lager- och transportassistenter m.fl.

Ingenjérer och tekniker

Ovriga yrkesgrupper

Totalt

Fordelning pa yrkesgrupp.

Antal
231
24

1"
183

190
820

Risk (antal/1 000
sysselsatta)

0,7
0,6
0,5
0,5
0,4
0,4
0,3
0,3
0,3
0,2
0,2
0,1
0,1
0,1
0,1
0,1

0,1
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Diagram 7. Arbetssjukdomar med visandedr 2008 och 2009 bland man. Férdelning pa diagnoser. Totalt antal = 686.

Diagram 8. Arbetssjukdomar med visandear 2008 och 2009 bland kvinnor. Fordelning pa diagnoser. Totalt antal = 134.
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9% 8%
Ovriga diagnoser Andningsorganens
sjukdomar
5%
Tumor-
sjukdomar
34%
Buller,
horselned-
15% sattning,
Karpaltunnel- tinnitus
syndrom
5%

Hudens sjukdomar

18% 6%
Effekter av vibration Sjukdomar i muskuloskeletala
systemet och bindvaven

17% 12%
Ovriga diagnoser Andningsorganens
sjukdomar
3%
Sjukdomar i 7%
muskuloskeletala Buller, horsel-
systemet och nedsdttning,
bindvaven tinnitus
2% ' ) 5%
Psykiska sjukdomar Effekter av
och syndrom vibration
10%
Karpaltunnel-
syndrom
19% 25%
Infektionssjukdomar Hudens
sjukdomar

Diagram 9. Arbetssjukdomar med visandedr 2008 och 2009 bland man. Fordelning pa diagnoser och alder. Totalt antal = 686.

Andningsorganens sjukdomar (antal = 54)

Buller, horselnedsattning eller tinnitus
(antal = 233)

Effekter av vibration(antal = 125)
Hudens sjukdomar (antal = 32)
Infektionssjukdomar (antal = 7)

Karpaltunnelsyndrom (antal = 102)

Psykiska sjukdomar och syndrom (antal = 1)

Sjukdomar i muskuloskeletala systemet
och bindvéaven (antal = 42)

Tumérsjukdomar (antal = 35)
Ovriga diagnoser (antal = 50)
Ovriga sjukdomar i nervsystemet (antal = 5)

Totalt, samtliga diagnoser

-25 ar
I 26-35 ar
I 36-45 ar
Bl 46-55 ar
Il 56-ar

0%

20%

40%

Diagram 10. Arbetssjukdomar med visandear 2008 och 2009 bland kvinnor. Fordelning pa diagnoser och alder. Totalt antal = 134.

Andningsorganens sjukdomar (antal = 16)

Buller, horselnedsattning eller tinnitus
(antal = 9)

Effekter av vibration(antal = 7)
Hudens sjukdomar (antal = 34)
Infektionssjukdomar (antal = 26)
Karpaltunnelsyndrom (antal = 14)

Psykiska sjukdomar och syndrom (antal = 3)

Sjukdomar i muskuloskeletala systemet
och bindvéven (antal = 4)

Tumorsjukdomar (antal = 2)
Ovriga diagnoser (antal = 19)

Totalt, samtliga diagnoser

-25 ar

26-35 &r

[ 36-45 ar

I 46-55 ar
B 56— ar
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40%
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FORDJUPNING - ARBETSOLYCKSFALL

Risken for att drabbas av ett allvarligt olycksfall 6kade
fran 2009 till 2010 (se tabell 8) i tva stora yrkesgrupper
pa arbetsmarknaden, bygg och anldggning och vard
och omsorg.

Vard- och omsorgspersonal ir den storsta yrkes-
kategorin pa den svenska arbetsmarknaden. Cirka en
halv miljon manniskor tillhér den och cirka 85 procent
av dessa ar kvinnor.

Cirka 185 000 arbetar inom bygg- och anléggning och
cirka 97 procent av dem 4r mén.

I detta avsnitt redovisas de arbetsolycksfall som
leder till medicinsk invaliditet bland byggnadsarbetare,
vard- och omsorgspersonal samt sjukskoterskor.

Vi har anvént textanalys och med hjélp av fritexterna
i skadeanmiélningarna analyserat beskrivningarna av

skadeférloppen. Vi har sedan systematiserat hdndelse-
forloppen och vilken utrustning eller inblandade verktyg
och maskiner som har anvéants nir skadan intriffade.

Det analyserade materialet representerar samtliga
allvarliga skador i dessa yrkesgrupper under aren
2005-2011, och utgors av 6184 skador bland byggnads-
arbetare och 5 877 skador bland vardpersonal.

I vissa yrkesgrupper utévas lagidrott under arbetstid.
Vi har valt att gora en djupstudie av allvarliga arbets-
olyckor som har intréffat i samband med lagidrotter.
Féljande yrkesgrupper har inkluderats; barnskétare, for-
skollarare, fritidspedagoger, fritidsledare, behandlings-
assistenter, larare/skolledare, poliser och brandmén.
Vi har studerat 17 021 arbetsolyckor inom yrkes-
grupperna som intréffade under 2005—-2011.

Diagram 11. De vanligaste skadeorsakerna fordelat pa yrkesgrupper i byggbranschen.

Ovrig byggarbete
Installationselektriker
VVS-montor
Glasmastare
Isolermontor
Golvlaggare
Takmontor
Malare

Ovrig

Anldgg

Snickare

Betong

Murare

Fall (totalt)
Maskiner/verktyg
Skarskador

I Ovriga héndelseférlopp

0% 20% 40%

60% 80%

100%
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Byggnadsarbetare

Fall — ute, inne, i trappor, fran hojd — dr den helt domi-
nerande skadeprocessen bland byggbranschens yrkes-
grupper. Fyra av tio allvarliga och invalidiserande
arbetsolyckor i byggbranschen beror pa fall; 44 procent
av skadorna bland murare, 63 procent bland isoler-
montorer och 70 procent bland mélarna. Detta illustreras
idiagram 11. De vanligaste fallolyckorna bland malare
sker fran laga stédllningar och arbetsbockar.

Byggnadsmalare 4r den enskilda yrkesgruppen pa
arbetsmarknaden med den storsta andelen allvarliga
arbetsskador pa grund av fall fran hojd. Tidigare
studier visar ocksa att byggnadsmaélare har en hog andel
av arbetsolyckor som skett till f6ljd av fall fran hojd.

Stegar — fristdende, utdragbara och trappstegar — ar
ofta inblandade i fallolyckor, speciellt vid arbetsuppgifter
som innebdr montering, installation, reparation, felsokning,
demontering eller rivning. Stegarnas andel bland
allvarliga fallskador &r 43 procent bland installations-
elektriker, 32 procent bland isolermontérer och 21 procent
bland takmontérer.

Fallskaderiskerna i dessa yrkesgrupper fordndras inte
patagligt fran ar till ar. Det gar inte att identifiera nagra
forandringar i arbetsmetoder, utrustning eller organisa-
tion som paverkat skaderiskerna; variationen tycks
uteslutande bero pa hur stor aktiviteten i branschen ar
under aret.

¢ Golvlaggarna skér sig ofta pa knivar (24 procent av all-
varliga skador) och glasméstarna pa glas (21 procent).

¢ 56 procent av de allvarliga olyckorna gav upphov till
bestdende men och invaliditet.
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Maskiner och verktyg i byggnadsarbete som ger
upphov till bestaende men och invaliditet
Diagram 12 - diagram 17 visar resultatet av den for-
djupade textanalysen av skador som har uppstatt i samband
med anvindandet av maskiner och verktyg for bearbetning
och framstéllning for yrkesgrupper inom byggbranschen.

Den storsta enskilda gruppen bland byggbranschens
invaliditetsskador utgors alltjaimt av byggnadssnickares
klyv-, kap och geringssagar. Borrmaskiner som kor fast
och rycker sonder fingrar, hiander och armar forekommer
i alla branschens yrken, dock oftare bland VVS-montérer
och Installationselektriker dn bland andra. Man fastnar
ofta med handske i roterande maskiner; i vispar, blandare,
putsmaskiner och i borrmaskiner. Anméarkningsvért
maéanga fall av anldggningsarbetare som blivit pakoérda
av maskinforare. En stor del av skadorna bland VVS-
montérer och Installationselektriker tycks vara forknippade
med felsokning, reparations- och rivningsarbete. Fall-
skaderiskerna i dessa yrkesgrupper verkar inte férdndras
patagligt fran ar till ar. Fordjupade textanalyser av
det framtida skadeantalet kan identifiera fordndringar,
om nya arbetsmetoder, ny utrustning, eller ny arbets-
organisation paverkat skaderiskerna nar man kontrol-
lerar for aktiviteten i branschen under aret. De typiska
skadorna med sagar och borrar gar till pa likartade sétt.
Aven betriffande dessa skador kan antalet invaliditeter
under kommande ar uppskattas med hjalp av bygg-
konjunktur och sysselsidttning.

Inom byggnadsbranschen &r det mer forekommande
med arbetskraft som ej omfattas av TFA-forsédkringen.
Det dr vanligt inom byggnation, renovering och montering
av sméahus. Det innebéir att skadetalen kan vara hogre
an det som AFA Forsdkring redovisar.

Diagram 12. Murare, ett urval av 22 invaliditeter.

Fastna med kladerna i gipsvisp, sprutmaskin,
cementblandare, banksdg, putsmaskin

Kora fast med borrmaskin
Saga i fingrarna
Med vinkelslip

Fa& grader, murbruk, spik i 6gat

Diagram 13 Betongarbetare, ett urval av 46 invaliditeter, 1 dodsfall

Antal

Sagmaskiner

Fastna med handske i borrmaskin,
betongvisp, bockmaskin

Vinkelslip/kap

Flisa, spik i 6gat
Rivningsarbete

Koéra fast med borrmaskin
Bockmaskiner

Gjutform rasar 20 meter (dodsfall)

Diagram 14. Byggnadssnickare, ett urval av 392 invaliditer

Antal

Klyvsag
Kap/geringssag
Elektrisk handsag
Borrmaskin
Spikpistol
Sticksag

Vass plat

Hyvel

Hammare

Flisa i 6gat

Sldgga

100 120
Antal
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Diagram 15. Anldggningsarbetare, ett urval av 58 invaliditeter, 1 dédsfall

Elektrisk handsag
Sldgga

Asfaltlaggare, vaghyvel
Borrmaskin

Gravmaskin

Balk fran spontningsmaskin (dédsfall)

Antal

Diagram 16. Ovriga bygg- och anldggningsarbetare, ett urval av 69 invaliditeter

Kap/geringsag

Klyvsag

Borrmaskin

Gravmaskin, lyftkran, palkran
Hammare, sldgga, yxa, kofot, kniv
Cirkelsag

Bockmaskin

Vinkelslip/kap

Elhyvel

Antal

Diagram 17. VVS-montorer och installationselektriker, ett urval av 139 invaliditeter

Borrmaskin

Vinkelslip/kap

Klyv/kapsag

Tigersag

Oavsiktlig start av maskin
Skuren av roterande maskin
Sldgga

Fastna med handske i roterande maskin

15 20 25 30 35
Antal
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Sjukskoéterskor, vard- och omsorgspersonal

Bland sjukskdterskornas allvarliga och invalidiserande bland vardanstéallda. Cirka 38 procent av de allvarliga
arbetsolycksfall utgors 33 procent av fall — ute, inom- skadorna medforde invaliditet.

hus, i trappor, eller frdn hojd. Bland vdard- och omsorgs- De skador som givit upphov till invaliditet fordelar sig
personal dr motsvarande siffra 42 procent. Detta 4r den mellan vardens personalgrupper pa foljande sitt:

enskilt storsta orsaken till allvarliga arbetsolycksfall

Diagram 18. Sjukskoterskor, ett urval av 116 invaliditeter

Ramla ute

Ramla inne

Fall i trappa

| vardsituation

Risk for smitta
Skuren av glas/kniv

Slog i huvudet

20 30 40 50
Antal
Diagram 19. Barnskotare, elevassistenter, ett urval av 28 invaliditeter
Olycka, lek med barn
Fall, ute, inne
Fysisk
Flytta mobler
0 5 10 15 20
Antal

Diagram 20. Underskoterskor, vardbitraden, ett urval av 86 invaliditeter

Fysiskt vald i kontakt med patient, boende

Manuell forflyttning av patient/boende
plotslig dverbelastning

Fall ute
Klamde sig pa utrustning
Lyft valter, lossnar

Utbildning i skyddsteknik

Snubblade pa utrustning

Gastub foll pa tan

0 10 20 30 40
Antal
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Diagram 21. Vardbitraden, personliga assistenter, ett urval av 37 invaliditeter.

Kldmde sig pa balkongbord hos boende
Fall inne

Fall ute

Manuell forflyttning av boende
plétslig dverbelastning

Fysiskt vald i kontakt med boende

Diagram 22. Mentalskdtare, ett urval av 26 invaliditeter.

Fysisk vald i kontakt med patient

Manuell forflyttning av patient,
plétslig dverbelastning

Fall inne
Klamde finger
Fall ute

Jarntrad i 6gat

0 10 15 20
Antal
0 2 4 6 8 10
Antal

Vid analys av de skador som givit upphov invaliditet

kvarstar fall som den storsta enskilda skadeorsaken

bland sjukskéterskor. Relativt fa invaliditeter i denna
yrkesgrupp uppstar i fysisk kontakt med patient.

For barnskotare ar fysiskt vald fran barn under lek och

idrott den enskilt vanligaste anledningen till invaliditet.

For underskaterskor, vardbitrdaden, personliga assistenter
och mentalskotare domineras invaliditetsskadorna av
tva typiska forlopp.

Man forflyttar, lyfter, hindrar att falla, patient eller
boende, och skadar nagon del av rorelseapparaten.
Man utsitts for spark, slag, nyp, vridning, av forvirrad
eller dement patient eller boende.

Lagidrott som arbetsolycksfall

De idrotter som utsokts i beskrivningarna av skade-
forloppen dr innebandy, fotboll, ishockey, handboll och
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brannboll. Skadorna har analyserats med avseende
pa vilken idrott man utévat vid skadetillfillet och hur
allvarlig skadan har blivit. I analysen ingar totalt 17 021
skador som intréffat under sju ar.

Proportionen lagidrottsskador varierar rejialt mellan
yrkesgrupper, som ir olika mycket exponerade for dessa
aktiviteter, se tabell 12. Barnskétares ochf orskolldrares
skador utgors till 4 procent av sadana som uppstatt
under lagidrott, ldrares 7 procent, och fritidsledares
12 procent. 5 procent av polisernas skador uppstar under
lagidrott och hela 26 procent av brandmdnnens. Brand-
mdnnen har den hogsta andelen innebandyskador
(17 procent) bland de undersékta yrkesgrupperna, men
skadar sig ocksa ganska mycket nar de spelar fotboll
(6 procent). Aven poliser skadar sig vid innebandyspel
(3 procent) och, ldrare/skolledare vid fotbollsspelande
(3 procent).

Yrke Idrott

Barnskotare (n=3426) Innebandy
Fotboll
Ishockey
Handboll
Brannboll
Ovriga olycksfall
Totalt
Forskollarare, fritidspedagoger (n=3109) Innebandy
Fotboll
Ishockey
Handboll
Brannboll
Ovriga olycksfall
Totalt
Fritidsledare (n=403) Innebandy
Fotboll
Ishockey
Handboll
Brannboll
Ovriga olycksfall
Totalt
Larare, skolledare (n=2577) Innebandy
Fotboll
Ishockey
Handboll
Brannboll
Ovriga olycksfall
Totalt
Poliser (n=6255) Innebandy
Fotboll
Ishockey
Handboll
Brannboll
Ovriga olycksfall
Totalt
Brandman (n=1251) Innebandy
Fotboll
Ishockey
Handboll
Brannboll
Ovriga olycksfall
Totalt

Totalt alla yrkesgrupper

Skadeallvar samt allvarlighet

Sjukskriven
<31 dagar

31
55

2

1

4

2 359
2 452

33
51

2127
2221

1
16

240
269

31
58

12
1629
1744

155
63
1

5105
5338

137
32
21

629
819
12843

Sjukskriven
>31 dagar

5
13

490
513

422
435

50
64

558
586

39
21
12

150
222
2131

Medicinsk
invaliditet

7
22

431
461

63
70

484
522

295
331

33
20

147
208
2044

Dod Totalt

43

90

2

1

10
3280
3426

42
69

1 2983
1 3109

15
33

353
403

42
86

14
23
2403
2 577

200
79
14

5958
6 255

209
73
40

1
2 928
2 1251
3 17 021

Tabell 12. Antal arbetsolyckor i yrkesgrupperna barnskétare, forskollarare, fritidspedagoger, fritidsledare, larare, skolledare, poliser och
brandmaén. Uppdelade efter typ av lagidrott som utférdes vid skadetillfallet.

Andel av
totalen i
procent

1,3
2,6
0,1
0
0,3
95,7
100

1,4
2,2
0,2
0
0,2
95,9
100

3,7
8,2

0,2
0,2
87,6
100

1,6
3,3
0,3
0,5
0,9
93,2
100

3,2
1,3
0,2
0

0
95,3
100

16,7
5,8
3,2

0
0,1

74,2
100

100
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Med utgadngspunkt fran skadeallvar och bestaende men
bor vissa yrkesgrupper radas att minska eller avsta fran
sina lagidrottsaktiviteter:

e Av barnskditares fotbollsskador leder 24 procent till
invaliditet.

e Av lgrares innebandyskador leder 21 procent till
invaliditet.

e Av brandmdnnens fotbollsskador leder 27 procent till
invaliditet, av deras ishockeyskador leder 18 procent
till invaliditet och av deras innebandyskador 16 procent
till invaliditet.

Fordelningen av per lagidrott illustreras av diagram

Diagram 23. Antal arbetsolyckor orsakade av lagsport bland
brandmaén aren 2005-2011 fordelade pa typ av lagsport och
allvarlighetsgrad. Antal olyckor: 323.

Antal
400

350 |
300
250 |
200 |
150 |
100
-

0 .

Innebandy Fotboll Ishockey

I Antal olyckor som lett till medicinsk invaliditet
I Antal olyckor som lett till sjukskrivning
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23 och diagram 24 nedan utifran skadans allvarlighet.
For brandmdnnen ar innebandyskador dominerande.
Inom de 6vriga yrkesgrupperna ar skaderisken storst for
fotboll f6ljt av innebandy.

Under 1990-talet utgjordes drygt 55procent av de
svenska brandmdnnens anmélda arbetsolycksfall av
skador som intraffat i samband med lagsport med klubba
eller boll (AMF trygghetsforsidkring 1997, Leray et al
1999; Svensson et al 1996). Andelen lagidrottsskador
bland brandmén har saledes halverats fran 55 procent
till 26 procent under det senaste decenniet, vilket tyder
pa béttre traningsmetoder och en positiv utveckling av
brandférsvarets sikerhetskultur.

Diagram 24. Antal arbetsolyckor orsakade av lagsport bland barn-
skotare, forskollararare, fritidspedagoger fritidsledare, larare, skol-
ledare och poliser aren 2005-2011 fordelade pa typ av lagsport
och allvarlighetsgrad. Antal olyckor: 793.

Antal
400

350 |
300 4
250 |
200 |
150 |
100
50 |

0 i 1 —un B

Innebandy Brannboll  Fotboll  Handboll Ishockey

Foto: Mattias Ahlm/Folio




Langvarig sjukfranvaro

Avsnittet om langvarig sjukfranvaro bygger pa information
om ersdttningar fran avtalsgruppforsédkringen (AGS och
AGS-KL). Denna ger ersittning till den som &r sjuk-
skriven eller har beviljats sjuk-eller aktivitetserséttning.
Avtalsgruppsjukforsdkringen giller for arbetare anstéllda
inom Svenskt Naringslivs, LO:s och kooperationens
avtalsomraden och for anstéllda i kommuner, landsting,
regioner, Svenska Kyrkan och Pactaféretag. Daremot
omfattas inte tjinstemén inom det privata avtals-
omradet eller statligt anstéllda. Exempel pa yrken som
finns i statistiken for arbetsskador (forsdkringarna TFA/
TFA-KL samt PSA), men som inte aterfinns i foljande
sjukfranvarostatistik (férsdkringarna AGS/AGS-KL),
privatanstillda tjinstemén och statligt anstéllda.

Sjukpenning, sjuk- och aktivitetsersittning
Forsdkringskassan betalar ut sjukpenning vid sjukdom
som sétter ned den forsdkrades arbetsforméga med
minst en fjirdedel. Sjukpenning &r en dagsersittning
som provas fortlopande. AFA Forsdkring betalar dags-
ersattning till férsdkrade med sjukpenning till och med
dag 360 i sjukperioden.

Forsékringskassan beviljar sjukersittning for personer
mellan 30 och 64 ar vid stadigvarande nedséttning av
arbetsféorméagan, det vill sdga nedséttningen bedéms
besta for all 6verskadlig framtid. For personer mellan
19 och 29 ar som troligen inte kommer att kunna arbeta
heltid pa minst ett &r pa grund av sjukdom, skada eller
funktionsnedséttning beviljas aktivitetsersiattning.
AFA Forsédkring betalar ménadserséttning under tiden
med sjuk- eller aktivitetsersittning.

Antal nya sjukfall 2001-2010

I det forsta avsnittet redovisar vi antalet nya sjukfall
under perioden 2001-2010 fordelade efter:

¢ Det ar sjukfallet borjade

e Sjukfallets langd

e Typ av ersdttning

¢ Avtalsomrade

e Kon

Sjukfallens fordelning pa yrke och kén

I detta avsnitt redovisas sjukfallens férdelning pa yrke
och kon samt risktal for man respektive kvinnor i olika
yrkesgrupper under 2010.

Aldersstandardiserat risktal

Vi har berdknat ett aldersstandardiserat risktal for de
olika yrkesgrupperna under 2010. Syftet &r att gora det
majligt att jadmfora risktalen i yrkesgrupper déar alders-
férdelningen ar ojamn.

Sjukfallens fordelning pa avtalsomrade,

alder och kon

Avsnittet redovisar sjukfallens fordelning pa avtals-
omréade, alder, kon och diagnos.

Vanliga diagnoser vid langvarig sjukdom

De vanligaste diagnoserna fordelade efter avtalsomrade.
Sjukfallens foérdelning pa alder, kon och diagnos.

Haér redovisas de vanligaste diagnoserna fordelade efter
aldersgrupp och kon.

Jamforelse over tid - Langvarig sjukfranvaro
Tidsserie 6ver antalet 1anga sjukfall och risken att
drabbas, fordelat efter yrkesgrupper.
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ANTAL NYA SJUKFALL 2001-2010

I tabell 13 redovisas sjukfall inom avtalsomradet
Svenskt Naringsliv/LLO som medfort mer 4n 90 dagars
sjukskrivning, aktivitets- eller sjukersédttning mellan
2001 och 2010. Tabell 14 redovisar motsvarande upp-
gifter for avtalsomradet Kommuner och Landsting.
Antalet nya sjukfall som pagar ldngre 4n 90 dagar och/
eller personer med aktivitets- eller sjukersittning ckade
i slutet av 1990-talet for att sedan minska i borjan av
2000-talet. Nedgangen har varit stérre bland kvinnor
dn mannen. Under forsta delen av 2000-talet har
nedgangen fortsatt, en halvering av antalet sjukfall
har skett fran 2000 fram till 2010. Forédndringen beror
pé sjunkande inflode av nya sjukfall men ocksa pa att
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sjukfallens ldngd blivit kortare — allt firre personer far
sjukpenning och de ar ocksa sjukare under kortare tid.
Sedan andra halvan av 1990-talet har sjukforsidkringen
varit féremal for en rad reformer och féridndringar. En av
de stora férdndringarna intraffade 1 juli 2008 da infordes
betydligt striktare regler for att fa sjuk- och aktivitets-
ersittning. Det medforde en kraftig nedgang i antalet
sjukfall under 2008 och 2009. Under 2009 minskade &ven
sysselsidttningen, vilket ocksa bidrog till att antalet nya
sjukfall minskade.

2010 &rs siffror &r i liknande niva som de var 2008
innan den kraftiga nedgangen 2009.

Tabell 13. Antal nya sjukfall 2001-2010 som medfért mer an 90 dagars sjukskrivning, aktivitets- eller sjukersattning. Férdelning pa det ar
sjukfallet paborjades, kon och sjukfallets typ. Svenskt Naringsliv/LO.

Kvinnor:
Sjukskriven > 90 dagar
Aktivitets- eller sjukersattning

Kvinnor totalt:

Man:

Sjukskriven > 90 dagar
Aktivitets- eller sjukersattning
Man totalt:

Man + kvinnor:
Sjukskriven > 90 dagar
Aktivitets- eller sjukersattning

Man + kvinnor totalt:

2001

13783
6 169
19 952

21025
8124
29 149

34 808
14 293
49 101

2002

14 451
5491
19 942

21484
7 359
28 843

35935
12 850
48 785

2003

13008
4 435
17 443

19 803
6114
25917

32 811
10 549
43 360

2004

11 545
3466
15011

18 071
4910
22 981

29616
8 376
37 992

2005

10 124
2435
12 559

16 072
3813
19 885

26 196
6248
32444

2006

9710
1884
11 594

15 882
2 961
18 843

25592
4 845
30 437

2007

8308
1009
9317

14127
1872
15999

22 435
2 881
25 316

2008

7167
427
7594

12 640
904
13 544

19 807
1331
21138

2009 2010
6 151 7 489
232 269

6 383 7758
11422 12181
489 423
11911 12604
17573 19670
721 692
18294 20362

Tabell 14. Antal nya sjukfall 2001-2010 som medfért mer &n 90 dagars sjukskrivning, aktivitets- eller sjukersattning. Férdelning pa det ar

sjukfallet pabdrjades, kon och sjukfallets typ. Kommuner och Landsting.

Kvinnor:
Sjukskriven > 90 dagar
Aktivitets- eller sjukersattning

Kvinnor totalt:

Man:

Sjukskriven > 90 dagar
Aktivitets- eller sjukersattning
Man totalt:

Man + kvinnor:
Sjukskriven > 90 dagar
Aktivitets- eller sjukersattning

Man + kvinnor totalt:

2001

29 263
15 505
44768

4807
2363
7170

34 070
17 868
51938

2002

29129
13710
42 839

4642
2 056
6 698

33771
15 766
49 537

2003

27 185
10978
38 163

431
1731
6 042

31496
12 709
44 205

2004

27 495
9 031
36 526

4490
1517
6 007

31985
10 548
42 533

2005

24 432
6 107
30539

3809
1141
4 950

28 241
7 248
35489

2006

24 648
4940
29588

4025
897
4922

28 673
5837
34 510

2007

21529
2754
24 283

3573
627
4 200

25102
3381
28 483

2008

17 581
1117
18 698

2930
296
3226

20 511
1413
21924

2009 2010
16302 19209
555 461
16857 19670
2 647 2972
159 125

2 806 3097
18949 22181
714 586
19663 22767
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SJUKFALLENS FORDELNING EFTER YRKESGRUPP OCH KON

I tabell 15 och tabell 16 visas hur manga kvinnor
respektive mén férdelat per yrkesgrupp som under 2010
insjuknande i ett langvarigt sjukfall.

For anstdllda inom metallarbete och 6vrig industri
dr risken for nya sjukfall mer dn dubbelt sa hog jamfort
med genomsnittet for alla yrkesgrupper.

Jamfort med 2009 okar den genomsnittliga risken for
kvinnor med 3,2 per 1000 sysselsatta och for mdnnen
minskar risken med 1,5 per 1000 sysselsatta. Historiskt

sett har risken sjunkit for saval kvinnor och mén.
Den genomsnittliga risken for alla yrkesgrupper ar
fortfarande nagot hogre bland kvinnor 4n for mén.
Vi vet att manga av de som aterinsjuknar saknar
anstillning och rdknas inte in i statistiken over syssel-
satta men paverkar 4ndéa vara risktal eftersom de
omfattas av AGS, AGS-KL genom efterskydd. Detta
paverkar risktalen framst for metallarbetare.

Tabell 15. Antal nya sjukfall som har medfért mer &n 90 dagars sjukskrivning, aktivitets- eller sjukersattning

fordelade pa yrkesgrupper. Kvinnor.

Yrkesgrupp

Metallarbete, évrigt industriellt arbete
Stadare

Textil-, skinn- och laderindustriarbete
Livsmedelsarbetare

Yrkesforare

Vard- och omsorgspersonal

Grafiskt arbete

Psykologer, socialsekreterare m fl.
Sjukskoterskor, barnmorskor
Administrativt arbete

Sjukgymnaster, arbetsterapeuter, tandhygienister
Halso- och sjukvardsspecialister
Forskollarare och fritidspedagoger

Bygg- och anlaggningsarbete

Larare och skolledare

Hotell-, restaurang- och storkdksarbete
Sakerhetspersonal

Lager- och transportassistenter

Forsaljare, kassapersonal inom detaljhandel
Traindustriarbete

Jordbruks-, traddgdrds- och skogsbruksarbete, fiske
Ovriga yrken

Kvinnor totalt
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Risk (antal/1000

Antal sysselsatta)
1714 55,5
1883 35,8
153 32,8
345 31,6
240 29,0
9096 28,0
107 27,4
601 271
1942 25,9
1534 25,6
424 24,3
382 24,0
1527 22,7
99 18,6
1644 17,9
1348 17,8
108 16,4
248 15,2
1815 15,1
54 14,6
126 12,5

2 045 -
27 435 22,6

Tabell 16. Antal nya sjukfall som har medfért mer an 90 dagars sjukskrivning, aktivitets- eller sjukersattning férdelade pa yrkesgrupper. Man.

Yrkesgrupp

Metallarbete, évrigt industriellt arbete
Grafiskt arbete

Stadare

Malare, lackerare, skorstensfejare m fl.
Psykologer, socialsekreterare m fl.
Livsmedelsarbetare

Yrkesforare

Gruv- och bergarbete, stenhuggare
Textil-, skinn- och laderindustriarbete
Vard- och omsorgspersonal
Administrativt arbete

Sjukskoterskor, barnmorskor

Bygg- och anldaggningsarbete
Forskollarare och fritidspedagoger
Larare och skolledare

Jordbruks-, tréddgards- och skogsbruksarbete, fiske
Lager- och transportassistenter
Pappers- och pappersmassearbete
Sakerhetspersonal

Halso- och sjukvardsspecialister
Traindustriarbete

Hotell-, restaurang- och storkéksarbete
Forsaljare, kassapersonal inom detaljhandel
Elektriskt arbete

Ovriga yrken

Man totalt

Antal

3947
298
336
370

78
391
1538
78
54
616
165
110
2439
73
452
295
652
124
183
139
212
254
416
125
2357
15 702

Risk (antal per 1000
sysselsatta)

293
253
22,2
18,4
18,0
17,8
16,4
16,3
15,2
14,4
14,1
14,1
13,6
13,5
12,4
1,4
10,3
10,1

9,9

9,5

7,9

6.3
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4,1

12,9
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ALDERSSTANDARDISERAD RISK

Forekomst av sjukdomar beror i hég grad pa alder och
kon. Generellt drabbas dldre oftare av en sjukdom som
medfor lang sjukfranvaro och kvinnor drabbas nagot
oftare &n mén. I de yrkesgrupper dér aldersférdelningen
dr ojamn kan genomsnittliga risken vara missvisande.
Till exempel kan nagra av de yrkesgrupper som har

relativt sett laga risktal ocksa ha en hogre andel yngre
sysselsatta. For att dessa yrkesgrupper ska fa ett mer
rattvisande risktal gors en aldersstandardisering.
Diagram 25 visar att kvinnorna i bland annat yrkes-
grupperna livsmedelsarbetare, forsdljare i detaljhandeln,
gruv- och bergarbetare och hotell-, restaurang- och stor-

Diagram 25. Aldersstandardiserat risktal. Antal nya sjukfall 2010 som har medfért mer &n 90 dagars sjukskrivning, aktivitets- eller

sjukersattning. Kvinnor. Antal = 27 435.

Metallarbete, évrigt industriellt arbete
Stadare

Textil-, skinn- och laderindustriarbete
Livsmedelsarbetare

Yrkesforare

Vard- och omsorgspersonal

Grafiskt arbete

Psykologer, socialsekreterare
Sjukskéterskor, barnmorskor
Administrativt arbete

Sjukgymnaster, arbetsterapeuter, tandhygienister
Halso- och sjukvardsspecialister

Malare, lackerare, skorstensfejare
Forskollarare och fritidspedagoger
Pappers- och pappersmassearbete

Bygg- och anldggningsarbete

Larare och skolledare

Hotell-, restaurang- och storkdksarbete
Sakerhetspersonal

Lager- och transportassistenter

Forsaljare, kassapersonal inom detaljhandel
Traindustriarbete

Kyrkligt arbete

Jordbruks-, traddgards- och skogsbruksarbete, fiske

Gruv- och bergarbete, stenhuggare

15 20 25 30 35 40 45 50 55

I Risk (antal fall per 1000 sysselsatta)
Bl Alderstandardiserad risk (antal fall per 1000 sysselsatta)
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60

koksarbetare far en hogre risk nér aldersstandardisering
anvands.

For midnnen, som visas i diagram 26 ir det i bland
annat yrkesgrupperna stddare, livsmedelsarbetare och
anstédllda inom hotell och restaurang som far en hogre
risk vid aldersstandardiseringen. Forklaringen till att

just dessa typer av yrkesgrupper far en 6kad risk vid
dldersstandardiseringen dr att en hogre andel yngre
arbetar i dessa yrken.

Om hénsyn inte skulle tas till lderssammanséttningen
i de olika yrkesgrupperna skulle hela skillnaden i risker
mellan yrkesgrupperna kunna bero pa aldersskillnader.

Diagram 26. Aldersstandardiserat risktal. Antal nya sjukfall 2010 som har medfért mer &n 90 dagars sjukskrivning, aktivitets- eller

sjukersattning. Man. Antal = 15 702.

Metallarbetare, évrigt industriellt arbete
Grafiskt arbete

Stadare

Malare, lackerare, skorstensfejare
Sjukgymnaster, arbetsterapeuter, tandhygienister
Psykologer, socialsekreterare
Livsmedelsarbetare

Yrkesforare

Gruv- och bergarbete, stenhuggare
Textil-, skinn- och laderindustriarbete
Vard- och omsorgspersonal
Administrativt arbete

Sjukskoterskor, barnmorskor

Bygg- och anldaggningsarbete
Forskollarare och fritidspedagoger
Larare och skolledare

Jordbruks-, trddgards- och skogsbruksarbete, fiske
Kyrkligt arbete

Lager- och transportassistenter
Pappers- och pappersmassearbete
Sakerhetspersonal

Halso- och sjukvardsspecialister
Traindustriarbete

Hotell-, restaurang- och storkdksarbete

Forséljare, kassapersonal inom detaljhandel ﬂ

T T
10 15 20 25 30

Risk (antal fall per 1000 sysselsatta)
Bl Alderstandardiserad risk (antal fall per 1000 sysselsatta)
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SJUKFALLENS FORDELNING PA AVTALSOMRADE, ALDER OCH KON

I tabell 17 redovisas andelen nyinsjuknande efter avtals-
omrade, dlder och kon under 2009 och 2010. Ju &ldre de
anstéllda 4r desto storre dr risken att insjukna, detta
géller oavsett avtalsomrade och kon. De skillnader som
4r mest intressanta att jimfora med statistik fran
tidigare ar 4r att kvinnor anstéllda i kommuner och
landsting har okat sin andel i alla aldersgrupper 6ver
26 ar samt att mén anstéllda i Svenskt Naringsliv/LO
har minskat i alla aldersgrupper.

Generellt sett 4r det stérre sannolikhet att drabbas
av langvarig sjukfranvaro om du 4r kvinna &n man i

alla aldersgrupper oavsett avtalsomrade.

I diagram 27 och diagram 28 visas de nya sjuk-
fallens fordelning efter avtalsomrade, alder och kon.
Inom Svenskt Néringsliv/LO var drygt 6 av 10 ny-
insjuknade mén. Jimfors samma siffra inom kommuner
och landsting ar det ca 1 av 7 nyinsjuknade som &r mén.
For kvinnor anstéllda inom Svenskt Naringsliv/LO som
nyinsjuknar &dr det storst sannolikhet att de befinner sig
i aldersgruppen 46—55 ar. Inom kommuner och landsting
ar det vanligast att kvinnor insjuknar efter 56 ars alder.

Tabell 17. Andel av den sysselsatta arbetskraften i bada avtalsomradena som drabbats av ldngvarig sjukfranvaro 2009 och 2010.

Fordelning pa avtalsomrade, alder och kon.

Kén 16-25 ar 26-35 ar 36-45 ar 46-55 ar 56-64 ar
Kvinnor

Svenskt Naringsliv/LO 0,3 1,4 2,2 3.1 3,9
Kommuner och Landsting 0,3 1,4 1,9 2,6 3,7
Man

Svenskt Naringsliv/LO 0,3 0,6 11 1,7 3,0
Kommuner och Landsting 0,2 0,5 0,9 1,7 2,7
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Diagram 27. Antal nya sjukfall 2009 och 2010 som medfért mer dn 90 dagars sjukskrivning, aktivitets- eller sjukersattning fordelat pa alder
och kon. Svenskt Naringsliv. Totalt antal = 38 656.

56-64 ar
46-55 ar
36-45 ar
26-35 &r B Man
I Kvinnor
=25 ar
0 2 000 4000 6 000 8 000 10 000 12 000 14 000 Antal

Diagram 28. Antal nya sjukfall 2009 och 2010 som medfért mer &n 90 dagars sjukskrivning, aktivitets- eller sjukersattning fordelat pa alder
och kén. Kommuner och Landsting. Totalt antal = 42 430.

56-64 ar

46-55 ar

36-45 ar

Bl Mian
I Kvinnor

26-35 ar

=25 ar

0 2000 4000 6 000 8 000 10 000 12 000 14 000 Antal

SJUKFRANVARO 57



VANLIGA DIAGNOSER VID LANGVARIG SJUKFRANVARO

I diagram 29 och diagram 30 redovisas de vanligaste
diagnoserna férdelade efter kon och avtalsomrade for
aren 2009 och 2010. Bland anstéllda inom kommuner
och landsting &r det psykiska sjukdomar och syndrom
eller beteendestorningar samt sjukdomar i det muskulo-
skeletala systemet och bindvdven som star for ndstan
60 procent av alla sjukdomar. Av dessa cirka 25 000

sjukdomsfall star kvinnorna for drygt 87 procent. For
avtalsomrade Svenskt Naringsliv/LO ar det diagnoserna
sjukdomar i muskuloskeletala systemet och bindvdven
som star for drygt héalften (56 procent) av alla diagnoser.
Av totalt antal registrerade diagnoser (38 656) bland
anstéllda inom Svenskt Naringsliv/LO star ménnen for
drygt 60 procent av sjukdomsfallen.

Diagram 29. Antal nya sjukfall 2009 och 2010 som medfort mer an 90 dagars sjukskrivning, aktivitets- eller sjukersattning, fordelat pa

alder och kén. Kommuner och Landsting. Totalt = antal 42 430.

Psykiska sjukdomar och syndrom
samt beteendestorningar

Sjukdomar i muskuloskeletala systemet och bindvaven

Tum©orer

Skador, forgiftningar och vissa andra foljder

Cirkulationsorganens sjukdomar

Sjukdomar i nervsystemet

Symtom och sjukdomstecken som ej klassifierats

Graviditet, férlossning och barnséng

Matsmaltningsorganens sjukdomar

Andningsorganens sjukdomar

Ovriga

[ RVEN
I Kvinnor
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5000 10 000 15000

Antal

Diagram 30. Antal nya sjukfall 2009 och 2010 som medfért mer an 90 dagars sjukskrivning, aktivitets- eller sjukersattning, fordelat pa

alder och kén. Svenskt Naringsliv/LO. Totalt = antal 38 656.

Sjukdomar i muskuloskeletala systemet och bindvaven

Psykiska sjukdomar och syndrom
samt beteendestdrningar

Skador, forgiftningar och vissa andra foljder

Cirkulationsorganens sjukdomar

Tum©orer

Sjukdomar i nervsystemet

Symtom och sjukdomstecken som ej klassifierats

Matsmaltningsorganens sjukdomar

Graviditet, férlossning och barnséng

Andningsorganens sjukdomar

Ovriga

[ VEN
I Kvinnor

5000

10 000

15000

Antal
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SJUKFALLENS FORDELNING PA AVTALSOMRADE, ALDER, KON, YRKE OCH DIAGNOS

For kvinnor over 45 ar ar risken storst att raka ut for
sjukfallen fordelar sig efter de vanligaste diagnoserna, sjukdomar i det muskuloskeletala systemet och bindvdven.
avtalsomrade, alder och kon for dren 2009 och 2010. Bland mén i alla aldersgrupper éver 25 ar ar det sjuk-

For diagram 31 och diagram 32 visas antalet ldnga domar i det muskuloskeletala systemet och bindvdven som
sjukfall for anstidllda inom Svenskt Naringsliv/LO. 4r den mest forekommande diagnosen.

I diagram 31- diagram 34 redovisas hur de langa

Diagram 31. Avtalsomrade Svenskt Naringsliv/LO. Antal nya sjukfall 2009 och 2010 som medfért mer &n 90 dagars sjukskrivning,
aktivitets- eller sjukersattning fordelat pa alder,kdn och diagnos. Kvinnor. Totalt antal = 14 142.

56-64 ar B Ovriga diagnoser
. Sjukdomar i muskoloskeletala
46-55 ar systemet och bindvaven
. Psykiska sjukdomar och syndrom
36-45 &r samt beteendestdrningar
Skador, férgiftningar och vissa
. andra foljder
26-35 ar
Tumérer
-25ar
0 1000 2 000 3000 4000 5000
Antal

Diagram 32. Avtalsomrade Svenskt Naringsliv/LO. Antal nya sjukfall 2009 och 2010 som medfort mer an 90 dagars sjukskrivning, aktivi-
tets- eller sjukersattning fordelat pa alder,kdn och diagnos. Man. Totalt antal = 24 515.

[ .
56-64 &r Bl Ovriga diagnoser

Sjukdomar i muskoloskeletala
46-55 ar systemet och bindvaven

e Psykiska sjukdomar och syndrom
36-45 &r samt beteendestdrningar
Skador, forgiftningar och vissa
26-35 &r - andra foljder
Cirkulationsorganens sjukdomar

-25 ar

(@)

2 000 4 000 6 000 8 000 10 000
Antal
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I diagram 34 och diagram 35 redovisas de mest
frekventa diagnoserna for anstidllda inom Kommuner
och Landsting. For kvinnor upp till 45 ar 4r diagnosen
psykiska sjukdomar och syndrom samt beteendestorningar
mest férekommande. Nar kvinnorna blir dldre dr det

sjukdomar i det muskuloskeletala systemet och bindvdven
som &dr den mest forekommande diagnosen. Médnnen
drabbas oftast av psykiska sjukdomar upp till 55 ar,
dérefter ar det sjukdomar i det muskuloskeletala systemet
och bindvdven som ar den vanligaste diagnosen.

Diagram 33. Avtalsomrade Kommuner och Landsting. Antal nya sjukfall 2009 och 2010 som medfért mer &n 90 dagars sjukskrivning,
aktivitets- eller sjukersattning fordelat pa alder,kén och diagnos. Kvinnor. Totalt antal = 36 527.

\ )

56-64 ar B Ovriga diagnoser
Psykiska sjukdomar och syndrom

46-55 ar samt beteendestérningar
Sjukdomar i muskoloskeletala

36-45 ar systemet och bindvéven
Tumorer

26-35 ar o _
Skador, férgiftningar och vissa
andra foljder av yttre orsaker

-25ar
0 2 000 4 000 6 000 8 000 10 000 12 000

Antal

Diagram 34. Avtalsomrade Kommuner och Landsting Antal nya sjukfall 2009 och 2010 som medfért mer an 90 dagars sjukskrivning,
aktivitets- eller sjukersattning fordelat pa alder,kdn och diagnos. Man. Totalt antal = 5 903.

5664 ar Bl Ovriga diagnoser

[ Psykiska sjukdomar och syndrom
46-55 ar samt beteendestorningar

) Sjukdomar i muskoloskeletala
36-45 ar systemet och bindvaven

[ Cirkulationsorganens sjukdomar
26-35 ar

Tumorer
=25 ar
0 500 1 000 1500 2 000 2 500 3 000

Antal
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I diagram 35-diagram 38 illustreras hur de langa
sjukfallen fordelar sig pa olika yrkesgrupper, avtals-
omrade och kon.

Inom avtalsomradet kommuner och landsting arbetar
6ver halften av de kvinnor som nyinsjuknar inom varden

och vard- och omsorgspersonal ar den storsta yrkesgruppen.
Bland ménnen i samma avtalsomrade tillhér den
storsta gruppen langtidssjuka, en tredjedel, 6vriga
yrken, det vill siga manga olika yrkesgrupper. Cirka
25 procent langtidssjuka mén arbetar inom vard och

Diagram 35. Nya sjukfall 2009 och 2010 som medfért mer &n 90 dagars sjukskrivning, aktivititets-eller sjukersattning.
Avtalsomrade Kommuner och landsting. Kvinnor. Totalt antal = 36 527.

2% 2%

Sjukgymnaster, Halso- och sjukvards-
arbetsterapeuter,  specialister
tandhygienister

3%
Stadare
3%
Psykologer, social-
sekreterare m.fl.

4%
Hotell-, restaurang-
och storkoksarbete

8%

Administrativt

arbete

8% 8%
Forskollarare och Larare och
fritidspedagoger skolledare
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8% 44%
Ovriga yrken Vérd- och

omsorgs-
personal

10%
Sjukskoterskor,
barnmorskor

omsorg. Inom avtalsomradet Svenskt naringsliv/LO ar
det vanligast att de langtidssjuka kvinnorna arbetar inom
detaljhandeln eller metallindustrin, vilket 23 respektive
22 procent gor. Av de langtidssjuka ménnen inom avtals-
omréadet Svenskt ndringsliv/LO arbetar ungefér en

tredjedel inom metallindustrin och ungefir en femtedel
inom byggsektorn.

Diagram 36. Nya sjukfall 2009 och 2010 som medfért mer &n 90 dagars sjukskrivning, aktivititets-eller sjukersattning.

Avtalsomrade Kommuner och landsting. Man. Totalt antal = 5 903

37% 17%
Ovriga yrken Vérd- och
omsorgs-
personal
14%
Larare och
skolledare
2%
Psykologer, social-
sekreterare m.fl.
2% 5%
Forskollarare Administrativt
och fritidspedagoger arbete
3% 5%
Sakerhetspersonal Bygg- och
anldggningsarbete
3%
Yrkesférare 4% 4% 5%
Sjukskoterskor, Jordbruks-, tradgards- Halso- och
barnmorskor och skogsbruksarbete, fiske sjukvardsspecialister
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Diagram 37. Nya sjukfall 2009 och 2010 som medfért mer &n 90 dagars sjukskrivning, aktivititets- eller sjukersattning.

Avtalsomrade Svenskt Naringsliv Kvinnor. Totalt antal = 14 142.
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2% 1% 14% 23%

Textil-, skinn- Grafiskt arbete ~ Ovriga Férsaljare,

och lader- kassapersonal

industriarbete _Inom

detaljhandel

3%

Yrkesforare

3%

Lager- och

transport-

assistenter

4%

Livsmedels-

arbetare 22%
Metallarbete,

5% dvrigt industriellt

Vard- och arbete

omsorgspersonal

7% 15%

Hotell-, restaurang- Stadare

och storkoksarbete

Diagram 38. Nya sjukfall 2009 och 2010 som medfért mer &n 90 dagars sjukskrivning, aktivititets-eller sjukersattning.
Avtalsomrade Svenskt Naringsliv Man. Totalt antal = 24 515.

2% 1% 15% 31%
Hotell-, restaurang- ~ Jordbruks-, trédgards-  Ovriga yrken Metallarbete,
och storkoksarbete  och skogsbruks- ovrigt industriellt
arbete, fiske arbete

2%
Grafiskt arbete

2%
Stadare

2%
Traindustriarbete

3%
Malare, lackerare,
skorstens-
fejare m.fl.

3%
Livsmedels-
arbetare

3% 5% 1% 19%
Forsaljare, kassa- Lager- och Yrkesforare Bygg- och
personal inom transport- anlaggningsarbete
detaljhandel assistenter
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JAMFORELSER OVER TID — LANGVARIG SJUKFRANVARO

I tabell 18 har den arliga risken for nya sjukfall

berdknats med hjalp av SCB:s yrkesregister 6ver antalet
sysselsatta efter respektive yrkesgrupp och ar. Vi viljer
att redovisa totalrisken (mén + kvinnor) utan alders-
standardisering. For att underlétta jamforelser over tid

ar varje insjuknande ar avlist i december aret efter.

Det betyder att 2010 ars siffror dr avlédsta i december
2011. Historiskt sett har risken for langa sjukfall halv-

erats fran 2004 fram till 2010. Fran 2009 har det skett
en viss uppgang av risken att drabbas av nya sjukfall for
de flesta yrkesgrupperna. I tabell 19 redovisas antalet
faktiska sjuktal per yrkesgrupp under 2010. Sedan 2004
har det totala antalet minskat med drygt 30 000 sjuk-
fall, mycket beroende p& minskat inflode av nyinkomna
sjukfall samt att sjukfallens ldngd har blivit kortare.

Tabell 18. Arlig risk (antal fall per 1 000 sysselsatta) for sjukfall som leder till mer &n 90 dagars sjukskrivning, aktivitets- eller sjukersattning.

Yrkesgrupper

Metallarbete och 6vrigt industriellt arbete
Stadare

Vard- och omsorgspersonal

Grafiskt arbete

Textil-, skinn- och laderindustriarbete
Sjukskoterskor, barnmorskor

Administrativt arbete

Sjukgymnaster, arbetsterapeuter och tandhygienister
Livsmedelsarbete

Forskollarare och fritidspedagoger

Malare, lackerare och skorstensfejare
Yrkesforare

Halso- och sjukvardsspecialister

Larare och skolledare

Gruv- och bergarbete och stenhuggare

Hotell-, restaurang- och storkoksarbete

Bygg- och anlaggningsarbete

Jordbruks-, traddgards-, skogsbruksarbete och fiske
Forsaljare och kassapersonal inom detaljhandel
Sakerhetspersonal

Pappers- och pappersmassearbete

Lager- och transportassistenter
Traindustriarbete

Genomsnittlig risk, samtliga yrkesgrupper

66

2004

48,0
51,7
41,4
30,6
49,0
38,3
47,4
44,8
38,3
36,2
31,2
26,9
24,0
28,2
34,1
24,9
22,4
23,8
18,3
21,0
18,5
273
29,9
35,3

2005
44,0
46,7
34,7
26,8
42,5
33,3
39,2
36,4
34,4
30,5
28,8
23,9
23,2
23,7
30,8
21,5
18,5
24,2
15,5
17,9
19,3
21,6
27,8
29,9

2006
441
41,7
34,0
25,4
39,1
32,0
34,3
35,0
32,8
28,2
28,1
23,1
21,9
23,8
19,8
30,1
31,9
25,6
13,9
18,5
18,5
19,9
27,3
29,6

2007
36,7
36,5
29,0
18,0
34,2
25,3
26,9
27,3
24,1
24,8
20,7
19,4
17,2
19,3
18,6
25,1
19,3
21,8
1,2
14,4
15,5
15,9
22,3
25,2

2008
31,8
28,9
221
16,1
25,7
22,0
20,7
22,3
19,0
19,8
20,8
16,8
13,8
15,6
15,9
19,6
16,9
13,5
8,8
12,4
9,7
11,6
19,5
19,7

2009
26,6
24,5
21,0
16,7
21,4
21,4
20,4
16,7
17,5
19,3
17,8
15,3
13,1
13,3
13,5
12,1
13,6
11,4

8,2
1,7
8,6
9,9
13,5
171

2010
34,2
32,7
26,4
25,8
25,2
24,8
23,7
23,5
22,4
221
18,8
17,4
171
16,4
15,9
13,8
13,7
1,7
1,7
11,6
11,5
1.3
8,7
17,7

Tabell 19. Antal nya sjukfall per &r som har medfort mer én 90 dagars sjukskrivning, aktivitets- eller sjukersattning.

Yrkesgrupper

Metallarbete och 6vrigt industriellt arbete
Stadare

Vard- och omsorgspersonal

Grafiskt arbete

Textil-, skinn- och ldderindustriarbete
Sjukskoterskor, barnmorskor

Administrativt arbete

Sjukgymnaster, arbetsterapeuter och tandhygienister
Livsmedelsarbete

Forskollarare och fritidspedagoger

Malare, lackerare och skorstensfejare
Yrkesforare

Halso- och sjukvardsspecialister

Larare och skolledare

Gruv- och bergarbete och stenhuggare

Hotell-, restaurang och storkdksarbete

Bygg- och anlaggningsarbete

Jordbruks-, skogsbruks- och tradgardsarbete och fiske
Forsaljare och kassapersonal inom detaljhandel
Sakerhetspersonal

Pappers- och pappersmassearbete

Lager- och transportassistenter
Tréindustriarbete

Ovriga yrkesgrupper

Totalt samtliga yrkesgrupper

2004
9229
3359
17 378
646
523
3223
3706
841
1476
2424
609

2 554
695
4 057
127

2 661
4402
703
3662
479
321
2185
1092
8 688
75 040

2005
8 307
3017
14 527
542
427
2854
3075
697
1272
2084
559
2270
678
3363
122

2 269
3696
722
3139
407
325
1732
1014
6 361
63 459

2006
8 169
2776
13 500
492
479
2782
2 825
704
1175
1972
558

2 251
655
3363
85
2217
3318
703
2906
356
304
1644
1003
7103
61340

2007
6 821
2 430
11 523
348
316
2200
2222
558
861
1735
412
1887
513
2728
80
1844
2927
597

2 347
276
254
1312
821
6 378
51390

2008
6 056
1917
8729
302
242
1933
1694
488
682
1410
427
1683
420
2 164
76
1545
2726
419
1941
246
156
993
721
4585
41 555

2009
5044
1632
8 041
297
199
1779
1507
336
591
1361
366
1548
394
1806
66
1324
2428
403
1798
283
134
844
474
8 688

36 857

2010
5661
2219
9712

405
207

2 052
1699
471
736
1600
405
1778
521

2 096
80
1602
2538
421

2 231
291
160
900
266
5086
43 137
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Sjukfall som medfor aktivitets- och sjukersiattning mer dn halverats fran 2008 till 2009, och fran 2004 har

I tabell 20 har den arliga risken for sjukfall som leder risken minskat 11 ganger.

till aktivitets- eller sjukerséttning berdknats. For att 6ka Yrkesgruppen dér risken dr hogst att sjukskrivningen
antalet inkomna fall i underlaget har berdkning av dessa  leder till aktivitets- eller sjukerséttning &r bland textil-,
risktal ldsts av i december tva ar tidigare. skinn- och ldderindustriarbetare.

Den genomsnittliga risken for alla yrkesgrupper har

Tabell 20. Arlig risk (antal fall per 1000 sysselsatta) for sjukfall som har medfort aktivitets- eller sjukersattning. Uppgifterna ar avlasta
i december tva ar efter respektive insjuknandear.

Yrkesgrupper 2004 2005 2006 2007 2008 2009
Metallarbete och 6vrigt industriellt arbete 7,0 6,7 5,8 3,8 2,2 1,5
Stadare 1.4 9,1 6,7 3,3 1,9 1,3
Textil-, skinn- och laderindustriarbete 1.1 7,9 71 4,8 1,9 1,7
Administrativt arbete 6,8 5,4 4,4 2,9 1,3 1,1
Vard- och omsorgspersonal 6,6 5,3 4,8 2,7 1,2 0,7
Grafiskt arbete 5,0 4,0 3,9 2,7 1,2 0,8
Jordbruks-, skogsbruks- och tradgardsarbete och fiske 5,4 4,8 4,7 2,6 1,2 0,6
Larare och skolledare 4,9 3,5 3,7 2,6 11 0,6
Sjukskoterskor 4,5 3,2 3,4 2,0 11 0,6
Sjukgymnaster, arbetsterapeuter och tandhygienister 4,9 3,7 4,5 2,7 1,0 0,5
Traindustriarbete 4,7 3,9 41 2,7 1,0 0,7
Forskollarare och fritidspedagoger 5,0 3,7 3,4 2,2 1,0 0,6
Malare, lackerare och skorstensfejare 4,0 3,6 3,0 1,9 0,9 0,4
Hotell-, restaurang och storkoksarbete 4,9 3,8 5.1 2,8 0,9 0,4
Livsmedelsarbete 5,2 4,7 4,4 2,4 0,9 0,9
Bygg- och anldggningsarbete 3,5 2,8 2,9 1,8 0,8 0,4
Yrkesforare 4,0 3,3 2,9 17 0,8 0,5
Pappers- och pappersmassearbete 3,5 3,2 3,3 2,0 0,6 0,4
Lager- och transportassistenter 3,9 2,5 2,3 1,3 0,5 0,4
Gruv- och bergarbete och stenhuggare 4,6 5,3 2,3 1,5 0,4 0,0
Forsaljare och kassapersonal inom detaljhandel 2,7 2,1 1,8 1,0 0,4 0,2
Halso- och sjukvardsspecialister 3,0 2,3 2,2 11 0,3 0,4
Sakerhetspersonal 1,7 1,2 1,4 0,7 0,2 0,1
Genomsnittlig risk, samtliga yrkesgrupper 5,7 4,3 4,2 2,5 11 0,5
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UPPGIFTERNA I VARA SKADEREGISTER - METOD OCH URVAL

Hindelseforlopp — hur gick arbetsolyckan till?
For varje arbetsolycksfall registreras information om
hur olyckan har gatt till och hur skadan har uppstatt.
Vid anmailan far den skadade svara pa tre fragor:

1. Vad sysslade du med nér olyckan intraffade?
2. Vad orsakade olyckan?
3. Vad gjorde du dig illa p4? (Hur uppstod skadan?)

Den skadade far méjlighet att med egna ord svara pa
fragorna i fritext. En fritextbeskrivning av hiandelse-
forloppet ger goda mojligheter att specificera detaljer som
ar viktiga for att veta vilka praktiska skadeférebyggande
atgarder man kan ta till for att olycksfall ska kunna
undvikas i framtiden.

Sedan borjan av 2005 registreras svaren som lopande
fritext. I rapporten har hiandelseférloppen klassificerats
direkt med ledning av de fritextbaserade svaren.

Fordjupade analyser med textanalys
De senaste decennierna har en méngd kvalificerade
statistiska metoder utvecklats for att hantera stora
méngder information som lagrats i textformat. Sok-
motorerna Google och Eniro anvinder exempelvis
kvalificerade statistiska metoder for att utifran ett
specifikt sokord identifiera de mest relevanta dokumenten.
Textmining dr ett analysverktyg som pa motsvarande
satt anvander kvalificerade statistiska metoder for att
gruppera textdokument som har liknande innehall.
Metoden innebér att alla ord som finns i beskrivningen
av hindelseférloppet anvinds i analysen. Férdelarna med
metoden dr flera. Eftersom metoden delvis dr forutsétt-
ningslos kan man upptécka tidigare okédnda samband.
Forutsattningarna for att upptiacka nya foreteelser snab-
bare 6kar ocksa. Darutover far man en mer detaljerad infor-
mation om det hdndelseférlopp som ledde fram till skadan.

Beridkning av risktal och definition av yrkesgrupper
For att identifiera de grupper i arbetslivet som oftare
rakar ut for arbetsskada och/eller langvarig sjukfran-
varo 4n andra har vi berdknat hur manga fall som
intraffar per 1 000 sysselsatta och ar. Uppgift om antal
sysselsatta fordelat pa kon, alder, ndringsgren, yrke och
sektor kommer fran Statistiska centralbyréns (SCB:s)
yrkesregister!. For att fa stabila, 6ver tid, jamforbara
yrkesgrupper redovisas dessa pa aggregerad niva.

I ndsta avsnitt i rapporten kan du ldsa mer om vilka
yrkesgrupper och begrepp som anvénts i rapporten.

Aldersstandardiserat risktal

Forekomsten av sjukdomar paverkas av alder och kon.
Aven risken for att drabbas av olika typer av arbets-
olyckor kan paverkas av alder och kon. Nar man vill
jamfora sjukdomsfrekvensen mellan yrkesgrupper
behover man darfor ta hdansyn till eventuella skillnader
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i alder och kon mellan grupperna. I arets rapport har vi
beriknat ett aldersstandardiserat risktal for de olika
yrkesgrupperna och per kon att drabbas av langvarig
sjukfranvaro.

Vi har ocksa berédknat 6verrisken for olika aldersgrup-
per att drabbas av olika typer av arbetsolycksfall per kon.
Overrisken for till exempel kvinnor i dldersgruppen

26—34 ar berdknas enligt nedan:

Forutsattningar (helt fiktiva):

¢ Totalt antal sysselsatta kvinnor & 100 000.

e | aldersgruppen 26—34 ar finns det 20 000 kvinnor.

¢ Antal olycksfall som anmalts bland kvinnor i alla aldrar &r 1 500.
e Antal olycksfall i dldersgruppen 2634 ar ar 600.

Risken for kvinnor att raka ut for ett olycksfall (A)

Olyckstall fér kvinnor (alla dldrar) 1 500 —0075
Antal sysselsatta kvinnor (alla ldrar) 100 000

Risken for kvinnor i dldrarna 26—34 ar att raka ut for ett olycksfall (B)

Antal olycksfall fér kvinnor 2634 ar 600 —003
Antal sysselsatta kvinnor 26—34 ar 20 000 ’

Risken for kvinnor i dldrarna 26-34 ar.
A _ 003 _,

B 0,015

Med liknande rékneexempel for kvinnor i genomsnitt (alla aldrar) blir
risken 1,0 att raka ut for ett olycksfall. Detta betraktas som normal-
risken. Risken for kvinnor i dldrarna 26—34 &r alltsa dubbelt sa hog
som for kvinnor generellt (normalrisken), det vill sdga en Gverrisk.

Preliminira uppgifter

Om inte annat anges utgar statistikbearbetningarna i
arets rapport fran de drenden som rapporterats in och
godkéants av AFA Forsakring till och med december
2011. Statistiken redovisas per det ar da olycksfallet
intriaffade. Arbetssjukdomarna redovisas for det ar som
sjukdomen visade sig. Uppgifterna for de senast redovi-
sade aren ar ofullstdndiga. Antalet skador kommer cka
i och med att fler anmélningar kommer in. Dessutom
sker det, sédrskilt med avseende pa de senaste aren, en
viss forskjutning av skadornas allvarlighet. Det kan i en
del fall drgja flera ar innan man vet vilka medicinska,
ekonomiska och individuella konsekvenser en viss skada
eller sjukdom kommer att medfora. Detta forsvarar jam-
forelser av skadeutvecklingen over tid. I slutet av varje
avsnitt redovisas ett antal tidsserier dér varje ar har
avlasts ett eller tva ar efter det ar skadan intraffade.

"Yrkesregistret baseras pa SCB:s befolkningsregister (RTB), sysselsattningsregister (SREG),
aktivitetsregister (AREG) samt registret dver befolkningens utbildning (UREG).
Yrkesuppgiften kommer fran ett tjugotal kéllor, men i férsta hand hamtas uppgifter for
anstallda fran SCB:s arliga officiella lonestrukturstatistik.

Foto: Johan Hedenstrém/NordicPh6tos.
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Bilaga 1. Arbetsolycksfall
2010 som har orsakat dodsfall

I AFA Forsdkrings skaderegister identifieras totalt
28 dodsfall under 2010 som orsakats av arbetsolycksfall.
Sammanstillningen 4r dock ofullsténdig eftersom alla
dodsfall i arbetet inte anmals till AFA Forsédkring.?

Tabell 21. Arbetsolycksfall som har orsakat dodsfall. Skadear 2010.

Totalt antal = 28.

Beskrivning Antal
Klamd
Pakord/krock
Ras

Skjuten

Fall

Ovriga
Totalt 28

N woww b

2 0m skadan &r ersattningsbar genom trafikférsakringen ger TFA ingen ytterligare ersattning.
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Bilaga 2. Arbetssjukdomar
2001—-2010 som orsakat dodsfall

Totalt avled 181 personer under perioden 2001-2010
till f6ljd av arbetssjukdomar. Tabell 22 visar att den
vanligaste dodsorsaken till foljd av en arbetssjukdom var
tumorsjukdomar. Den diagnosen utgér niara 80 procent
av samtliga fall under perioden. I”lungcancer pa grund
av andra orsaker” ingar andra exponeringar, till exempel
radon. I gruppen 6vriga diagnoser ingar 6vriga tumar-
sjukdomar, sjukdomar i andningsorganen, hjdrt- och
karlsjukdomar samt psykiska sjukdomar.

Tabell 22. Arbetssjukdomar under dren 2001-2010 som har
orsakat dodsfall. Fordelning pa diagnoser. Totalt antal = 181.

Diagnos Antal %
Tumorsjukdomar 142 79%
Varav:
Lungcancer; Mesoteliom 65
Lungcancer; Ovrigt 7
Ovriga tumorsjukdomar 70
Andningsorganen 17 9%
Ovriga sjukdomar 22 12%
Totalt 181 100%

Tabell 23. Arbetssjukdomar under 2001-2010 som har orsakat
dodsfall. Férdelning pa yrkesgrupper.

Yrke Antal
Bygg- och anldggningsarbete m.fl. 52
Metallarbete, évrigt industriellt arbete 51
Ingenjérer och tekniker 13
Malare, lackerare, skorstensfejare m.fl. 9
Elektriskt arbete 4
Forséljare, kassapersonal inom detaljhandel mfl. 3
Grafiskt arbete 3
Larare och skolledare 3
Yrkesforare 3
Ovriga yrken 40
Totalt 181

Bilaga 3. Antal nya sjukfall som medfort mer dn 14 dagars

sjukfranvaro 2001-2010. Avtalsomrade Svenskt Naringsliv/LO.

Tabell 24. Avtalsomrade Svenskt Naringsliv/LO och Kommuner och Landsting. Antal nya sjukfall férdelat pa det ar sjukfallet pdborjades,

kon och sjukfallets typ Sjukfall som medfért mer an 14 dagars sjukskrivning, 90 dagars .sjukskrivning, aktivitets-eller sjukersattning.

Kvinnor

Kommun och Landsting
Sjukskriven > 14 dagar
Sjukskriven > 90 dagar
Aktivitets- eller sjukers.

Kommun och Landsting totalt

Svenskt Naringsliv/LO
Sjukskriven > 14 dagar
Sjukskriven > 90 dagar
Aktivitets- eller sjukers.

Svenskt Naringsliv/LO totalt

Kvinnor totalt

Man

Kommun och Landsting
Sjukskriven > 14 dagar
Sjukskriven > 90 dagar
Aktivitets- eller sjukers.

Kommun och Landsting totalt

Svenskt Néaringsliv/LO
Sjukskriven > 14 dagar
Sjukskriven > 90 dagar
Aktivitets- eller sjukers.

Svenskt Naringsliv/LO totalt

Man totalt

Totalt

2001
958
29263
15 505
45726

23438
13786

6171
43 395

89 121

490
4807
2363
7 660

37434
21025

8124
66 583

74 243

163 364

2002
773
29129
13710
43 612

21818
14 452
5492
41762

85374

460
4642
2056
7 158

35499
21486

7 360
64 345

71503

156 877

2003
600
27 185
10 978
38763

16 490
13 008

4 437
33935

72 698

378
431
1731
6420

26 381
19 804

6 115
52300

58 720

131418

2004
498
27 495
9 031
37 024

11703
11 547
3466
26 716

63 740

251
4490
1517
6 258

18 926
18 074
4910
41910

48 168

111 908

2005
443

24 432
6 107
30982

14 201
10 126

2 438
26 765

57 747

294
3809
1141
5244

23769
16 076

3813
43 658

48 902

106 649

2006
467

24 648
4940
30 055

13 697
9713
1885

25 295

55 350

324
4025
897
5246

24 074
15 882

2961
42 917

48 163

103 513

2007
356
21529
2754
24 639

12 625
8309
1010
21944

46 583

242
3573
627
4442

21990
14 128

1873
37 991

42 433

89 016

2008
294

17 581
1117
18 992

12 009
7 168
427
19 604

38 596

230
2930
296
3456

20290
12 640

904
33834

37 290

75 886

2009
306

16 302
555

17 163

11 339
6 152
232
17 723

34 886

223
2 647
159
3029

19 449
11423

489
31 361

34 390

69 276

2010
379

19 209
461

20 049

12 093
7 495
270

19 858

39907

242
2972
125
3339

20199
12 182

423
32 804

36 143

76 050

BILAGA 2 73



Bilaga 4. Langvarig sjukfranvaro. Diagnoser och avtalsomrade.

Tabell 25. Avtalsomrade Kommuner och Landsting. Nya sjukfall 2009 och 2010 som medfért mer an 90 dagars sjukskrivning, aktivitets-

eller sjukersattning. Férdelning pa diagnos och kon.

Diagnoser

Cirkulationsorganens sjukdomar
Akut hjartinfarkt
Andra former av hjartsjukdom

Sjukdomar i hjarnans karl

Psykiska sjukdomar och syndrom samt beteendestérningar

Varav

Anpassningsstorning (utbrandhet)
Forstamningssyndrom
Angestsyndrom

Reaktion pa svar stress

Sjukdomar i muskuloskeletala systemet och bindvaven

Varav

Ledsjukdomar
Ryggsjukdomar
Sjukdomar i mjukvavnader

Tumorer

Skador, forgiftningar och vissa andra foljder
Sjukdomar i nervsystemet

Symtom, sjukdomstecken och onormala kliniska f
Graviditet, férlossning och barnsang
Matsmaltningsorganens sjukdomar
Andningsorganens sjukdomar

Endokrina sjukdomar, nutritionsrubbningar och
Ovrga

Totalsumma
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Kvinnor

1337
105
263
597

10 986

19
5184
1255
3896

10 974

4142
3818
2502

3557
2768
1208
970
1013
489
477
369
2 379

36 527

Andel av
kvinnor
totalt

3,7
0,3
0,7
1,6

301

0,1
14,2
3,4
10,7

30,0

1,3
10,5
6,8

9,7
7,6
3,3
2,7
2,8
1,3
1,3
1,0
6,5

100,0

Man

618

52
133
254

1625

811
21
431

1501

646
559
227

541
505
205
145

128
82
65

488

5903

Andel
av man
totalt

10,5
0,9
2,3
4,3

27,5

0,1
13,7
3,6
73

25,4

10,9
9,5
3,8

9.2
8,6
3,5
2,5
0,0
2.2
14
1,1
8,3

100,0

Total-
summa

1955
157
396
851

12 611

22
5995
1466
4327

12 475

4788
4377
2729

4098
3273
1413
1115
1013
617
559
434
2 867

42 430

Andel
av total

4,6
0,4
0,9
2,0

29,7

0.1
141
3,5
10,2

29,4

1.3
10,3
6,4

9,7
77
3.3
2,6
2,4
1,5
1,3
1,0
6,8

100

Andel som har
aktivitets- och
sjukersattning

6,9
4,5
4,5
10,3

2,9

9,1
2,6
3.1
1,5

2,5

1,8
2,8
2,8

1,0
0,9
10,3
3,2
0,0
2,9
8.1
41
54

31

Tabell 26. Avtalsomrade Svenskt Naringsliv/LO. Nya sjukfall 2009 och 2010 som medfért mer én 90 dagars sjukskrivning, aktivitets- eller
sjukersattning. Fordelning pa diagnos och kon. Svenskt Naringsliv/LO.

Diagnoser

Cirkulationsorganens sjukdomar Summa
Varav
Akut hjartinfarkt
Andra former av hjartsjukdom

Sjukdomar i hjdrnans karl

Psykiska sjukdomar och syndrom samt
beteendestérning

Varav

Anpassningsstorning (utbrandhet)
Forstamningssyndrom

Reaktion pa svar

Angestsyndrom

Sjukdomar i muskuloskeletala systemet
och bindvaven

Varav
Ledsjukdomar
Ryggsjukdomar

Sjukdomar i mjukvavnader

Andningsorganens sjukdomar

Skador, forgiftningar och vissa andra féljder
Tumorer

Sjukdomar i nervsystemet

Symtom, sjukdomstecken och onormala kliniska f
Matsmaéltningsorganens sjukdomar

Graviditet, forlossning och barnséng

Endokrina sjukdomar, nutritionsrubbningar och
Ovriga diagnoser

Totalsumma

Kvinnor

419

41
75
164

3487

1792
841
555

5147

1571
1857
1571

196
1070
882
535
479
227
719
153
827

14 141

Andel av
kvinnor
totalt

3,0

0,3
0,5
1,2

24,7

0,0
12,7
59
3.9

36,4

1.1
13,1
1.1

1,4
7,6
6.2
3,8
3.4
16
5,1

0,3

100

Man

2225

286
597
736

3786

1903
625
643

9317

3334
3621
2028

365
3354
1567

783

682

544

273
1619

24 515

Andel
av man
totalt

9,1

1,2
2,4
3,0

0,0
7,8
2,5
2,6

38,0

13,6
14,8
8.3

1,5
13,7
6,4
3,2
2,8
2,2
0,0

0,3

100

Total-
summa

2 644

327
672
900

7273

3695
1466
1198

14 464

4905
5478
3599

561
4424
2 449
1318
1161

771

719

426
2443

38 657

Andel
av totalt

6,8

0,8
1,7
2,3

18,8

0,0
9,6
3,8
3.1

37,4

12,7
14,2
9,3

1,5
11,4
6,3
3,4
3,0
2,0
1,9

0,3

100

Andel av totalen
som har sjuk
eller aktivitets-
ersattning

6,7

37
5,4
11,6

5,3

0,0
4,0
3.4
4,8

2,4

1,5
3,2
2,0

1,4
07
2.2
9,9
4,0
19
0,0
5.6
0,4

3,7
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YRKESGRUPPER

Yrkesgrupperna i rapporten baseras pa standard
for svensk yrkesklassificiering, SSYK.

Administrativt arbete

Administratorer i offentlig férvaltning, foretags-
ekonomer, marknadsférare och personaltjdnstemén,
sekreterare och dataregistrerare, kontorister, bok-
forings- och redovisningsassistenter.

Bygg- och anliggningsarbete
Byggnadshantverkare, byggnads- och anlédggnings-
arbetare, gjutare, svetsare, platslagare, maskin-
forare, elmontérer, tele- och elektronikreparatorer
och installationselektriker.

Frisorer och annan servicepersonal,
personliga tjinster

Frisorer, hudterapeuter, (maskorer, fotvards-
specialister, badméstare, massorer), Begravnings-
entreprenorer, (krematoreiméstare) Ovriga service-
yrken (betjéint)

Forskolliarare och fritidspedagoger
Forsiljare och kassapersonal inom detaljhandel
Grafiskt arbete

Tryckare, bokbinderiarbetare och foto-
laboratoriearbete.

Gruv- och bergarbete och stenhuggare
Hotell-, restaurang- och storkoksarbete
Hailso- och sjukvardsspecialister

Likare, tandlikare, veterinirer, apotekare
och logopeder

Ingenjorer och tekniker

Jordbruks-, tradgards- och skogsbruksarbete
och fiske

Viaxtodlare inom jordbruk och triadgard, djurupp-
fédare och djurskotare, vixtodlare och djurupp-
fédare (blandad drift), skogsbrukare, jigare och
fiskare

Lager- och transportassistenter

Livsmedelsarbete
Livsmedelsarbetare, slaktare, charkuterister,
bagare, konditorer och konfektyrarbetare.
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Larare och skolledare

Metallarbete och 6vrigt industriellt arbete
Stal-, metall-, smides- och gjuteriarbete, fin- och
verkstadsmekaniskt arbete, byggnadsdmnes-
tillverkning, glas- och keramiskt arbete, kemi- och

gummiarbete, lackering, maskindrift och paketering.

Militdart arbete (endast anstillda)

Malare, lackerare och skorstensfejare
Pappers- och pappersmassearbete

Poliser

Postkassoérer, brevbarare och tidningsbud
Psykologer och socialsekreterare

Sjukgymnaster, arbetsterapeuter och tand-
hygienister

Sjukskoterskor och barnmorskor
Stadare

Sidkerhetspersonal
Brandmin, viktare, ordningsvakter, kriminal-
vardare och 6vrig sikerhetspersonal.

Siljare, inkopare och méiklare
Textil-, skinn- och lidderindustriarbete

Traindustriarbete

Trabearbetningsarbete (mobelsnickare, maskin-
operatorer, korgmakare, montérer), sagverksarbete
(rundvirkeshanterare, traforadlingsarbetare),
skikttra- och triafiberarbete.

Vard- och omsorgspersonal

Barnskotare, underskoterskor, sjukvardsbitraden,
vardbitriaden, personliga assistenter, mentalskotare
och tandskoterskor.

Yrkesforare
Lastbils-, langtradar-, paketbils-, buss-, lok-, tag-,
tunnelbane-, sparvagns- och taxiforare.

BEGREPP

I rapporten anvénds ett antal (ibland interna) begrepp.
Nedan foljer en forklaring av de vanligaste begreppen.
Begreppen godkénd arbetsskada, godként arbetsolycks-
fall eller godkénd arbetssjukdom anvénds i de flesta av
tabellrubrikerna i avsnittet om arbetsskador. Med det
vill vi understryka att det som redovisas dr godkénda
fall enligt AFA Forsédkrings forsdkringsvillkor och inte
samtliga anmaélda fall.

Arbetsskada
Arbetsolycksfall, arbetssjukdom och fardolycksfall.

Arbetsolycksfall
Olycksfall som intréffar i arbetet.

Allvarliga arbetsolycksfall

Arbetsolycksfall som leder till sjukskrivning i mer &n
30 dagar (eller motsvarande ldkningstid utan sjuk-
skrivning) och/eller medicinsk invaliditet.

Arbetssjukdom
Sjukdom som uppkommit eller forsamrats till foljd av
arbetet eller arbetsférhallandena.

For att en arbetssjukdom ska ge erséttning fran TFA
eller TFA-KL maste den vara godkéind av Forsdkrings-
kassan eller finnas i den sa kallade ILO-forteckningen
av arbetssjukdomar. Besviren maste ocksa kvarsta i
minst 180 dagar efter den dag da sjukdomen visade sig.

Diagnos for arbetssjukdom

Diagnos sitts efter lakarintyg/likarutlatande eller
motsvarande inskickade till AFA Forsidkring av den
forsdkrade.

Diagnos for sjukfall/sjukfranvaro

Diagnos sitts efter lakarintyg/ldkarutlatande eller
motsvarande. Till och med december 2003 kodades diag-
noser med utgangspunkt fran klassificeringsstandarden
ICD-9 (Socialstyrelsen 1987). Darefter kodas diagnoser
enligt ICD-10 (Socialstyrelsen 1997).

Fardolycksfall
Olycksfall som intraffar vid fird till eller fran arbetet.

Insjuknandear
Det ar sjukfallet paborjas.

Langa sjukfall/Langvarig sjukfranvaro
Sjukfall som leder till mer &n 90 dagars sjukskrivning
och/eller aktivitets- eller sjukersittning.

Medicinsk invaliditet

Forsakringsmedicinskt matt som anges i procent (%).
Det dr ett matt pa den bestaende kroppsliga funktions-
nedséittningen till f6ljd av arbetsskadan. Den medicin-
ska invaliditetsgraden avgors forst da skadan har natt
ett stationért tillstand och inga fordndringar 4r att
vinta. Fram till dess gors en preliminir uppskattning
av skadans svarighetsgrad.

Risktal

I denna rapport beriknas antal fall per 1 000 syssel-
satta. Antal fall kan till exempel vara antal allvarliga
arbetsolycksfall eller antal langa sjukfall.

Skadear/Visandear

Det ar ett olycksfall intraffade eller en arbetssjukdom
visade sig. En arbetssjukdom anses ha visat sig vid
forsta lakarbesoket eller forsta sjukskrivningsdagen
med anledning av skadan.

Diagnoser

For beskrivning av diagnoserna som anvéinds i rapporten
héanvisar vi till Socialstyrelsens forteckning 6ver klassi-
fikationen av sjukdomar.
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