Valkommen till Afa Forsakrings seminarium

Lakarintygets betydelse
i sjukpenningarenden




Ratt forutsattningar for
sjukskrivning

Betankande av utredningen om lakarintygets betydelse i
sjukpenningarenden (SOU 2023:48)
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Bakgrunden till utredningen

Svarforstaeligt vilken betydelse
lakarens bedémning av arbetsformaga
har vid Forsakringskassans beslut om
sjukpenning.

Brister har identifieras gallande lakares
forutsattningar for arbetet med
sjukskrivning.
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Utredningens uppdrag
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Orsaker till olika bedémning och Kan samarbete mellan
behover lakarens bedémning av _ professioner inom halso- och
arbetsformagan fa storre tyngd vid sjukvarden underlatta och forbattra
Fﬁrsékringskagsans beslut? lakares arbete med Sjukskrivning?
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Utredningens analys och slutsatser

Lakarens och Forsékringskassans bedomning av arbetsformaga

« Det handlar om rimlighetsbeddmningar, men de behtver genomféras
metodiskt utifran basta tillgangliga kunskap.

« Lakarens beddmning har och ska ha stor betydelse for beslut om
sjukpenning.

« Bada aktorerna har viktiga och andamalsenliga uppdrag som tillsammans
sakrar att individer sjukskrivs och far sjukpenning pa ratt grunder.

« Bristande forutsattningar kan leda till variationer och olikheter i bedomningar.

* De flesta sjukskrivningsfall ar kortvariga och okomplicerade. Fokus och
resurser behover laggas pa de som har mer omfattande behov.
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Bade lakaren och Forsakringskassan behovs for
ett valfungerande sjukskrivningssystem

Lakaren ) Forsakringskassan
- Medicinskt uppdrag Q@B - Administrerar sjukforsakringen

v Har kunskap om regelverket och villkoren

v’ Har utredningsansvar och befogenheter for att
kunna fatta beslut om ratten till erséattning

v' Har ansvar att kartlagga behov av rehabilitering
och verkar for att individen far stod att kunna
aterga i arbete.

v' Gor medicinska utredningar och bedémningar

v' Ansvarar for att patienten far en god vard for att
uppna basta mojliga halsa

v Ordinerar sjukskrivning som del av personens
vard och behandling och utfardar lakarintyg
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Utredningens analys och slutsatser

Samarbete inom hélso- och sjukvarden

Lakaren har och behdver ha helhetsansvaret for
sjukskrivningen.

Andra professioner och funktioner kan bidra med
viktiga underlag till lakarens beddmning och viktiga
insatser for individen.

Samarbetet mellan olika professioner vid
sjukskrivning behdver integreras och prioriteras |
utvecklingen av hélso- och sjukvarden i stort.

Viktigt att resurser anvands effektivt utifran behov i
det enskilda fallet. Utredningen foreslar inget
generellt inférande av beddémningsteam vid
sjukskrivning, men i sarskilt svara situationer kan
fordjupad kompetens behovas.
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Utredningens slutsatser

Viktiga utvecklingsbehov

» Det finns brister i forutsattningar, kompetens och
tillgang till kunskapsbaserat stod for att hantera
framforallt svarare sjukskrivningar.

Ineffektivitet i kommunikation och administration
bidrar till bristande foérutsattningar. Processen
behover forenklas for att frigora resurser for
individer med mer komplexa behov.

| vissa fall finns brister i dialogen och samarbetet
mellan halso- och sjukvarden, Forsékringskassan
och arbetsgivare, Det finns &ven behov av
gemensam utveckling i strukturell samverkan
mellan parterna.

STATENS OFFENTLIGA Socialdepartementet 8
UTREDNINGAR




Ratt forutsattningar for sjukskrivning behovs
Utredningens forslag

Samarbete for

valfungerande

sjukskrivnings-
system

Tydlighet i
uppdrag och
iInformation om
sjukskrivning
och
sjukforsakring

Effektiv och Valfungerande Séakrad
andamalsenlig | samarbete for Forsakrings-
informations- arbets- medicinsk
och intygs- atergang kompetens

hantering och kunskap

organisatoriska

forutsattningar
for halso- och
sjukvardens
professioner
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Tydlighet kravs 1 uppdrag och information
om sjukskrivning och sjukforsakringen

Utredningens forslag
 Skapa tydlighet och forstaelse for
parternas uppdrag
« Samlad information om
sjukforsakringen och sjukskrivnings-
och rehabiliteringsprocessen for
Okad forstaelse hos olika e/
malgrupper. =2
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Informations- och intygshantering bor bl
mer effektiv och andamalsenlig

Utredningens forslag

« Fortydliga vilken medicinsk
Information som behadvs I intyg

« FOrenklat intygande i forvantat korta
sjukskrivningar utifran tillganglig
kunskap

« Utveckla nationell infrastruktur for
digital hantering av information i intyg
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Det behoOvs valfungerande samarbete
for arbetsatergang

Utredningens forslag

« Utvardera koordineringsinsatser med
fokus pa samarbete med arbetsgivare.

« Skapa juridiska forutsattningar for
effektiva digitala informationskanaler.

« Utred mgjlighet till praktisk provning av
forutsattningar att aterga i arbete.

 Kvalitetssaker foretagshalsovard ar
viktig och kompetensforsorjningen av
foretagslakare behover sakras.
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Sakra forsakringsmedicinsk kunskap och
kompetens

Utredningens forslag:
 Ett nationellt kompetenscentrum for

forsakringsmedicin for halso- och
sjukvarden

 Se Over specialisering och utbildningsmal
Inom forsakringsmedicin for lakare

« Ekonomiskt stdd till utveckling av
specialiserad forsakringsmedicinsk
verksamhet inom regionerna

\Y' . - Raétt stod for bedomning av
arbetsformagans nedsattning hos
\L Forsakringskassan

28  Battre forutsattningar for forskning och
kunskapsutveckling
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Ratt organisatoriska forutsattningar behovs for
hélso- och sjukvardens professioner

Utredningens forslag:

« Lakares grundforutsattningar behover
sakras

« Vardgivare och regioner behover skapa
forutsattningar genom ledning och
styrning

 Nationell uppféljning av halso- och
sjukvardens insatser och
professionernas forutsattningar

* Sjukskrivnings- och
rehabliliteringsprocessen bor integreras |
omstallningen mot god och néara vard
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Ett andamalsenligt sjukskrivningssystem kraver
ett starkt samarbete

Utredningens forslag:

» FOrstarkt samarbete kring
gemensam verksamhetsutveckling

mellan aktbrerna

o Tillsatt en nationell samordnare for
sjukskrivningsomradet
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