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Allvarliga arbetsolycksfall a a

vid fall fran hﬁjd FORSAKRING

En fallolycka &r den vanligaste orsaken till
ett allvarligt arbetsolycksfall. Man faller
oftare an kvinnor fran hojd. Risken for

en fallolycka 6kar med aldern. Det visar
statistik fran Afa Forsakring. S e

Rapporten bygger pa en

Den vanligaste orsaken till ett allvarligt arbetsolycksfall ar att genomgang av 7 892 allvarliga arbets-
man faller fran den nivd man befinner sig pa eller fran hojd. olycksfall av typen fallolycka fran hsjd
Fallolyckor star for 33 procent av alla allvarliga arbetsolyckor. (fall fran trappa, fall fran hajd eller fall fran
stege) som Afa Férsakring har godként som
| den har rapporten fokuserar vi enbart pa fallolyckor frén hojd. arbetsskada. Olyckorna intréffade mellan
Det vill séga nar man ramlar fran en hégre héjd, till exempel i 2018 och 2022. Statistiken kommer fran
trappor eller fran stegar. 13 procent av alla allvarliga arbets- Afa Férsikrings skadedatabas och &r avlast
olyckor utgdrs av olyckor dér man faller fran héjd. Fall fran héjd den 31 december 2023. Vid riskberakningar
ar en av de vanligaste orsakerna till dédsolyckor i arbetslivet Ar statistiken aviist 31 december aret efter
och utgor 15 procent av samtliga arbetsolycksfall med dodlig att olyckan skedde.
utgang

"Dodsolyckor under fard till eller fran arbetet, fardolyckor, eller dédsfall pa
grund av arbetssjukdom inkluderas inte i denna statistik. Arbetsolyckor som

intraffar i samband med framférande av ett trafikforsakrat fordon ersétts i A""ar“ga arbetso'YCKSfa"
férsta hand av trafikskadeférsékringen och anméls darfor inte alltid till .
Afa Foérsakring. (Afa forsakring Dédsolyckor i arbetslivet augusti 2024) Med ett allvarligt arbetsolycksfall (olycksfall

som intréffar i arbetet) menar vi att olyckan
har lett till mer &n 30 dagars sjukskrivning/
motsvarande ldkningstid eller till medicinsk
invaliditet eller dodsfall.

Arbetsskadeforsdkringen

Trygghetsforsakring vid arbetsskada,

TFA, omfattar samtliga anstéllda, det vill
saga saval arbetare som tjansteman, inom
avtalsomradena Svenskt Naringsliv/LO/
PTK och Fremia/LO/PTK. Fremia ar en
arbetsgivarorganisation for kooperativa och
idéburna foretag. TFA-KL omfattar samtliga
anstallda i kommuner, regioner, Svenska
kyrkan och Sobonaféretag. Sobona &r en
arbetsgivarorganisation for féretag som ar
verksamma inom kommun och regionnéra
verksamheter. Afa Forsékring har ocksa
uppdraget att administrera och reglera
arbetsskador i enlighet med det statliga
personskadeavtalet (PSA).
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Mellan 2018 och 2022 intraffade 7 892 fallolyckor fran hojd.

30 procent av olyckorna drabbade kvinnor och 70 procent
drabbade man. For att kunna gora statistiska jamforelser
mellan kdnen satter vi antalet olyckor i relation till antal syssel-
satta (risk). Risken att réka ut for en allvarlig fallolycka fran hojd
blir da for mén 0,5 allvarliga fallolyckor per 1000 sysselsatta
respektive 0,2 for kvinnor.

Att det skiljer sig mellan kvinnor och méan kan forklaras av att
fallolyckor fran hojd ar vanligast i mansdominerade yrkes-
grupper inom byggbranschen. Diagram 1 visar yrkesgrupperna
med hogst risk att drabbas av en fallolycka fran héjd. Byggnads-
mélare och takmontérer och glastekniker har hégst risk bland
mannen, medan byggnadsmalare och byggnadstrdarbetare ar
de yrkesgrupper dar kvinnor har hégst risk.
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Antal allvarliga arbetsolycksfall orsakade av fall fran héjd per 1 000 sysselsatta (risk),

efter kén och yrkesgrupp. Genomsnittlig risk 2018-2022.

Byggnadsmalare

Takmontorer och glastekniker

Byggnads-, ventilations-, grovplatslagare m.fl.
Byggnadstraarbetare

Isolerings- och VVS-montérer

Murare, betong-, anlaggningsarbetare, kranférare m.fl.

Stadare och fonsterputsare

Elektriskt arbete

Fastighetsskotare, expeditionsvakter, renhallningsarbetare m.fl.
Golvlaggare

Yrkesforare
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Aldern har betydelse fér risk

Forutom kodn och yrke har aldern betydelse for risken For bada kénen 6kar risken for en fallolycka fran héjd med
att falla fran hojd. Diagram 2 visar risken for en fallo- aldern. Kvinnor mellan 56 och 64 ar har 2,6 ganger hogre
lycka fran hojd uppdelad pa kdn och aldersgrupp. For risk an kvinnor i 8ldern 16—25 ar. Motsvarande siffra for
samtliga aldersgrupper har méan hogre risk &n kvinnor, man i 8ldersgruppen 56-64 ar &r 2,0. Att risken for all-
vilket framst kan férklaras av att de har olika yrken och varliga fallolyckor fran hojd 6kar med aldern beror delvis
arbetsuppgifter. pa att unga har lattare att undvika skador vid fall. Dess-

utom har unga battre forutsattning for aterhamtning och
riskerar inte medicinsk invaliditet i lika stor utstrackning
som éldre.

Antal allvarliga arbetsolycksfall orsakade av fall fran héjd per 1000 sysselsatta (risk),
efter kon och aldersgrupp, 2018-2022.
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Vad orsakar
fallolyckor fran hojd?

| diagram 3 har vi kategoriserat de vanligaste orsakerna
till olyckor orsakade av fall fran héjd. Orsakerna skiljer
sig mellan kvinnor och man. Fér kvinnor &r det absolut
vanligast att ramla i en trappa, 70 procent av olyckorna
sker i trappor. For mén ar det ungefar lika vanligt att
ramla fran en stege som att ramla i en trappa.

Utover stege och trappa ar det vanligt att man rékar ut
for ett fall fran hojd vid en byggarbetsplats. Detta kan
exempelvis vara att man faller ned i hal sdsom ett schakt
eller en brunn som saknar brunnslock. Att man faller

ned fran hus innebar ofta att man faller fran taket eller
igenom plankor pa en byggstéllning. Detta kan bero pa
kastvindar eller att man tappar balansen. De som faller
fran byggstallningar beskriver att stallningen har gatt
sonder, att man sjalv har rakat ta ett steg bakat och

fallit eller att man har ramlat nér man klattrar ner fran
byggstaliningen. Att falla fran en arbetsbock beror framst
pa att benen pé arbetsbocken har vikt sig eller att man
sjalv tappat balansen och fallit ner. De som ramlat ner
fran fordon har oftast arbetat med in- och utlastning och
fallit ner fran en lastkaj. Ovriga orsaker till fallolyckor kan
exempelvis vara att man faller fran trad vid beskarning
eller att en hiss kollapsar.

De vanligaste orsakerna till ett allvarligt
arbetsolycksfall vid fall fran héjd, 2018-2022.
Kvinnor och man.
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Exempel pa handelseférlopp

Kvinna

Byggnadsmalare

"Jag foll genom ett
stérre hal dar en trappa
skulle placeras. Landade
med ansiktet férst ner i
betonggolvet. Fallet var
cirka tre meter.”

Diagnos
Fraktur pa revben, brost-

benet och brdstkotpelaren.

Man

Jordbruks-,
skogsbruks- och
tradgardsarbete

"Beskar trad nér jag
stod pa en stege och
halkade. Foll cirka tva
meter till marken.”

Diagnos
Fraktur pa fot.

Man

Yrken inom ekonomi
och forvaltning

"Jag utférde prover
pa brandlarmet och
skulle testa detektorn
i hissen. Hissgolvet
fanns inte dar och jag
foll ner en vaning.”

Diagnos
Fraktur pa fot.
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Man

Takmontoérer och
glastekniker

"Arbetade med tak-
montering. Gavelskyddet
gav vika sa jag foll fyra
meter ner pad marken.”
Diagnos

Skador pa flera
kroppsregioner.

Kvinna
Byggnadstraarbetare

"Jag klev snett pa

arbetsstallningen

och foll bakat neri
betonggolvet.”

Diagnos
Fraktur hand.

Man

Byggnads-, ventilations-,

grovplatslagare, m.fl.
Ramlade ned fran tak.

Diagnos
Ogonblicklig dod.
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Fallstudie av olyckor vid fall fran h

| det har avsnittet har vi analyserat fritextsvaren fér de olyckor
dar man i anmalan har angett en uppskattning av fallhéjden

vid olyckan. Totalt har 1146 av olyckorna kunnat analyseras

pa detta vis. Analysen exkluderar de som ej angivit fallhéjd i
fritextsvaren.

Med hjélp av analysen kan vi se att fallhojden skiljer sig mellan
kvinnor och mén. Kvinnor har oavsett alder en genomsnittlig
fallhojd pa 1,9 meter, medan man i snitt har en fallh6jd pa

2,4 meter.

Tidigare kunde vi se att aldern har betydelse for risken att
drabbas av en fallolycka fran héjd. Diagram 4 visar att fall-
héjdens medelvarde ar hogst i den yngsta aldersgruppen for
méan och hégst i den nast yngsta for kvinnor. Diagrammet
visar ocksa att fallhdjden &r hdgre for de yngre for att sedan
avta med aldern. Att fallhdjden avtar med aldern kan bero
pa att yngre ar mer riskbenédgna an aldre och att man
blir mer riskmedveten med 6kad arbetslivserfarenhet.
Men det kan ocksa bero pa att arbetsuppgifterna skiljer
sig 4t mellan olika aldersgrupper.

Medelvarde

Medelvardet &r summan av alla vdrden
delat med antalet vérden. Medelvardet
kan paverkas av extrema varden, vilket
kan dra det i riktning mot det hégsta eller
lagsta vardet i datamangden.

Medelvarde for fallhgjd vid ett allvarligt
arbetsolycksfall orsakat av fall fran hojd /
per kén och aldersgrupp, 2018-2022.
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Fallhojd i olika yrkesgrupper

| tabell 1 kan man lésa vilka yrkesgrupper som har hogst
fallhgjd i genomsnitt.

Den yrkesgrupp med hogst genomsnittlig fallhsjd ar
byggnads-, ventilations-, och grovplatslagare, m.fl, dar
medelhojden ar 2,9 meter. De drabbade inom yrkesgrup-
pen beskriver att halkolyckor pa hustak och fel pa stegar
ar vanliga orsaker till fallolyckor.

Nast hogst genomsnittlig fallhojd har takmontérer och
glastekniker, med en hojd péa 2,7 meter. | fritexterna
beskrivs hur de faller fran hustak vid taklaggning och
takinspektion, eller genom trasiga glaspartier.

Tabell1

Medelvardet for fallhéjd vid ett allvarligt
arbetsolycksfall orsakat av fall fran hojd
per yrkesgrupp, 2018-2022.

(m

Minst 10 olycksfall per yrkesgrupp.

» Takmontorer och glastekniker
» Gruv- och bergarbete, stenhuggare

» Yrken inom ekonomi och férvaltning

» Murare, betong-, anldggningsarbetare,
kranférare, m.fl.

» Metall- och ovrigt industriellt arbete
» Trdindustriarbete
» Forsiljare inom handel, m.m.

» Godshanterings- och lagerarbete, m.m.

» Underskoterskor, vardbitraden,
personliga assistenter, m.fl.

Byggnadsmaélare ar den yrkesgrupp som har hogst risk
for fallolyckor i diagram 1, och i tabell 1 framgar att deras
genomsnittliga fallhgjd &r 2,3 meter. Byggnadsmalar-

na beskriver ofta att de faller fran h&jd i ssmband med
arbete pa liftar eller stegar och fran arbetsstéllningar vid

fasadmalning.

Byggnadstréarbetare ar en yrkesgrupp med hég genom-
snittlig fallhdjd och en hog risk for fallolyckor bland bade
kvinnor och mén. De beskriver att de faller fran héjd

pa grund av brister i sékerhetsanordningar. Det kan till
exempel vara att karbinhakar lossnar eller att brister i
byggnadsstallningar gor att de faller ner.

Medelhdjd
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» Byggnads-, ventilations-,
grovplatslagare, m.fl.

» Byggnadstraarbetare

» Jordbruks-, skogsbruks- och
tradgardsarbete

» Fastighetsskotare, expeditionsvakter,
renhéllningsarbetare, m.fl.

» Isolerings- och VVS-montorer

» Elektriskt arbete
» Byggnadsmalare

» Ingenjorer oc tekniker
» Stéddare och fonsterputsare
» Yrkesforare




Vill du ta del av
kommande publikationer?
Ladda ner och prenumerera pa
vara statistikrapporter har:

afaforsakring.se/statistikrapporter

Publikation av Afa Forsakrings analysavdelning, kontakt:
analys@afaforsakring.se

Afa Férsakring « 106 27 Stockholm + 0771-88 00 00 - 08-696 40 00 -

afaforsakring.se
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