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S o c i a l s t y r e l s e n s
U p p d r a g

S o c i a l s t y r e l s e n  s t ö d  
i  s j u k s k r i v n i n g  &  

F ö r s ä k r i n g s m e d i c i n

P a r t n e r s k a p  &  
e - h ä l s a  

Innehåll idag



Vårt uppdrag



Vår verksamhetsidé formulerar 

uppdraget och vår roll

Socialstyrelsen värnar hälsa, 

välfärd och allas lika tillgång till 

god vård och omsorg.



Våra roller i 

samspel skapar 

kraft  
Bered-
skaps-
rollen

För-
valtnings-

och 
service-
rollen

Expert-
rollen

Analys-
och 

statistik-
rollen

Sveriges kunskapsmyndighet för vård och omsorg 



Covid-19…

kriget i Ukraina 

Sveriges kunskapsmyndighet för vård och omsorg 



Analys och statistik

•Uppföljning 

och utvärderingar

•Hälsodataregister

•Andra register

•Statistik



Kunskapsstyrning

•Kunskapsstöd med 

och utan 

rekommendationer

•Nationella riktlinjer 

för vård, behandling 

och omsorg 

•Nationella 

kvalitetsindikatorer



Normering

•Gemensam 

författningssamling

•Klassifikationer 

och terminologi

•Beslut om 

högspecialiserad 

vård



Kunskapsstyrningshjulet



Andra myndighetsuppgifter

Exempel:

•Krisberedskap

•Legitimationer



Partnerskap för kunskapsstyrning & E-hälsa



Kommun

Vårdteam
MAS/MAR

Verksamhetschef
Socialchef

Kommunchef
Kommunförmäktige

Region
Vårdteam

Verksamhetschef
Klinik/Sektionschef

Hälso- och 
sjukvårdsdirektör

Regiondirektör
Regionfullmäktige

Riksdag
Regering

Myndigheter

Samordning
Rådet för styrning med kunskap

Huvudmannagruppen
Partnerskap till stöd för kunskapsstyrning

- för Socialtjänsten
- för Hälso- och sjukvården

Kunskapsstyrning i 
kommuner

Regionala samverkan och 
stödstrukturer, RSS

Styrgrupp för nationell 
kunskapsstyrning i 

Socialtjänsten, S-KiS
Nationell samverkansgrupp för 

kunskapsstyrning i 
Socialtjänsten, NSK-S

Kunskapsstyrning i regioner
Lokala programområden, LPO
Regionala programområden, 

RPO
Nationella 

programområden/samverkansg
rupper, NPO/NSG

Styrgrupp Nationellt system för 
kunskapsstyrning inom hälso-

och sjukvård

Kunskapsstyrning är ett system 

med många aktörer



Partnerskapet ska bidra till att vården är: 

– Kunskapsbaserad - bygga på bästa 

tillgängliga kunskap

– Säker – riskförebyggande för att 

förhindra skador  

– Individanpassad – respekt för individens 

specifika behov 

– Jämlik – tillhandahålls och fördelas på 

lika villkor 

– Tillgänglig – ges i rimlig tid

– Effektiv – resurser ska användas på 

bästa sätt

Partnerskap för Kunskapsstyrning



Vision e-hälsa 2025

”År 2025 ska Sverige vara bäst i världen på 

att använda digitaliseringens och e-hälsans 

möjligheter i syfte att underlätta för 

människor att uppnå en god och jämlik hälsa 

och välfärd samt utveckla och stärka egna 

resurser för ökad självständighet och 

delaktighet i samhällslivet.”



Strukturerad och kodad 

information



Digitalisering – en viktig del av 

partnerskapet

Sveriges kunskapsmyndighet för vård och omsorg



Önskat läge

Sveriges kunskapsmyndighet för vård och omsorg



Socialstyrelsen stöd för försäkringsmedicin och 

sjukskrivning



Vad är försäkringsmedicin?

Utredningar

Bedömning

Insatser

Sociala 

försäkrings-

och 

trygghets-

system

Sveriges kunskapsmyndighet för vård och omsorg

Medicinska

Hälsa



Behov & utmaningar

Intygen

Rehabilitering
Samverkan

Försäkringsmedicinskt 

arbetssätt

Sveriges kunskapsmyndighet för vård och omsorg

Samsjuklighet & 

psykisk ohälsa



Socialstyrelsens stöd i försäkringsmedicin

Sveriges kunskapsmyndighet för vård och omsorg

Försäkrings-

medicinskt 

Beslutsstöd/ 

kunskapsstöd

Intygsföreskriften

Integration i 

systemstöd, öppen data 

och webbplats

Informations-

struktur för Intyg

Uppföljningsmått 

& uppföljning

Behovsanalyser, 

samarbeten och samverkan 

Under utveckling

ICF - Klassifikation för 

hälsa & 

funktionstillstånd



Socialstyrelsens stöd i försäkringsmedicin

Sveriges kunskapsmyndighet för vård och omsorg

Försäkrings-

medicinskt 

Beslutsstöd/ 

kunskapsstöd

Intygsföreskriften

Integration i 

systemstöd, öppen data 

och webbplats

Informations-

struktur för Intyg

Uppföljningsmått 

& uppföljning

Behovsanalyser, 

samarbeten och samverkan 

Under utveckling

ICF - Klassifikation för 

hälsa & 

funktionstillstånd



Försäkringsmedicinskt kunskapsstöd

Försäkrings-

medicinsk 

arbetsprocess

individen i 

centrum &

jämlikhet

Korta & långa 

sjukskrivningar 

med eller utan 

samverkans-

behov

Rehabilitering 

för att bibehålla 

och återfå

arbetsförmåga

Psykisk ohälsa, 

samsjuklighet 

& funktions-

tillstånd 

Information om 

rehabilitering

Funktions-

nedsättningar 

& aktivitets-

begränsningar

Symptom, 

prognos & 

behandling

Vägledning om 

sjukskrivning

Beslutsstöd för sjukdomar 

och hälsotillstånd (125 st)

Kunskapsstöd för 

hälso- och sjukvården

Samverkan och 

olika aktörers 

roller, ansvar 

och insatser

Försäkrings-

medicinsk 

information



Kunskapsstödet är tillgängligt i webb 

och applikation för intygsutfärdande

Sveriges kunskapsmyndighet för vård och omsorg



Informationsstruktur för intyg

Sveriges kunskapsmyndighet för vård och omsorg 

Journalsystem

Hälso- och sjukvården

Ifyllnadsstöd 

(läser journal och för över 

information eller föreslå 

svar till intygsfrågor)

Intyg

Intygsmottagare

Mål

•Enhetligt och entydigt språk, sätt att fråga och svara

•Ge bättre förutsättningar för uppföljning

•Ger möjlighet till effektivisering och automatisering 



Exempel på mer strukturerad information 
ifyllnadsstöd för funktionsnedsättningar och aktivitets-

begräsningar baserat på internationell klassifikation för 

funktionstillstånd, funktionshinder och hälsa (ICF)



Uppföljning av hälso- och 

sjukvårdens arbete med 

försäkringsmedicin
• Ta fram ramverk för uppföljning med 

8 områden och förslag på mått.

• Genomföra en nationell uppföljning 

med data från register och enkäter.

• Uppföljningen och ramverket ska 

stödja regionernas eget 

arbete med uppföljning, 

kvalitetssäkring och 

verksamhetsutveckling.



Socialstyrelsens stöd i försäkringsmedicin

Sveriges kunskapsmyndighet för vård och omsorg

Försäkrings-

medicinskt 

Beslutsstöd/ 

kunskapsstöd

Intygsföreskriften

Integration i 

systemstöd, öppen data 

och webbplats

Informations-

struktur för Intyg

Uppföljningsmått 

& uppföljning

Behovsanalyser, 

samarbeten och samverkan 

Under utveckling

ICF - Klassifikation för 

hälsa & 

funktionstillstånd



Mer information finns på:

www.socialstyrelsen.se

Tack för att ni lyssnade!

Anders Fejer 

(Anders.Fejer@socialstyrelsen.se) 

Anders Dahlqvist 

(Anders.Dahlqvist@socialstyrelsen.se)




