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Vi arbetar forebyggande

Afa Forsakring ags av arbetsmarknadens parter och administrerar kollektivavtalad
forsakring. Vara storsta uppdragsgivare ar Kommuner och regioner. Varje ar satsar
vara dgare och uppdragsgivare cirka 300 miljoner kronor genom Afa Forsakring pa
insatser som ska stotta arbetsgivare och anstéllda i deras forebyggande arbete. Pa
s vis bidrar vi till minskad ohalsa och farre arbetsskador pé landets arbetsplatser.

Grunden i vart forebyggande arbete ar var skadedatabas, som innehaller 16 miljoner
forsakringsdrenden. Ur skadedatabasen kan vi ta fram statistik om vilka yrken och
arbetsuppgifter som ar forknippade med olika skador och sjukdomar. Statistiken
anvands bland annat som beslutsunderlag for den forskning vi finansierar inom
arbetsmiljo och hélsa.

For att gora informationen tillganglig for allmanheten presenterar vi varje ar aktuell
statistik i en &rsrapport och i flera delrapporter. Arsrapporten 4r mer generell
medan delrapporterna belyser specifika omraden, till exempel arbetsskador och
sjukfranvaro for anstéllda inom stad och fastighet, som den har rapporten.

Var vision ar att alla ska ha en trygg vardag.

Las mer pa afaforsakring.se
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Om rapporten

Om rapporten

Den hér rapporten bygger pa statistik 6ver forsakrings-
arenden fran Afa Forsakrings skadedatabas och handlar
om allvarliga arbetsskador och langvarig sjukfranvaro for
yrkesverksamma inom stéd och fastighet. Bland annat
redovisas de vanligaste orsakerna till allvarliga arbets-
olycksfall och de vanligaste diagnoserna vid laAngvarig
sjukfranvaro.

Vi har valt att i rapporten definiera stad och fastighet
enligt foljande: yrkesgruppen stddare och fénsterputsare
benamns som "stad” och yrkesgruppen fastighets-
skdtare, expeditionsvakter, renhélliningsarbetare, m.fl.
benamns som "fastighet”.

Vi har studerat 6 379 allvarliga arbetsolyckor och 33 892

l&nga sjukfall som har intraffat under perioden 2015-2022.

Vi har ocksa studerat 190 arbetssjukdomar som har visat
sig under 8ren 2015-2022. Statistiken redovisas efter
skadear/visandear/ insjuknandear, det vill séga det ar
som arbetsolycksfallet intraffade, arbetssjukdomen visa-
de sig eller sjukfallet paborjades.

Afa Forsakrings skadedatabas &r en dynamisk databas.
Det betyder att sjukfall och arbetsskador kan rapporte-
ras in i efterhand, vilket ger en efterslapning i inflodet av
forsakringsarenden. Normalt beraknar vi att det tar cirka
tva ar innan majoriteten av de skador som har intréaffat
under ett skadear har rapporterats in till Afa Férsakring,.
Efterslapningen for arbetssjukdomar ar dock langre.
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| rapporten ar risken, det vill séga antalet arbetsolycks-
fall/sjukfall per 1000 sysselsatta, berdknad fér perioden
2015-2021. Varje skadear/visandear ar avlast 31 decem-
ber aret efter skadear/visandear. Till berdkningarna har
sysselsattningsstatistik fran Statistikmyndigheten SCB:s,
yrkesregister anvants. D& sysselsattningsstatistik for
2022 annu inte fanns tillganglig vid denna rapports pro-
duktion redovisas risk for &ren 2015-2021.

Yrkesgruppen stdadare och fonsterputsare bestéar av
yrkena bilrekonditionerare, fonsterputsare och évriga
rengéringsarbetare, stddare och stddledare och husfruar.

Yrkesgruppen fastighetsskétare, expeditionsvakter,
renhéllningsarbetare, m.fl. bestar av yrkena fastighets-
skétare, renhéllnings- och &tervinningsarbetare, sanerings-
arbetare, m.fl, skorstensfejare, vaktmastare, m.fl. och évriga
servicearbetare.

Yrkesgruppen stdadare och fonsterputsare omfattas
huvudsakligen av fackférbunden fastighetsanstalldas
férbund och kommunalarbetareférbundet.

Yrkesgruppen fastighetsskétare, expeditionsvakter,
renhallningsarbetare, m.fl. omfattas huvudsakligen av
fackforbunden fastighetsanstalldas féorbund, kommunal-
arbetareférbundet och transportarbetareférbundet.



Om rapporten

Forsakringarna som ar grunden

for var statistik:

Trygghetsforsakring vid arbetsskada, TFA, omfattar
samtliga anstéllda, det vill sdga saval arbetare som tjéns-
teman, inom avtalsomradena Svenskt Naringsliv/LO/PTK
och Fremia/LO/PTK. Fremia &r en arbetsgivarorganisa-
tion for kooperativa och idéburna foretag. TFA-KL om-
fattar samtliga anstéllda i kommuner, regioner, Svenska
kyrkan och Sobonaféretag. Sobona &r en arbetsgivar-
organisation for foretag som &r verksamma inom kom-
mun- och regionnara verksamheter. Afa Férsédkring har
ocksé uppdraget att administrera och reglera arbets-
skador i enlighet med det statliga personskadeavtalet
(PSA), och har darfér information om i stort sett alla
anmalda arbetsskador i Sverige.

Avtalsgruppsjukforsakring AGS omfattar arbetare inom
avtalsomradet Svenskt Naringsliv/LO och kooperationen.
AGS-KL omfattar anstéllda i kommuner, regioner, Svenska
kyrkan och Sobonaféretag. Sjukférsakringen omfattar
daremot inte statligt anstallda eller tjdnstemé&n inom det
privata avtalsomradet. Sjukforsskringen ger ett komple-
ment till sjukpenning eller sjuk-/aktivitetsersattning fran
Forsakringskassan och sjukfranvaron behdver inte vara
arbetsrelaterad.

Grunden for statistiken om arbetsolycksfall och arbets-
sjukdomar &r skador som har gett ersattningar fran
Trygghetsforsakring vid arbetsskada, TFA, TFA-KL och
PSA. Statistiken som redovisas avser endast godkénda
arbetsskador. Med en allvarlig arbetsolycka menar vi

att olyckan har lett till mer &n 30 dagars sjukskrivning
eller motsvarande ldakningstid, eller till medicinsk invali-
ditet. Medicinsk invaliditet ar ett férsdkringsmedicinskt
matt som anges i procent (%). Det &r ett matt pa den
bestaende kroppsliga funktionsnedsattningen till féljd av
arbetsskadan. Den medicinska invaliditetsgraden avgérs
forst da skadan har natt ett tillstdnd da inga foréandringar
forvantas. Fram till dess gors en preliminédr uppskattning
av skadans svarighetsgrad.

Grunden for avsnitten om langa sjukfall &r ersatta sjuk-
fall i Afa Forsakrings sjukforsakring, avtalsgruppsjuk-
forsakring AGS-KL, som omfattar anstéllda i kommuner
och regioner. Med ett langt sjukfall menar vi en sjuk-
skrivning som har pagatt i mer an 90 dagar eller lett till
sjuk eller aktivitetsersattning, hos Afa Forsakring kallad
manadserséattning. Aktivitetsersattning ar en tidsbegran-
sad ersattning som Férsakringskassan kan bevilja unga

i ldern 19-29 ar.

Afa Forsakring registrerar diagnoskoder enligt kod-
systemet ICD-10 som administreras av Socialstyrelsen
(Socialstyrelsen, 2024). Yrkesgrupperna i rapporten
baseras pa standard for svensk yrkesklassificering, SSYK
(SCB, 2012), och uppgifter om antalet sysselsatta kom-
mer fran SCB:s yrkesregister. | rapporten &r risken, det
vill séga antalet sjukfall per 1000 sysselsatta, beraknad
for perioden 2015-2021. Till berdkningarna har syssel-
sattningsstatistik fran yrkesregistret anvants.

Under 2018 gjordes uppdateringar som ledde till for-
andringar for vissa SSYK-grupper fér kommuner och
regioner. Fran 2019 anvéander SCB en ny datakalla och
metod for att klassificera forvarvsarbetare, och fran
referensar 2022 bygger yrkesregistret pa en ny datakalla
(BAS). Dessa forandringar innebér tidsseriebrott mellan
aren 2017 och 2018, 2018 och 2019 samt mellan 2021 och
2022.
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Sammanfattning

Sammanfattning

Rapporten beskriver allvarliga arbetsskador och langvarig
sjukfranvaro inom stad och fastighet. For arbetsskador
redovisas statistik som ror anstallda i privat sektor, kommuner
och regioner och statlig sektor. For langvarig sjukfranvaro
redovisas statistik som ror anstallda i kommuner och regioner
och privatanstallda arbetare.

Arbetsskador
inom stad och fastighet

‘ Anstéllda inom stad och fastighet har hogre risk for allvarliga arbetsolycksfall &n
genomsnittet for hela den svenska arbetsmarknaden.

Risken att drabbas av ett allvarligt arbetsolycksfall 6kar med aldern inom bade stad
och fastighet.

stad och fastighet. Inom fastighet ar det dven vanligt med olyckor som beror pa
maskiner och verktyg eller att man lastar, lossar, bar eller flyttar saker.

‘ Fallolyckor ar den vanligaste orsaken till ett allvarligt arbetsolycksfall inom bade

De vanligaste diagnoserna bakom godkénda arbetssjukdomar inom stad ar karpal-
tunnelsyndrom, hudens sjukdomar och skelettets och rérelseorganens sjukdomar.
Inom fastighet ar effekter av vibration och karpaltunnelsyndrom vanligast.
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Sammanfattning

Langvarig sjukfranvaro
inom stad och fastighet

‘ Risken for langvarig sjukfranvaro 6kade nagot 2021 for stad och fastighet men var
fortfarande betydligt lagre an 2015.

Kvinnor inom stad och fastighet har hégre risk for lAngvarig sjukfranvaro an man,
forutom i gruppen privatanstéllda inom fastighet dar man har hégre risk.

Aldre har hogre risk &n yngre.

Muskuloskeletala diagnoser som ryggsjukdomar och reumatism samt psykiska diag-
noser ar de vanligaste orsakerna till langvarig sjukfranvaro inom stad och fastighet.

Privatanstéllda man inom stad har hog risk for langvarig sjukfranvaro med psykisk
diagnos.
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Bakgrund

Bakgrund

Vi har valt att i rapporten definiera stéd och fastighet
enligt féljande: yrkesgruppen stéddare och fénsterputsare
benamns som "stad” och yrkesgruppen fastighetsskdtare,
expeditionsvakter, renhéliningsarbetare m.fl. bendmns
som "fastighet”.

2021 var sammanlagt néra 170 OO0 personer sysselsatta
i yrkesgrupperna stad och fastighet, vilket ar fyra procent
av den totala arbetskraften. Halften arbetade inom stad
och hélften inom fastighet.

Bade stad och fastighet har en hogre risk for allvarliga
arbetsolycksfall &n genomsnittet fér hela den svenska
arbetsmarknaden. De frémsta orsakerna till langvarig
sjukfranvaro ar psykiska och muskuloskeletala diagnoser.
Privatanstéllda man inom stad har hog risk for l1ang-
varig sjukfranvaro med psykisk diagnos. Med anledning
av detta har viiden hér rapporten valt att titta ndrmare
pa allvarliga arbetsskador och langvarig sjukfranvaro
inom st&d och fastighet.

Diagram A

Sysselséttning for yrkesverksamma
inom stéd och fastighet uppdelade pa
sektor, 4r 2021.

Kalla: Statistikmyndigheten SCB
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Rapporten bygger pa statistik dver forsdkringsarenden
for yrken inom stad och fastighet. | rapporten redovisas
statistik for sysselsatta i kommuner och regioner, privat
sektor och statlig sektor. Privatanstéllda tjansteméan
och statligt anstéllda omfattas inte av Afa Forsakrings
sjukforsakring och ingar darfor inte i statistiken over
sjukfranvaro.

Som diagram A visar &r 71 procent av de yrkesverksamma
inom stad och fastighet sysselsatta inom privat sektor
och 23 procent inom kommunal sektor. Regioner och
statlig sektor star for 4 respektive 2 procent av syssel-
sattningen. Sektorfordelningen ar ungefar densamma
inom béade stad och fastighet.

B Privat sektor

B Kommuner

B Regioner
Staten



Diagram B visar att stéddare utgér 90 procent av de
sysselsatta inom st&d. Bilrekonditionerare, fénsterputsare
och évriga rengéringsarbetare utgdr 7 procent, och stdd-
ledare och husfruar utgér 3 procent.

Sysselsatta inom stad
uppdelade pa yrke, ar 2021.

Kalla: Statistikmyndigheten SCB

Sysselsatta inom fastighet
uppdelade pa yrke, ar 2021.

1%

Kalla: Statistikmyndigheten SCB

Bakgrund

Som diagram C visar utgor yrket fastighetsskétare
nastan halften av de sysselsatta inom fastighet, medan
renhéllnings- och &tervinningsarbetare utgor 10 procent.
Saneringsarbetare, m.fl, vaktméstare m.fl. och skorstens-
fejare utgor 6, 5 respektive 1 procent var. Ovriga service-
arbetare utgdr 30 procent.

B Stadare

M Bilrekonditionerare,
fonsterputsare och
ovriga rengorings-
arbetare

Stadledare och
husfruar

B Fastighetsskotare

B Renhallinings- och
atervinningsarbete

B Saneringsarbetare
m.fl.

Vaktmastare m.fl.
Skorstensfejare

Ovriga service-
arbetare
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Bakgrund
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Som diagram D visar skiljer sig kdnsférdelningen inom
stad och fastighet fran konsférdelningen pa den svenska
arbetsmarknaden i stort. Ar 2021 var 49 procent av de
sysselsatta pa den svenska arbetsmarknaden kvinnor och
51 procent man. Yrkesgruppen stad ar kvinnodominerad

Diagram D

Koénsfordelning inom stéad och fastighet respektive
hela den svenska arbetsmarknaden, ar 2021.

100%

80%

60%

40%

20%

0%

Stad

M Kvinnor E Mén

Kalla: Statistikmyndigheten SCB

Fastighet

Bakgrund

och &r 2021 var 68 procent av de sysselsatta kvinnor
och 32 procent mén. Yrkesgruppen fastighet &r ddremot
mansdominerad och ar 2021 var 77 procent av de syssel-
satta man och 23 procent kvinnor.

Hela arbetsmarknaden
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Bakgrund

Som diagram E visar skiljer sig d&ven alderssammansétt- alla grupper utom man inom stad. Generellt r andelen
ningen inom stad och fastighet fran alderssammansatt- 46-64-aringar storre jamfort med hela arbetsmarkna-
ningen pa den svenska arbetsmarknaden i sin helhet, for den, medan andelen 16-45-aringar &r mindre.

Diagram E

Aldersférdelning inom stéd och fastighet respektive
hela den svenska arbetsmarknaden, ar 2021.

100%

80%

60%

40%

20%

0%
Stad Fastighet Hela Stad Fastighet Hela
arbetsmarknaden arbetsmarknaden

Kvinnor Man

W 16-254r W 26-354r M 36-454r I 46-554r 56-64 ar

Kalla: Statistikmyndigheten SCB
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Foto: Johnér Bildbyra

Bakgrund

Afa Forsékring 13



Allvarliga arbetsolycksfall inom stad och fastighet

Allvarliga
arbets-
olycksfall
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Allvarliga arbetsolycksfall inom stad och fastighet
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Allvarliga arbetsolycksfall inom stad och fastighet

| detta avsnitt redovisas statistik dver allvarliga arbetsolycksfall
inom stad och fastighet. Arbetsolycksfallen som redovisas har
godkants enligt villkoren for Trygghetsforsakringen vid arbets-

skada, TFA, TFA-KL och PSA.

| tabell 1 visas antalet arbetsolycksfall som intraffat inom
stad respektive fastighet under &ren 2015-2022 upp-
delat pa kén och olyckans allvarlighetsgrad. Hur allvarlig
en skada ar bedéms utifran hur 1ang tid sjukfallet varat
och om den har lett till permanent funktionsnedséttning
i form av medicinsk invaliditet eller till dédsfall’

Inom béade stad och fastighet har antalet olycksfall legat
pa en jamn niva de senaste aren. En fjardedel av arbets-
olyckorna under perioden var allvarliga, och det &r de
allvarliga olyckorna som vi kommer att fokusera pé i den
har rapporten.

Inom st&d har sju av tio olyckor drabbat kvinnor. Inom
fastighet ar forhallandet det omvanda: drygt atta av tio
olyckor har drabbat man. Férdelningen av olyckor mellan
konen beror bland annat pa konsférdelning hos de syssel-
satta inom st&d och fastighet. D4 antalet sysselsatta
skiljer sig mellan yrkesgrupperna och kénen behover
olycksfallen sattas i relation till sysselsattningen nar

man jamfor grupperna, vilket gors i féljande avsnitt.

Inom stad ledde i genomsnitt 33 procent av de allvarliga
arbetsolyckorna till medicinsk invaliditet. Inom fastighet
ledde 55 procent av de allvarliga olyckorna till medicinsk
invaliditet, vilket &r i samma niva som for hela arbets-
marknaden?. Att siffrorna skiljer sig &t mellan yrkes-
grupperna beror troligtvis pa att arbetsuppgifterna och
darmed typen av olyckor skiljer sig &t mellan grupperna.
| kommande avsnitt beskrivs de hdndelseférlopp som of-
tast orsakar ett arbetsolycksfall inom stad och fastighet.

Med ett allvarligt arbetsolycksfall (olycksfall som intréaffar

i arbetet) menar vi att olyckan har lett till mer &n 30 dagars
sjukskrivning/motsvarande lakningstid eller till medicinsk
invaliditet eller dodsfall.

Y Medicinsk invaliditet &r ett matt pa den bestaende kroppsliga funktionsnedséttningen till féljd av en arbetsskada och

graderas i procent av funktionsnedsattning.

2] genomsnitt for samtliga yrkesgrupper ledde 56 procent av de allvarliga arbetsolyckorna till medicinsk invaliditet &r 2022.
Antalet arenden som leder till medicinsk invaliditet &r hégre 2022 &n tidigare ar. Det kan forklaras av att rutinerna for
beddmning av medicinsk invaliditet &ndrades under 2022. Fram till 2022 gjordes bedémningen tidigast 18 manader efter
skadedatum, detta dndrades till att bedémningen gérs 12 méanader efter skadedatum.
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Allvarliga arbetsolycksfall inom stad och fastighet

Tabell 1

Godkinda arbetsolycksfall 2015-2022, efter
yrkesgrupp, kén och allvarlighetsgrad. Stad och fastighet.

_—mmmmmmm

Ej allvarliga arbetsolyckor Total 49 1042 1007 1052
Varav kvinnor 649 676 673 648 726 658 723 685
Varav man 243 262 309 301 316 349 329 305
Allvarliga arbetsolyckor Total 326 316 311 374 351 372 373 447
Varav kvinnor 223 227 223 267 232 245 241 299
Varav man 103 89 88 107 119 127 132 148

Andel allvarliga arbetsolyckor
som lett till medicinsk invaliditet 34 % 34 % 30% 32% 30% 35% 26% 43%

ot | _i218] 1254| 1203] _1323| 1393] 1370 _1425] _1437]
[Fostignee | | 2015 _2016] _2017] _2018| _2019] 2020 2021 _2022]

Ej allvarliga arbetsolyckor Total 1406 1270 1245 1159 1325 1298 1317 1120
Varav kvinnor 262 212 224 201 242 242 214 211
Varav mén 1144 1058 1021 958 1083 1056 11083 909
Allvarliga arbetsolyckor Total YA L48 LT 450 411 427 458 424
Varav kvinnor 71 48 59 47 59 59 66 72
Varav méan 373 400 388 403 352 368 392 352

Andel allvarliga arbetsolyck
o lott i mecicinsk el 54%  52%  62%  57%  57%  54%  50%  56%

Toral | 1850l 178 1602 1609] _1736] 72| 1775 1544]

Avlast 2023-12-31
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Allvarliga arbetsolycksfall inom stad och fastighet

Risk for allvarliga
arbetsolycksfall 6ver tid

Diagram 1 visar antalet allvarliga arbetsolycksfall per Risken inom fastighet minskade mellan 2015 och 2018
1000 sysselsatta over tid, dven kallat risk for allvarliga men har sedan dess 6kat for varje &r och uppgick 2021
arbetsolycksfall for anstéllda inom stad och fastighet. till 5,1 allvarliga olycksfall per 1 000 sysselsatta. Inom stad
Som jamforelse visas &ven motsvarande matt for samt- var risken tidigare &r ldgre an inom fastighet men under
liga yrkesgrupper pé arbetsmarknaden. Inom bade stad aren 2018-2020 var den pé& ungefar samma niva som
och fastighet &r risken for allvarliga arbetsolycksfall fastighet. Mellan 2020 och 2021 &g risken for stad kvar
hégre n genomsnittet for samtliga yrkesgrupper pa pa samma niva, 4,4.

arbetsmarknaden. D4 sysselsattningsstatistik for 2022
annu inte fanns tillganglig vid denna rapports produktion
redovisas risk for &ren 2015-2021.

Diagram 1

Risk for allvarliga arbetsolycksfall per
yrkesgrupp och skadear. Kvinnor och mén.

6,0
50
4,0 / \/

3,0

2,0

1,0

0,0

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021

B Stad M Fastighet Samtliga yrkesgrupper
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Diagram 2 visar risken for allvarliga arbetsolycksfall for
stad och fastighet uppdelat pa kvinnor och mén. Inom
fastighet har méan och kvinnor ungefar samma riskut-
veckling 6ver tid, men mannens risk ar betydligt hogre &n
kvinnornas. Risken fér man och kvinnor inom stad hari
jamforelse med fastighet varit jamnare mellan kdnen men

Diagram 2

Risk for allvarliga arbetsolycksfall per
yrkesgrupp, kén och skadeéar.

6,0
5,0
4,0

0 SN

2,0

1,0

0,0
2015 2016 2017

2018 2019

Allvarliga arbetsolycksfall inom stad och fastighet

mellan 2019-2020 6kade mannens risk mer &n kvinnor-
nas och denna utveckling holl i sig dven 2021. 2021 upp-
gick mannens risk till 5,0 och kvinnornas till 4,2. | féljande
avsnitt beskrivs de handelseférlopp som oftast orsakar
ett arbetsolycksfall.

/

2020 2021

B St&d, kvinnor B Stid, man B Fastighet, kvinnor B Fastighet, méan
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Allvarliga arbetsolycksfall inom stad och fastighet

Risk for allvarliga
arbetsolycksfall per

dldersgrupp

Diagram 3 visar den genomsnittliga risken for ett
allvarligt arbetsolycksfall per aldersgrupp inom stad

och fastighet under aren 2019-2021. Likheten mellan
bada grupperna &r att risken att drabbas av ett allvar-
ligt olycksfall 6kar med aldern och att man har hdgre
risk an kvinnor oavsett aldersgrupp. Men tittar man pa
aldersgrupperna inom stdd och fastighet var for sig s& ar
skillnaderna ganska stora.

Inom fastighet &r risken att drabbas av ett allvarligt
olycksfall 4,0 per 1000 sysselsatta for de yngsta alders-
grupperna (16-25 och 26-35 ar) och 4,6 for den aldsta
aldersgruppen 56-64 ar. Ovriga aldersgrupper hamnar

Diagram 3

Genomsnittlig risk for allvarliga arbetsolycksfall per

yrkesgrupp och aldersgrupp, 2019-2021. Kvinnor och mén.

7,0

6,0

5,0

4,0

3,0

2,0

1,

o

0,0
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M 16-254r W 26-354ar M 36-454r
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46-55 ar

dar emellan, risken &r alltsa valdigt jdAmn for hela yrkes-
gruppen.

Bland aldersgrupperna inom stéad skiljer sig risken med
5 allvarliga olycksfall per 1000 sysselsatta mellan den
yngsta aldersgruppen 16-25 ar (1,6) och den &ldsta
aldersgruppen 56-64 ar (6,6). Tittar man enbart pa
méannen inom stad i ldersgruppen 56-64 ar sa &r risken
7,6, samtidigt som denna grupp ar valdigt liten. Enbart
13 procent av ménnen inom stéd tillhér aldersgruppen
56-64 ar, jamfort med fastighet dér denna aldersgrupp
ar den storsta och utgoér 28 procent av mannen.

Fastighet

56-64 ar



Allvarliga arbetsolycksfall inom stad och fastighet

Vanliga orsaker till
allvarliga arbetsolycksfall

Diagram 4 och 5 visar de vanligaste typerna av hédndelser
som har orsakat allvarliga arbetsolycksfall 2015-2022
inom stad och fastighet, uppdelat pa kon. Pa féljande
sidor ges ocksa exempel pa héndelsefériopp som har
orsakat allvarliga arbetsolycksfall.

Den vanligaste olyckan inom stad &r, som for hela
arbetsmarknaden, en fallolycka. Fall i samma niv4 star

for 36 procent av olyckorna, medan fall frén héjd stéar for
25 procent. Motsvarande siffror for hela arbetsmarkna-
den &r 21 och 12 procent.

For kvinnor inom stéd &r det vanligast med falli samma
niva. Fér méan ar fordelningen jamnare: fall i samma nivé

Diagram 4

Vanliga orsaker till allvarliga arbetsolycksfall
inom stédd, 2015-2022. Kvinnor och mén.

Fall i samma niva

Fall fran hojd

Lasta, lossa, bédra eller flytta

Hantera dorr, port, lucka

Nagot ramlar, tippar, valter eller rasar
Sla i kroppsdel

Skuren av kniv eller annat féremal
Maskiner och verktyg

Hot, vald, ran

Vrida kroppsdel

Olycka med arbetsvagn, pallyftare eller skottkarra

Ovriga handelser

0% 5% 10%

15%

och fall fr&n héjd star for ungefar lika manga olyckor var.
Fallolyckorna kan bero pa att man halkar pa ett nyskurat
golv elleri en trappa, eller att man halkar utomhus pé vag
till eller fran ett uppdrag,.

Andra vanliga orsaker till allvarliga arbetsolycksfall inom
stad &r lasta, lossa béra eller flytta, 5 procent, skuren

av kniv eller annat féremdl, 4 procent, och maskiner och
verktyg, 4 procent. Dessa olyckor kan till exempel ske vid
flytt av stddmaterial eller mobler, eller vid anvandning av
stddmaskiner eller rakbladsskrapor.

|""rr""H

B Kvinnor

20% 25% 30% 35% 40% 45% W Maéan
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Allvarliga arbetsolycksfall inom stad och fastighet

Aven inom fastighet &r en fallolycka den vanligaste
orsaken till ett allvarligt arbetsolycksfall. Det géller bade
kvinnor och mén. Fall i samma niv4 star fér 22 procent av
olyckorna, medan fall fran héjd star for 19 procent. Den
vanligaste orsaken till en fallolycka &r att man ramlar i
samma nivé utomhus, till exempel vid sndskottning eller
grasklippning. Nast vanligast ar att man faller fran en
stege, till exempel vid malning eller sotning.

Andra vanliga orsaker till allvarliga arbetsolycksfall inom
fastighet &r lasta, lossa, bdra eller flytta, 11 procent, maski-
ner och verktyg, 11 procent, och skuren av kniv eller annat

féremal, 7 procent. Vanliga scenarion fér dessa olycks-
typer ar att man skadar sig vid flytt av sopor eller sopkéarl
eller vid arbete med sag eller kniv.

Inom stad och fastighet &r det vanligare &n inom andra
yrkesgrupper att en fallolycka &r orsaken till ett allvar-
ligt arbetsolycksfall. Mer om detta gar att lasa i féljande
avsnitt.

Vanliga orsaker till allvarliga arbetsolycksfall inom fastighet,

2015-2022. Kvinnor och mén.

Fall i samma niva

Fall fran hojd

Lasta, lossa, béara eller flytta

Skuren av kniv eller annat foremal

Maskiner och verktyg

Hantera dorr, port, lucka

Nagot ramlar, tippar, valter eller rasar

Klamskador, 6vriga

Hetta, eld, explosion, svets, el eller kyla

Vrida kroppsdel

Olycka med arbetsvagn, pallyftare eller skottkarra

Ovriga handelser

0% 5%

B Kvinnor B Man
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Fordjupning, fallolyckor

Fallolyckor en vanlig orsak till allvarliga arbetsolycksfall
inom bade stad och fastighet. Som diagram 4 visar star
fall i samma nivé och fall fran héjd tillsammans for sex av
tio allvarliga arbetsolycksfall inom stad. Motsvarande
siffra inom fastighet &r fyra av tio olyckor, diagram 5.

Fall i samma niv4 utgors av kategorierna ramla ute, ramla
inne och ramla, oklart inne/ute. Fall fran hojd utgoérs av
kategorierna fall i trappa, fall fr4n héjd och stege.

Diagram 6 visar antal fallolyckor uppdelat pa kén och
kategori for stad respektive fastighet. Flest antal fall-
olyckor drabbar kvinnor inom stad och man inom fast-
ighet, vilket inte &r konstigt eftersom de grupperna har
flest sysselsatta.

Diagram 6

Antal allvarliga fallolyckor uppdelat pa yrkesgrupp,

kon och typ av fallolycka, 2015-2022. Stad och fastighet.

e -_
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. _

0 200 400 600

B Ramlaute B Ramlainne B Ramla oklartinne/ute

Fall i trappa

Allvarliga arbetsolycksfall inom stad och fastighet

For kvinnor inom stad star kategorierna ramla inne,
ramla ute och fall i trappa for ungefar 30 procent var av
fallolyckorna. For mén inom stad star ramla inne och fall
i trappa for ungefar 25 procent var, medan ramla ute och
stege star for knappt 20 procent var.

Inom fastighet &r det vanligast att ramla ute. For bade
kvinnor och méan beror fyra av tio fallolyckor p4 fall i
samma nivé utomhus. Fér man &r dven fall fran stege en
vanlig orsak, 22 procent. Resterande kategorier (utom
ramla, oklart inne/ute) star for mellan 10 och 15 procent
var av fallolyckorna inom fastighet.

800 1000 1200 1400

Fall fran hojd Stege
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Allvarliga arbetsolycksfall inom stad och fastighet

Som diagram 38 visar 6kar risken for ett allvarligt arbets-
olycksfall med aldern inom bade stad och fastighet. Tydli-
gast &r monstret inom stad dar den dldsta aldersgrup-
pen 56-64 ar har 1,6 ganger hogre risk for ett allvarligt
arbetsolycksfall (oavsett orsak) jamfért med genom-
snittsrisken for samtliga aldersgrupper. Tittar man pé
fallolyckor &r monstret detsamma. Risken &r lagst i de
yngsta aldersgrupperna och 6kar med stigande alder.
Detta illustreras i diagram 7 i form av 6verrisk.

Overrisken beskriver en aldersgrupps risk (antal olyckor
per 1000 sysselsatta) for en specifik handelsetyp i for-
hallande till genomsnittsrisken for samma handelsetyp for
samtliga aldersgrupper. Genomsnittsrisken ar 1. Nar en
aldersgrupp har ett varde 6ver 1f6ér en handelsetyp, tolkas
det som att gruppen har en dverrisk for den hédndelsetypen.

Diagram 7

Diagrammet visar dverrisken att drabbas av fall i samma
niv4 och fall frén héjd for 46-55 aringar och 56-64-aringar
jdmfort med genomsnittsrisken for samtliga aldersgrup-
per, inom stad (bla bubblor) respektive fastighet (grona
bubblor).

56-64 aringar inom stad har hdgst 6verrisk. De har

2,1 ganger hogre risk for fall i samma niv4 och 1,6 ganger
hogre risk for fall fran héjd an genomsnittet inom stad.
Motsvarande siffror fér 56-64 aringar inom fastighet ar
1,4 respektive 1,2 ganger hogre risk. Aven 46-55 aringar
har hégre risk for fallolyckor &n genomsnittet inom stad
respektive fastighet.

Overrisken for de sldre aldersgrupperna beror troligtvis
pa att arbetsuppgifterna skiljer sig 4t mellan olika alders-
grupper inom samma yrkesgrupp, samt att vissa typer
av olyckor orsakar skador som oftare orsakar medicinsk
invaliditet hos &ldre aldersgrupper an hos yngre.

Overrisk att drabbas av en allvarlig fallolycka per aldersgrupp
och héndelsetyp, 2015-2021. Stad och fastighet. Kvinnor och mén.

Antal allvarliga

olycksfall
350

Stad: Fall i samma
300 niva (46-55)

Fastighet: Fall i o
250 samma niva (46-55)

Stad: Fall i samma
niva (56-64)

Fastighet: Fall i

200 9
Fastighet: Fall fran
150 hojd (56-64)
100 Fastighet: Fall fran
héjd (46-55) Stad: Fall fran hojd
(46-55)
50
0
1,0 1,2 1,4
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samma niva (56-64)

Stad: Fall fran hojd
(56-64)

1,6 1,8 2,0 2,2
Overrisk
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Allvarliga arbetsolycksfall inom stad och fastighet

Exempel pa handelseforiopp
per yrkesgrupp

Stad

"Jag moppade trapporna
och var pa vag ner. Jag
halkade och ramlade
nerfor trapporna.”

Kvinna

Stéddare

Diagnos

Ytliga skador som engagerar flera
kroppsregioner

Skadeallvar
Medicinsk invaliditet

28  Afa Forsakring

"Skulle moppa ett golv.
Flyttade en kartong
och tappade den
pa foten.”

Man
Stadare

Diagnos
Fraktur pa fot med undantag
for fotled

Skadeallvar
Sjukskriven >30 dagar

"Holl pa att byta det
gamla rakbladet pa

fonsterskrapan da jag
slant till och rakade ska-
ra mig sa pass mycket
att jag fick uppsoka
lakarvard.”

Man

Bilrekonditionerare, fonster-
putsare och 6vriga rengorings-
arbetare

Diagnos
Sarskada pa handled och hand

Skadeallvar
Medicinsk invaliditet

"Jag dammsog.
Snubblade éver
slangen och broét
hoften.”

Kvinna

Stéddare
Diagnos

Fraktur pa larben

Skadeallvar
Medicinsk invaliditet

"Arbetade med stad-
maskinen. Backade

och rdkade klamma
lilifingret mellan
bordet och stad-
maskinen.”

Kvinna

Stadare

Diagnos

Fraktur pa handled och hand

Skadeallvar
Sjukskriven >30 dagar



Man
Stadare

Diagnos
Fraktur pa skuldra och
éverarm

Skadeallvar
Sjukskriven >30 dagar

Allvarliga arbetsolycksfall inom stad och fastighet
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Allvarliga arbetsolycksfall inom stad och fastighet

Exempel pa handelseforiopp

"Jag var pa vag upp pa
ett tak for att sota en :
skorsten. Stegen jag Skorstensfejare
klattrade pa gled b an e g

“_’ag’ och Jag foll Fraktur pa fot med
till marken.” “ ndantag for fotled

kadeallvar
Medicinsk invaliditet

_

Fto: Johnér Bildbyra
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Fastighet

"Drog sopkéarl mellan

soprum och sopbil.
Sopkérlet kom i rull.
Jag skulle stanna det
och fick det mot
tummen”

Man
Renhallnings- och
atervinningsarbetare

Diagnos
Fraktur pa handled och hand

Skadeallvar
Medicinsk invaliditet

"Jag klippte gras i en
slant och halkade och
vred knét pa nagot vis.
Sen Iag jag pa mar-
ken bara.”

Man
Vaktmastare, m.fl.

Diagnos
Luxation och distorsion i kndets
leder och ligament

Skadeallvar
Sjukskriven >30 dagar

"Vedklyvning. Jag kom
at fel spak och handen
kom emellan stock
och tryckkolv”

Man
Ovriga servicearbetare

Diagnos
Klamskada p& handled och hand

Skadeallvar
Medicinsk invaliditet

"Jag skottade sn6 och

sandade. Halkade péa
en isflack och ramlade
framat, med bojd
handled under
kroppen.”

Kvinna
Fastighetsskotare
Diagnos

Fraktur pa underarm

Skadeallvar
Sjukskriven >30 dagar

"Jag rev en vagg for att
frilagga bakomiggande
konstruktion. En plat-
list skar mig i hégra
handen.”

Kvinna
Saneringsarbetare, m.fl.

Diagnos
Séarskada pa handled och hand

Skadeallvar
Medicinsk invaliditet

Afa Forsékring
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Allvarliga arbetsolycksfall inom stad och fastighet

Var pa kroppen
sker skadorna?

Bild 1 och 2 visar i procent (av det totala antalet allvarliga Skador pa arm, ben samt fot och fotled beror ofta pa
arbetsolycksfall) var pa kroppen som skadorna har skett fallolyckor och star tillsammans fér 40 procent av skad-
vid allvarliga arbetsolycksfall 2015-2022 inom st&d och orna inom stad och fér 34 procent inom fastighet. Inom
fastighet. Det finns inga storre skillnader mellan kénen fastighet ar det vanligare med skador i finger samt hand
inom samma yrkesgrupp nar det géller vilka kroppsdelar och handled, som star for 35 procent, medan motsvaran-
som skadas. Daremot skiljer sig skadornas lokalisation de siffra inom stad &ar 25 procent. Finger- och handskador
nagot &t mellan de bada yrkesgrupperna, vilket troligtvis intraffar ofta vid olyckor med maskiner och verktyg, nar
beror pa att arbetsuppgifterna och dérmed typen av man skar sig pa kniv eller annat foremal eller nér man
olyckor skiljer sig 4t mellan grupperna. lastar, lossar, bar eller flyttar saker.

Stad 5%

Huvud, hals och ansikte

4% 7%
Nacke och rygg C Skuldr*a/axe!

] L5os

Buk, bal, backen, /\ ..... ATy
héft och landrygg \\)

eeeeeeseeabeetteeeeeeseaaaarbaesateseesessnnrnnraes .. 15%
100/0 Handled

Finger/fingrar @ ‘ ........... och/eller'hand

Psykiska skador,
brottsoffer 2%

kroppsregioner 2% 12%

Fotled och/eller
Ovriga skador 6% fot (inkl. tar)
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Allvarliga arbetsolycksfall inom stad och fastighet

Fastighet

6%

Huvud, hals och ansikte

3% 8%

Nacke och rygg Skuldra/axel
(o)
6% 11A/o
Buk, bal, backen, rm
hoft och landrygg
15%
20% Handled
Finger/fingrar och/eller hanq
13%
Ben
Psykiska skador, .
brottsoffer 1 %
Flera
kroppsregioner 1% 10%
Fotled och/eller

Ovrigaskador O%0 fot (inkl. tar)
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Arbetssjukdomar inom stad och fastighet

| detta avsnitt redovisas statistik dver godkanda arbetssjukdomar
inom stad och fastighet. Arbetssjukdomarna som redovisas har
godkants enligt villkoren for Trygghetsforsakringen vid arbetsskada,

TFA, TFA-KL och PSA.

For att Afa Forsakring ska kunna préva en arbetssjukdom
krévs att besvaren har kvarstatt i minst 180 dagar och
att sjukdomen &r godkénd av Férsédkringskassan som
arbetsskada eller finns med pa ILO-férteckningen ver
arbetssjukdomar?.

Antalet godkanda arbetssjukdomar ar underskattat, da
en arbetssjukdom kan visa sig flera ar efter att en person
har exponerats for skadlig inverkan i arbetet. En relativt
stor andel anmalningar kommer in flera &r efter det att
skadan visat sig. Det gor statistiken svartolkad.

Fakta om arbetssjukdomar

En arbetssjukdom &r en sjukdom som orsakats av att
en person har utsatts for skadlig inverkan i arbetet.
Med skadlig inverkan i arbetet menas att det finns
nagot i arbetsmiljon som paverkar den fysiska eller
psykiska halsan ogynnsamt. Det kan exempelvis vara:

e tungt arbete eller olampliga arbetsstallningar
som kan orsaka rygg- eller ledbesvar

e ensidigt arbete som kan orsaka muskel- och
senskador

2 ILO &r FN:s fackorgan for arbetslivsfragor.

e farliga @mnen som kan orsaka eksem, allergier,
luftvagsbesvar eller cancer

e psykiskt pafrestande arbetsforhallanden som
kan orsaka psykiska besvar eller psykosomatiska
sjukdomar

e vibrationer som kan skada blodkarl, nerver och
leder

e Dbuller som kan orsaka horselskador
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Arbetssjukdomar inom stad och fastighet

Tabell 2 visar antalet godkanda arbetssjukdomar med
visandear 2015-2022 inom stad och fastighet*. Tabellen
visar ocksa hur stor andel dessa yrkesgruppers arbets-
sjukdomar utgor av det totala antalet godkénda arbets-
sjukdomar under perioden. Inom stad star man for fyra
av tio godkénda arbetssjukdomar. Inom fastighet star
man fér ndstan nio av tio godkdnda arbetssjukdomar.

Tabell 3 visar de vanligaste diagnoserna for godkénda
arbetssjukdomar inom stad och fastighet. Inom stad &r
karpaltunnelsyndrom, hudens sjukdomar och skelettets
och rérelseorganens sjukdomar vanligast. Inom fastighet

ar effekter av vibration och karpaltunnelsyndrom vanligast.

Tabell 2

Samtliga diagnoser i tabell 3 utom skelettets och rérelse-
organens sjukdomar finns med p4 ILO-listan och kan déar-
med provas direkt av Afa Forsakring. Arenden med diag-
nos skelettets och rérelseorganens sjukdomar maste ha
godkéants av Forsakringskassan innan de kan provas av
Afa Forsakring.

Antal godkénda arbetssjukdomar och andel av samtliga godkénda
arbetssjukdomar (samtliga yrkesgrupper) med visandear 2015-2022,

per yrkesgrupp inom stad och fastighet. Kvinnor och mén.

_ Antal arbetssjukdomar | Andel av samtliga godkénda arbetssjukdomar

Stad 47 1%
Fastighet 143 3%

ormeamma | g [

Tabell 3

Godkénda arbetssjukdomar uppdelat pa diagnos per yrkesgrupp,
stad och fastighet, visandear 2015-2022. Kvinnor och mén.

Karpaltunnelsyndrom 21 %
Hudens sjukdomar 19 %
:teklsgtrit;sr och rérelseorganens 17 %
Ovriga diagnoser 43%
Fostigner ||
Effekter av vibration 38 %
Karpaltunnelsyndrom 27 %
Buller, hérselnedséttning, tinnitus 10 %
Skelettets och rérelseorganens
sjukdomar 9%
Ovriga diagnoser 15%

“'Med visandear menar vi det &r som sjukdomen férst visat sig.
En arbetssjukdom anses ha visat sig vid férsta lakarbesoket
eller férsta dagen med sjukfranvaro med anledning av skadan.
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Langvarig sjukfranvaro inom stad och fastighet
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Langvarig sjukfranvaro inom stad och fastighet

| detta avsnitt redovisas statistik dver langvarig sjukfrdnvaro inom
stad och fastighet. Sjukfallen som redovisas har ersatts av antingen
avtalsgruppsjukférsakringen for privatanstallda arbetare, AGS
eller avtalsgruppsjukforsakringen for anstallda inom kommuner
och regioner, AGS-KL. Sjukfallen har blivit mer an 90 dagar langa
eller lett till beviljad manadsersattning,

Langvarig sjukfranvaro inom stad och fastighet redovisas sysselsatta skiljer sig 4t mellan yrkesgrupperna och

i denna rapport uppdelat pa privatanstallda arbetare och mellan kvinnor och mén behdver antalet langa sjukfall
kommuner och regioner. Tabell 4-7 redovisar antal langa séttas i relation till sysselsattningen, vilket gors i féljande
sjukfall i de fyra grupperna uppdelat pa kén. D4 antalet avsnitt.

Antal langa sjukfall inom stad per kén 2015-2022. Privatanstéllda arbetare.

|| eois| ol 2owr| __coms| ___2019] ___2020] ___20m]| 202

Kvinnor 2000 1922 1519 1596 1426 1338 1369 1347
Mén 649 590 499 602 537 596 594 517

Tabell 5

Antal langa sjukfall inom fastighet per kon 2015-2022. Privatanstillda arbetare.
| o5l 2016] _cor7l 2018l 2019l 2020l _zoaa] 2022
Kvinnor 316 216 257 147 137 135 159 144
1004 8

Man 72 807 713 657 608 625 615

Antal langa sjukfall inom stad per kén 2015-2022. Kommuner och regioner.
|| cois| _2016] __2o7| 2018 ___201e] 2020 202|202
639 616 596 564 529 549 539

Kvinnor 773
Mén 44 53 42 42 46 45 49 38
tota | 87| 6ozl e8| el _ewo]  smul 5| 517

Tabell 7

Antal ldnga sjukfall inom fastighet per kén 2015-2022. Kommuner och regioner.
|| eoss| 2018l o] _2o1sl 2019|2020l 2oma| 2022
186 139 125 111 108 125 115

Kvinnor 294
Mén 554 464 396 361 323 337 314 333
total | 778| eso|  sas| sl s3] aes| 30| s
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Langvarig sjukfranvaro inom stad och fastighet

Risk for langvarig
sjukfranvaro over tid

Tabell 8 redovisar antalet nya langa sjukfall per 1000
sysselsatta over tid, dven kallat risk for langvarig sjukfran-
varo, for privatanstéllda man och kvinnor inom stad och
fastighet. Som jamforelse finns dven risken for samtliga
privatanstéllda arbetare med i tabellen. D& sysselséttnings-
statistik for 2022 annu inte fanns tillganglig vid denna
rapports produktion redovisas risk for aren 2015-2021.

De senaste aren har fastighet haft lagre risk for lang-
varig sjukfranvaro &n snittet for privatanstallda arbetare

Tabell 8

medan stad har haft hdgre risk. Detta galler bade kvinnor
och man. Risken fér bada yrkesgrupperna inom detta
avtalsomrade 6kade 2021, men var fortfarande klart lagre
an 2015.

| de flesta yrkesgrupper har kvinnor hégre risk for lang-
varig sjukfranvaro &n man och detta géller dven stad for
privatanstéllda arbetare. For fastighet inom avtalsom-
rddet har dock mén hogre risk an kvinnor.

Risk for langvarig sjukfranvaro 2015-2021. Privatanstéllda arbetare.

| cois| _2016] 2017|2018 __2010] 2020|2021

Sté&d. Kvinnor. 46,9
Fastighet. Kvinnor. 20,6
Samtliga privatanstillda arbetare. Kvinnor.

Stad. Man. 30,2
Fastighet. Méan. 20,9

37,5 38,6 32,9 32,8 34,0
16,7 9,3 8,1 8,3 10,6
22,4 26,3 22,5 25,8 26,0
16,7 14,3 13,2 12,7 13,7

Samtiiga privatanstallda arbetare.Man. | __202| 02 65| __sol 53| 52| o]

Aven inom kommuner och regioner 6kade risken 2021,

forutom for man inom yrkesgruppen fastighet vilket redo-

visas i tabell 9. Sedan 2015 har risken minskat tydligt for
bada yrkesgrupperna inom detta avtalsomrade.

Tabell 9

Risk fér langvarig sjukfranvaro 2015-2021. Kommuner och regioner.

| o5 _2016] _2or7] 2018 __2019] 2020l _ 2021

Stad. Kvinnor. 43,8 37,2 35,1 33,4 31,7 29,6 31,1
Fastighet. Kvinnor. 56,4 46,6 33,0 25,2 20,4 20,5 23,3
[Sameiga kinnor iKommuner oshregioner. | 362 _aes| __ao2| 02| 21| 63| 212
Stad. Man. 19,3 18,6 13,2 11,5 12,3 11,0 12,3
Fastighet. Méan. 27,8 22,6 19,3 16,8 15,0 16,2 15,6
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Langvarig sjukfranvaro inom stéd och fastighet

Risk for langvarig
sjukfranvaro over tid
per dldersgrupp

Risken for l[Angvarig sjukfranvaro ckar generellt med och regioner hade déremot en minskning 2021, framst
aldern och som diagram 8-11 visar &r stdd och fastighet beroende pa farre sjukfall med muskuloskeletal diagnos.
inget undantag. Aldersgruppen 56-64 ar har hégre risk

for 1angvarig sjukfranvaro &n ovriga aldersgrupper. Dia- Covid hade viss effekt pa risken for laAngvarig sjukfranvaro
grammen visar risken for bade kvinnor och man samman- 2020 och 2021, men paverkade framfor allt den kort-
taget. variga sjukfranvaron. | féljande avsnitt beskrivs diagnos-

fordelningen vid l&nga sjukfall ndrmare.
Trenden har 6ver lag varit nedatgaende efter 2015, foljt
av en utplaning fran 2019 och en 6kning 2021. Alders- Inom Kommuner och regioner ar aldersgruppen 16-25 ar
gruppen 36-45 ar inom stad och fastighet i Kommuner for liten for att l&nga sjukfall ska kunna redovisas.

Risk for langvarig sjukfranvaro per aldersgrupp 2015-2021.
Stad. Kvinnor och mén, privatanstéllda arbetare.
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Langvarig sjukfranvaro inom stéd och fastighet

Risk for langvarig sjukfranvaro per aldersgrupp 2015-2021.
Fastighet. Kvinnor och mén, privatanstillda arbetare.
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Langvarig sjukfranvaro inom stad och fastighet

Diagram 10

Risk for langvarig sjukfranvaro per aldersgrupp 2015-2021.
Stédd. Kvinnor och mén, Kommuner och regioner.
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Diagram 11

Risk for langvarig sjukfranvaro per aldersgrupp 2015-2021.
Fastighet. Kvinnor och mén, Kommuner och regioner.
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Langvarig sjukfranvaro inom stéd och fastighet

Vilka diagnoser orsakar
langvarig sjukfranvaro?

Diagram 12 och 13 visar de vanligaste diagnoserna vid
langvarig sjukfranvaro inom stad och fastighet. Diagram-
men avser 2021 och 2022.

Majoriteten av den langa sjukfranvaron inom stad och
fastighet utgdrs av muskuloskeletala diagnoser som rygg-
sjukdomar och reumatism, och psykiska diagnoser, som

48  Afa Forsékring

depression, stressreaktioner och &ngest. Tredje vanligast
ar diagnoskapitlet som innehaller skador vid olycksfall p&
fritiden (skador, forgiftningar och vissa andra féljder av
yttre orsaker SOO-T98). Exempel pa sjukdomar i nervsys-
temet ar karpaltunnelsyndrom och MS.




Foto: Johnér Bildbyra

Langvarig sjukfranvaro inom stad och fastighet

Diagram 12

De vanligaste diagnoserna vid lAngvarig sjukfranvaro
med start 2021-2022. Kvinnor inom stéd och fastighet.

9%

Stad. Privatanstallda arbetare. 37% 26% 16%

5%

Fastighet. Privatanstéllda arbetare. 28% 44% 15%

11%
Stad. Kommuner och regioner. 41% 22% 13%

2
B

Fastighet. Kommuner och regioner. 24% 37% 12%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

B Sjukdomar i muskuloskeletala systemet och bindvdven B Psykiska sjukdomar och syndrom samt beteendestdrningar
B Skador, forgiftningar och vissa andra foljder av yttre orsaker Tumorer Sjukdomar i nervsystemet Covid M Ovriga diagnoser

Diagram 13

De vanligaste diagnoserna vid ldngvarig sjukfranvaro
med start 2021-2022. Man inom stédd och fastighet.

8%
Stad. Privatanstallda arbetare. 34% 27%
12%
Fastighet. Privatanstéllda arbetare. 35% 21%
Stad. Kommuner och regioner. 28% 30% 21%
11%
Fastighet. Kommuner och regioner. 35% 21%
0% 20% 40% 60% 80% 100¢

B Sjukdomar i muskuloskeletala systemet och bindvaven B Psykiska sjukdomar och syndrom samt beteendestdrningar
B Skador, forgiftningar och vissa andra foljder av yttre orsaker Tumorer Sjukdomar i nervsystemet Covid M Ovriga diagnoser
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Langvarig sjukfranvaro inom stéd och fastighet

Diagram 14 och 15 redovisar en jamforelse mellan olika
yrkesgrupper av risken for langvarig sjukfranvaro med
psykisk diagnos. Manliga privatanstéllda stddare och féns-
terputsare har ungeféar dubbelt sa hog risk for lAngvarig
sjukfranvaro med psykisk diagnos som snittet for samtliga
manliga privatanstéllda arbetare. | rapporten Sjukfrén-

Diagram 14

varo med psykisk diagnos (afaforsakring.se)
finns ett férdjupningsavsnitt om denna yrkes- %
grupp. Manliga stddare och fénsterputsare
inom Kommuner och regioner har ddremot
forhallandevis 1ag risk for 1angvarig sjukfran-
varo med psykisk diagnos.

Risk for langvarig sjukfranvaro med psykisk diagnos 2021 efter
yrkesgrupp och kon, sorterad efter risken fér mén. Privatanstiéllda arbetare.
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Langvarig sjukfranvaro inom stad och fastighet

Diagram 15

Risk for langvarig sjukfranvaro med psykisk diagnos 2021 efter yrkesgrupp
och kén, sorterad efter risken for man. Kommuner och regioner.
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Langvarig sjukfranvaro inom stéd och fastighet

De tva vanligaste orsakerna till [Angvarig sjukfranvaro tala diagnoser 6kar risken markant med aldern och

inom yrkesgrupperna stad och fastighet &r psykiska och aldersgruppen 56-64 ar har den hoégsta risken. Psykiska
muskuloskeletala diagnoser. Dessa tva diagnoskapitel diagnoser har inte denna tydliga koppling mellan stigande
skiljer sig &t vad géller vilka aldersgrupper som framst alder och hogre risk.

drabbas, vilket diagram 16-19 visar. For muskuloskele-

Risk for langvarig sjukfranvaro med psykisk eller muskuloskeletal diagnos
per aldersgrupp, genomsnitt for 2019-2021. Kvinnor och mén, stéd.
Privatanstillda arbetare.

30,0 B Psykiska diagnoser
B Muskuloskeletala
25,0 diagnoser
20,0
15,0
10,0
) I I I I I
0,0 - l
16-25 ar 26-35ar 36-45 ar 46-55 ar 56-64 ar
Risk for langvarig sjukfranvaro med psykisk eller muskuloskeletal diagnos
per aldersgrupp, genomsnitt fér 2019-2021. Kvinnor och mén, fastighet.
Privatanstéllda arbetare.
30,0 M Psykiska diagnoser
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25,0 diagnoser
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Langvarig sjukfranvaro inom stad och fastighet

Diagram 18

Risk for langvarig sjukfranvaro med psykisk eller muskuloskeletal diagnos
per aldersgrupp, genomsnitt for 2019-2021. Kvinnor och mén, stad.
Kommuner och regioner.
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Diagram 19

Risk for langvarig sjukfranvaro med psykisk eller muskuloskeletal diagnos
per aldersgrupp, genomsnitt for 2019-2021. Kvinnor och mén, fastighet.
Kommuner och regioner.
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Forslag pa forebyggande atgarder

Forslag pa

forebyggande

atgarder

Afa Forsakring tillhandahaller |A-systemet, som
ger ett systematiskt stod for att upptacka och
dokumentera risker och tilloud. Det ger aven ett
bra underlag for att kunna arbeta forebyggande.

Prevent

Webbsidorna Allt om stad handlar om att skapa en bra
arbetsmiljo for stadare. Innehallet kan anvandas for att
utbilda anstéllda inom stadbranschen. Har hittar du bland
annat filmer som visar bra stadteknik:

(=15 -3 =]

F

L]
E a https://www.prevent.se/allt-om-stad/

Arbetsmiljéverket

Pa webbsidorna Att arbeta med stédning hittar du rad
om hur man systematiskt kan arbeta for att skapa en
trygg och saker arbetsmiljo och minska risken for arbets-
skador. Sidorna véander sig framst till dig som ar arbets-
givare, arbetstagare eller skyddsombud, men informatio-
nen berdr dven dig som &r bestéllare av stadtjénster.

https://www.av.se/inomhusmiljo/stadning/
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Prevent

Jobba med arbetsmiljon

Pa webbsidorna Jobba med arbetsmiljon finns en rad
olika hjadlpmedel som kan underlatta arbetsmiljdarbetet.
Arbetsmiljo &r allt det du har runt omkring dig pa jobbet,
till exempel arbetsredskap, maskiner, luft, ljud, ljus och
kemiska &mnen. Hur arbetet &r organiserat, relationer
mellan ménniskor och hur du trivs pa jobbet hér ocksa
till arbetsmiljon.




Stod for forebyggande
arbete fran Afa Forsakring

IA-systemet

Ett stod i SAM-hjulet for systematiskt arbetsmiljdarbete.
Med IA-systemet har du ett valfungerande stdd i det sys-
tematiska arbetsmiljdarbetet. Enligt Arbetsmiljoverkets
definition i AFS 2001:1 handlar det systematiska arbets-
miljdarbetet om att "undersdka, genomféra och félja upp
verksamheten pé ett sddant sétt att ohélsa och olycksfall
i arbetet forebyggs och en tillfredsstallande arbetsmiljo

' https://www.afaforsakring.se/ohalsa-och-
| arbetsskador/ia-systemet

Rehabiliteringsstod

Rehabilitera kan man gora redan innan en medarbetare
blivit sjukskriven. Att s6ka arbetslivsinriktat rehabilite-
ringsstod for att forebygga sjukfranvaro skapar hallbar-
het for bade arbetstagare och arbetsplats. Vi kan I1amna
ersattning for kostnader for arbetslivsinriktad rehabili-
tering och insatser for att forebygga arbetsoformaga for
bade psykiska och fysiska besvar. Lds mer pa:

L3 https://www.afaforsakring.se/ohalsa-och-
AT arbetsskador/rehabiliteringsstod

Forskning och utveckling

Las mer om forskningen som Afa Forsakring
finansierar pa:

L' https://fou.afaforsakring.se/sv/forskningsarkivet/filter

Forslag pa forebyggande atgarder

Ytterligare stod for
forebyggande arbete

Arbetsplatsdialogen

Dialogstdd som underlattar ett forebyggande och struk-
turerat arbete med ohélsa. Har finns tips och verktyg for
att identifiera tidiga tecken pa ohalsa, gbra anpassningar
i ett tidigt skede och pa s4 satt undvika sjukskrivningar.

Belastningsergonomi

Belastningsergonomi &r en del av det stérre begreppet
ergonomi och handlar om hur belastningar i arbetet
paverkar kroppens rorelseorgan.

Arbetsmiljoverket:

k' https:/www.av.se/halsa-och-
BT sakerhet/belastningsergonomii

fs https:/www.prevent.se/jobba-med-arbetsmiljo/
23 fysisk-arbetsmiljo/ergonomi
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Vill du ta del av
kommande publikationer?
Ladda ner och prenumerera pa
vara statistikrapporter har:

Publikation av Afa Férséakrings analysavdelning, kontakt:
analys@afaforsakring.se

Afa Forsakring + 106 27 Stockholm + 0771-88 00 99 - afaforsakring.se
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