Fallskador 2005-2009

Skador pa grund av fall framstar som en alltmer dominerande
orsak till arbetsskador. Ungefar var tredje allvarlig arbetsskada
i Sverige under 2009 beror pa fall — ute, inne, fran hojd eller

i trappa.

Att fallskadornas andel dkar ar delvis en naturlig
konsekvens av en minskning av andra risker i arbetslivet men
kan ocksa bero pa att genomsnittsaldern bland dem som
arbetar ¢kar. Bland bade kvinnor och mén &r aldersgrupperna
fran 46 ar och uppat overrepresenterade bland fallskadorna
(Se Diagram 5 och 6). Vid hogre alder forsamras balans-
férmagan, skadorna far allvarligare konsekvenser och
lakningen kan ocksa ta langre tid. En lindrig fallskada for en
20-aring kan bli en allvarlig fallskada nar man ar 55.

Fallrisker i arbetet finns i de flesta yrken men i vissa miljcer
och i vissa arbetsmoment framstar risken som mer pataglig.

Bland mannen ar det bygg- och anldggningsarbetare
samt yrkesforare som utmarker sig i statistiken. Bland
kvinnor star underskoterskor, vardbitrade och stadare
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for det storsta antalet skador. | Diagram 20 redovisas,

pa mer detaljerad niva, vilka yrkesgrupper som dominerar
fallskadestatistiken bland mannen. De manliga lastbils- och
langtradarforarna svarar for storre delen av de allvarliga
fallskadorna och ar jamnt fordelade Gver aldersgrupper.
Har bor man identifiera sarskilt riskfyllda arbetsmoment
for forare och soka forebyggande atgarder.

Diagram 21 visar de yrkesgrupper som har ett storst antal
av kvinnornas fallskador. | dessa yrkesgrupper framtrader de
aldre aldersgruppernas dverrepresentation tydligt.

Fallskaderisker bland kvinnliga vardarbetare bor ses i relation
till arbetsmoment med manuell hantering och férflyttning
av patienter. Har kan arbetsteknik och hjalpmedel minska
skaderisken.

Diagram 22 och 23 visar utvecklingen av andelen fall-
skador for de vanligast férekommande yrkesgrupperna
under 2005-20009.

Diagram 20. Antal allvarliga fallolyckor fér man 2005-2009. Férdelat pa yrken och alder.
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Diagram 22. Andel allvarliga fallolyckor 2005-2009 férdelat pa yrkesgrupper med relativt manga fallolyckor. Man.
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Diagram 23. Andel allvarliga fallolyckor 2005-2009 férdelat pa yrkesgrupper med relativt manga fallolyckor. Kvinnor.
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